
 

 

Załącznik 3 do SIWZ 

 

OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

 

Przedmiotem zamówienia jest: 

1. Świadczenie usług polegających na konsultacjach i badaniach fizjoterapeutycznych dla 
pracowników Urzędu Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-Pomorskiego (UMWK-P) 
na terenie Torunia,   

2. Świadczenie usług polegających na konsultacjach dietetycznych dla pracowników UMWK-P 
na terenie Torunia. 

3. Świadczenie usług polegających na prowadzeniu masażu klasycznego/leczniczego 
pracowników UMWK-P na terenie Torunia. 
 
 

1. Konsultacje fizjoterapeutyczne (po uprzedniej rejestracji, za którą odpowiada Wykonawca)-  
III kwartał  2018 r. oraz IV kwartał 2020 r.: 

a) 2 konsultacje z badaniem na osobę – pierwsze konsultacje będą się odbywać (po uprzedniej 
rejestracji) w III kwartale 2018 r. (oraz w zależności od potrzeb w kolejnych miesiącach 
trwania projektu; druga na zakończenie projektu (IV kwartał 2020 r.), 

b) konsultacje z badaniem zaplanowano dla min. 270 osób (min. 540 konsultacji), 
c) Wykonawca zapewnia miejsce wykonania usługi dostępne infrastrukturalnie dla osób 

niepełnosprawnych, odpowiednio wykwalifikowany personel (wykształcenie wyższe na 
kierunku Fizjoterapia, minimum 5-letnie doświadczenie w pracy 
fizjoterapeutycznej/rehabilitacyjnej z osobami dorosłymi) oraz sprzęt niezbędny do 
przeprowadzenia konsultacji, 

d) konsultacja z badaniem trwa maksymalnie 30 minut na osobę, 
e) Wykonawca zapewni możliwość odbycia konsultacji w dni powszednie w godz. 16.00 do co 

najmniej 20, 
f) podczas pierwszej konsultacji z badaniem fizjoterapeuta zakłada „Kartę pacjenta” dla 

każdego uczestnika projektu i wystawia każdemu uczestnikowi projektu zaświadczenie o 
odbyciu konsultacji ze wskazaniem aktywności fizycznej i/lub masażu 
klasycznego/leczniczego odpowiedniego do schorzenia lub w celu utrzymania kondycji 
fizycznej, wpisując odpowiednią adnotację do „Karty pacjenta”; zaświadczenie uczestnik 
składa w biurze projektu, 

g) wywiad, notatki itp. opatrzone datą, potwierdzone pieczątką i podpisem fizjoterapeuty zostają 
wpisane w „Kartę pacjenta”, 

h) Wykonawca zapewnia wydruk „Kart pacjenta” oraz zaświadczeń  na podstawie wzorów 
dostarczonych przez Zamawiającego, 



 

 

i) podczas drugiej konsultacji (na zakończenie projektu) fizjoterapeuta wydaje  uczestnikowi 
zaświadczenie o odbyciu terapii wraz ze wskazaniem dat i rodzajów terapii, wpisując 
jednocześnie odpowiednią adnotację do „Karty pacjenta”, 

j) „Kartę pacjenta” Wykonawca przechowuje przez okres trzech lat od dnia 31 grudnia roku 
następnego po złożeniu do KE zestawienia wydatków, w którym ujęto ostateczne wydatki 
dotyczące zakończonego Projektu oraz udostępni Instytucji Kontrolującej do wglądu 
dokumenty związane z Projektem. Każda z osób zatrudnionych do realizacja zamówienia 
musi posiadać kwalifikacje i doświadczenie wskazane w warunkach udziału w postępowaniu, 

k) Wykonawca musi załączyć dowody, że personel zaangażowany do realizacji zamówienia 
posiada wymagane kwalifikacje i doświadczenie. 

 

2. Konsultacje dietetyczne (po uprzedniej rejestracji, za którą odpowiada Wykonawca na 
podstawie listy dostarczonej przez Zamawiającego) - IV kwartał 2018 r. – III kwartał 2020 r. 

a) 24 konsultacje na osobę przez 24 miesiące (po 1 konsultacji  w wymiarze 30 minut w 
miesiącu); jeśli zalecenia dietetyka obejmą krótszy okres konsultacji, dietetyk wystawia 
zaświadczenie o zakończeniu konsultacji, a pozostała liczba konsultacji zostaje przyznana 
kolejnemu uczestnikowi, 

b) przez czas trwania projektu zaplanowano 1200 konsultacji, 
c) Wykonawca zapewnia miejsce wykonania usługi dostępne infrastrukturalnie dla osób 

niepełnosprawnych, odpowiednio wykwalifikowany personel (wykształcenie wyższe na 
kierunku Dietetyka, minimum 5-letnie doświadczenie w zakresie dietetyki medycznej) oraz 
sprzęt niezbędny do przeprowadzenia konsultacji, 

d) konsultacja  trwa maksymalnie 30 minut na osobę, 
l) Wykonawca zapewni możliwość odbycia konsultacji w dni powszednie w godz. 16.00 do 

20.00, 
e) po każdej konsultacji dietetyk wpisuje odpowiednią adnotację opatrzoną datą, co potwierdza 

swoją pieczątką i podpisem do „Karty pacjenta” , 
f) na koniec projektu lub puli konsultacji dietetyk wypisze każdemu uczestnikowi zaświadczenie 

o odbyciu konsultacji ze wskazaniem liczby odbytych spotkań oraz ewentualnego 
zmniejszenia liczby konsultacji, wpisując odpowiednią adnotację do „Karty pacjenta”; 
zaświadczenie uczestnik składa w biurze projektu, 

g) „Kartę pacjenta” Wykonawca przechowuje jak w pkt 1 j) 
h) Wykonawca zapewnia wydruk zaświadczeń na podstawie wzoru dostarczonego przez 

Zamawiającego. 
 

3. Masaże klasyczne/lecznicze (po uprzedniej rejestracji, za którą odpowiada Wykonawca) –  
IV kwartał 2018 r. – III kwartał 2020 r.: 

a) zabiegi masażu w liczbie nie większej niż 24 zabiegi na osobę w trakcie trwania projektu; 
jeśli zalecenia fizjoterapeuty (patrz: pkt 1 ppkt f) obejmą mniejszą liczbę zabiegów, 
rehabilitant wystawi zaświadczenie o zakończeniu zabiegów, a pozostała liczba zabiegów 
zostaje przyznana kolejnemu uczestnikowi, 

b) przez czas trwania projektu zaplanowano 1200 zabiegów, 
c) Wykonawca zapewnia miejsce wykonania usługi dostępne infrastrukturalnie dla osób 

niepełnosprawnych, odpowiednio wykwalifikowany personel (wykształcenie wyższe na 



 

 

kierunku Fizjoterapia, minimum 5-letnie doświadczenie w pracy fizjoterapeutycznej/ 
/rehabilitacyjnej oraz sprzęt niezbędny do przeprowadzenia zabiegów, 

d) 1 zabieg trwa min. 40 minut/osobę i maks. 60 min./osobę w przypadku masażu całkowitego i 
minimalnie 30 minut/osobę w przypadku masażu częściowego, 

m) Wykonawca zapewni możliwość odbycia zabiegów w dni powszednie w godz. 16.00 do co 
najmniej 20 oraz, 

e) po każdej konsultacji rehabilitant wpisuje odpowiednią adnotację opatrzoną datą, co 
potwierdza swoją pieczątką i podpisem do „Karty pacjenta” , 

i) na koniec projektu lub puli zabiegów rehabilitant wypisze każdemu uczestnikowi 
zaświadczenie o odbyciu konsultacji ze wskazaniem liczby odbytych spotkań oraz 
ewentualnego zmniejszenia liczby konsultacji, wpisując odpowiednią adnotację do „Karty 
pacjenta”; zaświadczenie uczestnik składa w biurze projektu, 

j) Wykonawca zapewnia wydruk zaświadczeń na podstawie wzoru dostarczonego przez 
Zamawiającego, „Kartę pacjenta” Wykonawca przechowuje jak w pkt 1 j) 


