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Data ztozenia:2017-12-14 21:55:21, suma kontrolna: 16
Numer wniosku: 11

Uproszczona oferta realizacji zadania publicznego

Pouczenie co do sposobu wypelniania oferty
Oferte nalezy wypelni¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach oraz w
przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka np. "pobieranie*/niepopbieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedZ, pozostawiajac prawidiowa.
Przyklad: "pebieranie*/niepopbieranie*"

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego adresowana

iest oferta Samorzad Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i

2. Tryb, w ktérym zlozono ofertg o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego ! la) wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej;
4. Tytul zadania publicznego PROGRAM WZMACNIANIA RODZINY
5. Termin realizacji zadania publicznego %) 2018-01-20 do 2018-04-15

IL. Dane oferenta (-tow)

Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz adres do
korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Dane Oferenta 1

Nazwa : SPECJALISTYCZNA POMOC RODZINOM "NADZIEJA"
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Forma prawna:

Stowarzyszenie

http://generatorofert20 18 .kujawsko-pomorskie.pl/wydruk.ph

Numer w KRS: 0000274238
Miejscowosé: GRUDZIADZ
Ulica, nr domu, nr lokalu: KOSCIELNA 1

Wojewodztwo: KUJAWSKO-POMORSKIE
Powiat: Powiat m.Grudzigdz
Gmina: Grudziadz (miasto)

Kod pocztowy:

86-300 poczta: GRUDZIADZ

Inne dodatkowe dane kontaktowe w tym dane os6b uprawnionych do skladania wyjasnier dotyczacych oferty (np. numer telefonu, adres

poczty elektronicznej, numer faksu, adres strony internetowej)

Telefon:

660221547

Fax:

Adres e-mail:

pomocuzaleznionym(@o?2.pl

Www:

www.poradnia-grudziadz.pl

Imiona i nazwiska os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta:

ANDRZEJ BURZYNSKI - PREZES

MARIA BURZYNSKA - ZASTEPCA PREZESA

Nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie, o ktérym mowa w ofercie

Osoba upowazniona do skladania wyja$nien i uzupelnien dotyczgcych oferty :

Imig i nazwisko:

nr telefonu kontaktowego

ANDRZEJ BURZYNSKI

II1. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczeg6Inos$ci celu, miejsca jego realizacji, grup

odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego

14.12.2017, 21:55




Wydruk - Generator Ofert http://generatorofert20 18.kujawsko-pomorskie.pl/wydruk.php

Gléwnym celem ,,Programu wzmacniania rodziny — mito$¢ i granice” jest zwigkszenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow i
wzmocnienie wiezi z dzie¢mi. Program jest uniwersalny, przeznaczony dla wszystkich rodzin, niezaleznie od stopnia zagrozenia
nastolatkéw zaburzeniami zdrowia psychicznego i zachowania, a takze rozwojem probleméw zwiagzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych lub innymi. W programie rodzice w pelni biorg odpowiedzialnos¢ za los i wychowanie swojego potomstwa bez
wzgledu na to, czy w rodzinie obecnie wystepuja lub nie wystepuja problemy wychowawcze, trudnosci w komunikacji interpersonalnej
lub zachowania utrudniajace dobre relacje na poziomie rodzic/rodzice/rodzina. Program jest realizowany metodg warsztatowg, ktora
przebiega w procesie grupowym. W jednej grupie moze by¢ nie wigcej niz 15 rodzin (nastoletnie dzieci w wieku 10-14 lat +
rodzice/opiekunowie badz rodzic/opiekun). Program w wersji podstawowej zaklada realizacj¢ 7 trzygodzinnych sesji,spotkania odbywaja
sig 1-2 . w tygodniu i podzielone sa na dwie czgsci. Podczas pierwszej czgéci dzieci i rodzice pracujg osobno, a druga czgs¢ jest wspolna
dla obu grup. Zajecia warsztatowe prowadza osoby z uprawnieniami — w pierwszej godzinie zaj¢¢ 1 osoba pracuje z grupg dzieci i |
osoba z rodzicami, w drugiej godzinie zaje¢ wspélnej dzieci z rodzicami. realizatorzy pracuja wspélnie z calg grupa.

Miejscem realizacji programu bedzie -

- I grupa PCPR w Tucholi,

- Il grupa w WabrzeZnie, ul. 1 Maja 46.

1. Prowadzenie warsztatéw dla rodzin, tematy sesji warsztatowych:

Sesja | Rodzice: ,Mito$¢ i granice”.Dzieci i mlodziez: ,,Umiej¢tnos¢ wyznaczania i osiggania celéw”. Rodzina: ,,Wspieranie celow i
marzen’.

Sesja Il Rodzice: ,,Tworzenie zasad domowych”.Dzieci i mlodziez: ,,Docenianie rodzicéw”. Rodzina: ,,Docenianie czlonkow rodziny™.
Sesja 111 Rodzice: Wspieranie dobrego zachowania™.Dzieci i mlodziez: ,Radzenie sobie ze stresem™. Rodzina: ,Narady rodzinne™.
Sesja IV Rodzice: ,,Wyciaganie konsekwencji”.Dzieci i mtodziez: ,,Przestrzeganie zasad”. Rodzina: ,,Rozumienie wartosci rodziny™.
Sesja V Rodzice: ,,Budowanie mostow™. Dzieci i mlodziez: ,.Radzenie sobie z presja rowiesniczg”. Rodzina: ,,Rozwijanie komunikacji
wewnatrz rodziny”.

Sesja VI Rodzice: Ochrona przed uzywaniem substancji psychoaktywnych™. Dzieci i mlodziez: .,Presja réwiednicza i prawdziwi
przyjaciele”. Rodzina: ,,Rodziny a presja réwiesnicza”.

Sesja VII Rodzice: ,,Zapewnienie pomocy rodzinie w wyjatkowych sytuacjach.Dzieci i mtodziez: ,,Umiejgtnos¢ proszenia o pomoc oraz
ofiarowanie pomocy innym”. Rodzina: ,,Podsumowanie”.

Przewidujemy, ze w dwoch grupach wezmie udzial 25 rodzin, 21 godzin zajg¢ z jedng grupa x 2 prowadzacych = 84 h,

2. Ewaluacja programu - przeprowadzenie i analiza badan ankietowych, wkl. os.

3. Koordynowanie programu - przygotowanie umow, kontrola wydatkowania, opieka merytoryczna, nadzor finansowy, przygotowanie
materiatow, wkl. os.

4. Obstuga ksiggowa - naliczenie podatku US i sktadek ZUS - ze Srodkéw wlasnych

2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

Efekty ilosciowe i jako$ciowe podajemy na bazie dotychczasowych doswiadczen z przeprowadzania zaje¢ z 9 grupami rodzin.

Dzigki udzialowi w warsztatach ok. 25 rodzicéw nabierze umiejgtnosci bycia wymagajacym, konsekwentnym, sprawiedliwym rodzicem.
Rodzice zostang wdrozeni do ukladania planu dnia, odbywania narad rodzinnych, ustanowieniu zasad, rozwing umiej¢tnosci komunikacji,
asertywnosci i zdrowej milosci.

Poprawi si¢ funkcjonowanie rodzin, zmniejszy si¢ zachorowalno$¢ na choroby somatyczne i psychiczne. Ulegng poprawie relacje
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wewnatrzrodzinne. Nastgpi wzmocnienie wi¢zi miedzy czlonkami rodziny. Zwigksza si¢ umiejgtnosci wychowawcze ok. 25 rodzicow.
Zalozone rezultaty wzmocnia potencjal rodziny, podniosa warto$¢ poszczegdlnych czlonkéw rodzin, wplyng na umiejetnosé
rozwigzywania probleméow.

SKUTECZNOSC PROGRAMU

Prowadzone w Stanach Zjednoczonych Ameryki badania ewaluacyjne wykazaty, ze, réznice pomigdzy mtodziezg bioraca udziat w
programie a miodzieza z grupy kontrolnej poglgbialy si¢ wraz z uptywem czasu, co Swiadczy o narastajgcym znaczeniu umiejgtnosci
nabywanych w ramach programu oraz silnych wigzi migdzy rodzicami a dzieckiem.

Mtodziez uczestniczaca w PWR 10-14 miala znaczaco mniej probleméw z zachowaniem w szkole niz ich rowiesnicy z grupy kontrolne;.
22-latkowie (ktérzy jako 12-latkowie wraz z rodzicami uczestniczyli w PWR10-14) mieli znaczaco mniej probleméw ze zdrowiem
psychicznym (depresji, leku, fobii, zaburzen osobowosci), niz ich réwiesnicy.

Wsrod rodzicow stwierdzono poprawe specyficznych umiejetnosci wychowawczych takich, jak ustalanie odpowiednich granic i
budowanie pozytywnych wigzi z dzieckiem.

Rodzice wykazywali wzrost pozytywnych uczu¢ wobec dziecka. Rodzice rozwingli zdolnos¢ okreslania zasad obowiazujacych dziecko i
konsekwentnego ich przestrzegania.

Rodzice nauczyli sie skutecznie kontrolowaé swoje dzieci oraz stosowa¢ odpowiednig i konsekwentna dyscypling.

Zakladamy uzyskanie wyzej wymienionych rezultatow.

W zwiazku z ograniczeniem znakéw w punkcie 11 1 uznaliSmy, ze wazne dla realizacji zadania informacje dopisa¢ w pkt I11 2.

Wkiad osobowy:

- Andrzej Burzynski - specjalista terapii uzaleznien, mediator rodzinny, specjalista pracy z rodzing, edukator rodziny i instruktor
programu, koordynator 10 h = 500 zt wkladu osobowego (wolontariat)

- Maria Burzynska - terapeuta TSR, mediator rodzinny, specjalista pracy z rodzing, edukator rodziny i instruktor programu, ewaluacja 10
h = 500 zI wkladu osobowego (wolontariat)

Zwigkszylismy diugos¢ sesji do trzech godzin, poniewaz w ewaluacji zauwazyliSmy trudnosci w realizacji zadan przez wigkszos¢ rodzin.

Wybér miejsc realizacji podyktowany jest klgska zywiotowa w powiecie tucholskim w 2017 roku. W zorganizowaniu grup zdeklarowata
si¢ pomoc dyrekcja PCPR w Tucholi.

W Wabrzeznie brakuje podobnej oferty do pracy z rodzinami. Po konsultacjach z dyrekcja Watbrzyskiego Centrum Profilaktyki, Terapii i
integracji Spolecznej ustaliliémy, Ze realizacja Programu Wzmacniania Rodziny jest jak najbardziej wskazana do przeprowadzenia w
pierwszych miesiacach 2018 roku.

Przy ocenie kosztorysu nalezy uwzgledni¢ dojazd realizatoréw programu do Tucholi 74 km x 2 x 7 dojazdéw, Wabrzezno 35 kmx 2 x 7
dojazdow
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéow realizacji zadania publicznego

(w przypadku wigkszej liczby kosztow istnieje mozli;wosc dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
$rodkéw finansowych

wiasnych, $rodkow do poniesienia z
Lp. Rodzaj kosztéw Koszt calkowity(w z1) [pochodzacych z innych| wnioskowanej dotacji
#rodel, wkladu (wzh¥

osobowego lub
rzeczowego (w zi) 3)

1 Oferent- 1 : prowadzenie warsztatow dla rodzin 8400 400 8000

2 Oferent-1: ewaluacja programu 500 500 0

3 Oferent-1: koordynowanie programu 500 500 0

4 Oferent-1: obsluga ksiggowa 300 300 0
koszty ogélem 9700.00 1700 8000.00

Oswiadczam / my, ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2. w ramach skladanej oferty przewidujemy niepobieranie swiadczen pienigznych od adresatéw zadania;

3. wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4. oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja) z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan podatkowych;

5. oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja) z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na ubezpieczenia spoteczne.

Podpis osoby upowaznionej lub podpisy oséb upowaznionych do skladania o§wiadczen woli w imieniu oferenta/oferentéw. Odrgczne
podpisy potrzebne beda w wersji papierowej oferty w przypadku przeznaczenia jej do dofinansowania.

Imig i nazwisko Czytelny podpis

T
Osoba uprawniona do 21’ /Z / i .
reprezentowania oferenta - / é?{/ﬁ
SPECJALISTYCZNA POMOC ANDEZE] DURZYNSN Q“ Q 7
RODZINOM "NADZIEJA"

Osoba uprawniona do
reprezentowania oferenta

: (
SPECJALISTYCZNA PoMocC | MARIA BURZYNSKA C/” Omﬂ ﬁ A %W

RODZINOM "NADZIEJA"
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Data: 14.12.2017

Zalaczniki:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnos¢ z oryginatem kopia
aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji.

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie.

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

3. W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

4. Wartos$¢ kosztéw ogdlem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zi.
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