Zatqcznik nr 1 do ogloszenia w sprawie konkursu ofert
na wyb6r w 2017 roku realizatora programu polityki
zdrowotnej pn. ,,Kujawsko-Pomorski Program Badan
Przesiewowych w Kierunku Te¢tniaka Aorty Brzuszne;j”
w zakresie przeprowadzania badan przesiewowych
(USG aorty brzuszne;j)

Algorytm postepowania z pacjentem w ramach ,,Kujawsko-Pomorskiego Programu
Badan Przesiewowych w Kierunku Tetniaka Aorty Brzusznej”

Mezczyzni w wiekuj 65-74 lata beda zapraszani do udzialu w badaniu przesiewowym.
Wszyscy uczestnicy badania otrzymaja wynik badania ultrasonograficznego.
1. Mgzczyzni z prawidlowa $rednica aorty (ponizej 3 cm) beda zwolnieni
z dalszego udziatu w programie i dalsze wizyty nie beda im proponowane;
2. Grupie badanych ze $rednica aorty powyzej 3 cm zostanie udzielona porada
lekarska wraz z informacja o koniecznosci dalszych wizyt kontrolnych.
Odstgpy czasowe pomiedzy kolejnymi badaniami w okresie obserwacji beda
zwigzane z maksymalnym wymiarem aorty i beda wynosic:
e 344 cm: kontrolne badanie raz w roku;
* 4,5-5,4 cm: kontrolne badanie co 3 miesiace;
e > 5,5 cm: skierowanie do specjalisty chirurgii naczyniowej i rozwazenie
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kontrolnych : USG razna 3 Operacja
USG raz w roku miesiace

Rycina Proponowana strategia postepowania z tetniakiem aorty brzusznej (wymiar aorty
brzusznej > 3cm).

Decyzje co do rozpoznania t¢tniaka aorty brzusznej, czgstotliwosci badah kontrolnych
i skierowania do chirurga naczyniowego, oparte o powyzsze przedzialty wymiaru aorty, beda
podejmowane przez osobg wykonujaca badanie bezposrednio po jego wykonaniu. Pacjent
bedzie doktadnie poinformowany o wyniku badania ultrasonograficznego, ktéry otrzyma
w formie pisemnej.

Opieke nad pacjentami u ktérych stwierdzono wymiary aorty 3-5,4 cm sprawowali beda
lekarze rodzinni.



