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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 6(521.1@ O% p

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Samorzad Wojewoddztwa Kujawsko - Pomorskiego
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustéwy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

Dzialalno$¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa,
upowszechniania i ochrony praw dziecka

Razem znaczy lepiej

2. Tryb, w ktérym zlozono oferte

3. Rodzaj zadania publicznego”

4. Tytul zadania publicznego

Data 15.07.2016 Data 31.08.2016

5. Termin realizacji zadania publicznego” ) ; :
rozpoczegcia | zakonczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)
Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka - stowarzyszenie
KRS 0000058952,

Adres siedziby: ul. Dworcowa 11 88-100 Inowroctaw

Tel. siedziby: 52 355 93 40

Strona internetowa : www.tkopd.inowroclaw.pl

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w

tym dane oséb upowaznionych do Adres e-mail: tkopd.ino@interia.pl

sktadania wyjasnien dotyczacych oferty

(np. numer telefonu, adres poczty Osoby upowaznione do podpisywania zobowigzan finansowych:
elektronicznej, numer faksu, adres strony | - Miklas Krystyna — przewodniczaca Zarzadu TKOPD,
internetowej) - Aleksandra Smagata — sekretarz Zarzadu TKOPD.

Osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty: Mariola
Osinska, b

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegéinosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

W ramach Projektu planujemy wyjazd weekendowy rodzicow/opiekunéw wraz ze swoimi dzieémi. Na warsztaty
wyjedzie grupa ok. 30 0sob wraz z 4 trenerami oraz 2 opiekunami do malych dzieci. Wszystkie osoby pochodzg
z rodzin dotknigtych przemoca, uzaleznieniem, czy tez rodzin, w ktorych zaburzona jest komunikacja miedzy jej
cztonkami.

Przed wyjazdem odbedg si¢ rozmowy indywidualne z potencjalnymi uczestnikami Projektu oraz jedno spotkanie

ntegracyjno — informacyjne. W o$rodku, do ktérego planujemy wyjazd, pracowaé beda podczas zaje¢ grupowych,

' ) Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
? Termin realizacji zadania nie moze byé diuiszy niz 90 dni.



zaréwno dzieci i mtodziez oraz rodzice/opiekunowie. Na zakonczenie zaje¢ planujemy wspoéine spotkanie rodzicow
ze swoimi dzieémi, majgce na celu posumowanie pracy oraz wnioski wynikajgce zaréwno
z pracy dzieci, jak i rodzicow. Mate dzieci, w tym czasie bedg pod opiekg wolontariuszy i/lub pracownikéw TKOPD.
Podczas pobytu, oprocz zaje¢ psychoedukacyjnych, z dzie¢mi, miodziezg i rodzicami odbywac¢ sie bedg zajeci1
rekreacyjne przygotowane wspoélnie przez dzieci i rodzicéw oraz znajdujgce sie w ofercie o$rodka.
Tematyka zaje¢ grupowych obejmowala bedzie nastepujgce zagadnienia: moje potrzeby a potrzeby innych))
komunikacja w rodzinie, asertywnos$¢, uczucia, jak bezpiecznie je wyraza¢ oraz rozwigzywanie konfliktéw. Grupa
Fodzicow bedzie pracowa¢ nad ww. zagadnieniami z perspektywy rodzica/opiekuna, natomiast dzieci/ mtodzieZ
ze swojej perspektywy. Warto réwniez przyjrze¢ sie ww. zagadnieniom z réznych perspektyw, tzn. z perspektywy
Fodzicow i perspektywy dziecka. Najwazniejszym jednak jest, aby wskazac, ze perspektywy te sg bardzo zblizone.
Wyjazd dzieci i ich rodzicow odpowiada na zapotrzebowanie klientéow Terenowego Komitetu Ochrony Praw
Dziecka (zaréwno dorostych jak i niepetnoletnich). Wielu z nich nigdy nie wyjezdzato poza rodzinng miejscowo$é,|
@ na pewno nie wspdlnie ze swoimi rodzicami. Planujemy wyjazd weekendowy, aby nie eliminowaé¢ oséb, ktére]
pracujg i nie mogg w tym okresie wzigé¢ urlopu.
Widzimy potrzebe wspéinego wyjazdu rodzicow ze swoimi dzie¢mi, gdyz bardzo czesto jest to pierwszy wspolnyj|
Wwyjazd w ich Zyciu. Pragniemy potgczy¢ wyjazd rekreacyjny ze zdobyciem umiejetnosci przydatnych w relacjach
Fodzicow z dzie¢mi. Czesto sg to relacje zaburzone przemoca, alkoholizmem w rodzinie, badz innymi dysfunkcjami.
Osoby, ktére zgtaszajg sig¢ do TKOPD nie majg $wiadomosci, ze czesto stan kryzysu wywoluje, badz poteguje brak|
Czy niewystarczajgca wiedza nt. potrzeb, komunikacji, asertywnosci, umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, czy te
hieumiejetnos¢ w spos6b aprobowany spolecznie wyrazania swoich emocji. Wiedza to poczatek modyfikacj
zachowan, ktére dotychczas byly nieskuteczne, mato konstruktywne, czgsto przynosily cierpienie. Oprécz tego
W bezpiecznych warunkach wszyscy uczestnicy grupy beda mieli mozliwo$é przeéwiczenia zdobytej wiedzyj
umiejetnosci.

Niezmiernie waznym jest réwniez, aby dzieci podejmowaty podobne tematy jak ich rodzice, a rodzice jak dzieci
Daje im to wspdlng perspektywe, a co za tym idzie zbliza do siebie.
Z naszych do$wiadczen wynika réwniez, ze osoby koriczace zajecia w grupach chcg robié co$ jeszcze dla siebie

} s dobrymi kandydatami do podjecia dalszej pracy nad soba.

Miejsce realizacji zadania

1) Siedziba Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka, ul. Dworcowa 11, 88-100 Inowroctaw
2) Osrodek Wypoczynkowy w Oc¢wiece Piotr Sobolewski, ul. Biskupifiska 24, 88-410 Gasawa, tel. 501469090

Cel gtéwny:

HWsparcie rodzin w petnieniu funkcji rodzicielskich zostanie osiggniety przez cele szczegotowe:

1.Rozwijanie umiejgtnosci komunikatywnego porozumiewania i efektywnego funkcjonowania w rodzinie,

P. Planowanie i organizowanie czynnosci zyciowych, zwlaszcza spedzania czasu wolnego,

3. Wzbogacenie repertuaru kompetencji wychowawczych rodzicéw poprzez nauczenie ich praktycznych sposobow
radzenia sobie z ich dzie¢mi,

.Odreagowanie emocjonalne,

5.Wzmocnienie wiezi i poprawa relacji rodzic — dziecko.

b.Tworzenie poczucia bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego dziecka w kontakcie z dorostym,

7.Zwigkszenie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi zachowaniami dziecka,

B.Rozwijanie umiejgtnosci korzystania z pomocy i do$wiadczenia innych dorostych,

9.Budowanie zaufania dziecka do dorostego.




Grupa odbiorcéw zadania:
Adresatami Projektu sg niekrzywdzacy rodzice oraz dzieci i miodziez (igcznie 30 osdéb) z powiatu

jnowroctawskiego, borykajgce sie z problem przemocy w rodzinie, uzaleznieniem, badz innymi dysfunkcjami. Sa to
osoby, ktére korzystajg z pomocy i ustug oferowanych przez Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dzieckq
w Inowroctawiu. Rekrutacja obejmie gtdwnie uczestniczki dziatajgcej w naszym stowarzyszeniu grupy wsparcia dig
dorostych osob pokrzywdzonych przestepstwem oraz ich dzieci, czy tez uczaca sie miodziez, mieszkank
Schroniska dla Bezdomnych Kobiet i klientki TKOPD.

ktad osobo

oordynator/pedagog - wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne, doswiadczenie zawodowe w placowkach dla oséb
zdomnych, w organizacji i zarzgdzaniu na szczeblu kierowniczym; w 2013 roku otrzymata indywidualng
agrode Ministra Pracy i Polityki Spotecznej tytutem ,Dobra Praktyka Aktywnych Form Pomocy w 2012 r.” za
zialalno$¢ w obszarze bezdomno$ci w ramach Programu wspierajgcego powrét oséb bezdomnych do
potecznosci; w latach 2008-2010 — Rzecznik osoby bezdomnej w ramach ogolnopolskiego Projektu Kota
gdanskiego i Zarzadu Gtéwnego TPBA; wieloletnie doswiadczenie w aplikacji i koordynaciji projektéw.

Psycholog/pedagog/trener. Ukonczyla Wyzszg Szkole Psychologii Spotecznej w Warszawie (2008 r.) oraz
Uniwersytet Wroctawski  (pedagogika specjalna — specjalno$é¢ resocjalizacja — 1992r.), Studia Podyplomowe
W zakresie organizacji pomocy spotecznej. - UMK w Toruniu — 2004r., odbyte warsztaty treneréw — edukatoréw
W zakresie interwencji kryzysowej — Krakéw, 2007r, szkolenia w ,Niebieskiej Linii” - Stowarzyszenia na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Warszawie — praca w zespotach interdyscyplinarnych — 2007r,
zkolenie  podstawowe dla os6b pracujgcych ze sprawcami przemocy w rodzinie — Fundacja Przeciw
E\kaluczeniu Spolecznemu ,Bedziesz” w Poznaniu — 2008r., roczne szkolenie z terapii behawioralno —
poznawczej oraz wiele innych szkolen z zakresu pomagania. Prowadzi diagnoze oraz konsultacje psychologiczne
dia wykluczonych spofecznie ilub zagrozonych wykluczeniem. Posiada certyfikat Polskiego Towarzystwa

Psychologicznego do prowadzenia i superwizowania interwencji kryzysowej.

Pedagog/trener. Ukonczyta pedagogike opiekuricza — WSP Bydgoszcz — 1977r., Studium specjalne z zakresu
socjoterapii CDN — Bydgoszcz — 1990r, Studium Podyplomowe Terapii Zaburzeni Rozwoju Psychoruchowego
u Dzieci — 1993r., Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — IPZ PTP - 2007r, edukator w zakresie
pomocy dzieciom oraz profilaktyki przemocy w rodzinie, odbyte szkolenia w "Niebieskiej Linii” — Praca z osobami
wspotuzaleznionymi. Od wielu lat prowadzi poradnictwo indywidualne oraz grupy wsparcia, grupy
psychoedukacyjne z osobami doswiadczajgcymi przemocy ilub w kryzysie zwigzanym z: bezrobociem,

bezdomnoscig, przemoca, uzaleznieniami i inne. Wyktadowca akademicki.

Mediator. Absolwent Wydziatu Nauk Spofecznych Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu. W 2007 roku
Lkonczyt Studia Podyplomowe z Mediacji i Negocjacji w Wyzszej Szkole Umiejetnosci Spotecznych w Poznaniu.
W latach 2008 — 2010 odbyt staz w Osrodku Mediacji przy Terenowym Komitecie Ochrony Praw Dziecka w
Poznaniu i uczestniczyt w sesjach mediacyjnych z udzialem do$wiadczonych mediatorow. Od 2011 roku
prowadzi samodzielnie sesje mediacyjne i uczestniczy w spotkaniach superwizyjnych mediacji. Od 2014 roku

uczestniczy réwniez w mediacjach prowadzonych w Osrodku Mediacji przy Terenowym Komitecie Ochrony Praw

Dziecka w_Inowroctawiu. W latach 2010 — 2011 uzupehit swoja wiedze na szkoleniu z zakresu mediac;ji
3




rodzinnych i udzialu dzieci w mediacji. Réwniez w 2011 roku uzyskat certyfikat ze specjalistycznego szkolenia w
zakresie alternatywnych sposobdw rozwigzywania sporow w sprawach gospodarczych. W 2014 r. ukoniczyt 100-
godzinne szkolenie w ramach predefiniowanego Programu: ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i przemocy

ze wzgledu na pfec¢” finansowanego z Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009 — 2014.

Studentka IV roku psychologii w Szkole Wyzszej Psychologii Spolecznej w Poznaniu. W projekcie w 2014 r.
pracowata, jako pracownik | kontaktu - umowa woluntarystyczna. W schronisku dla Bezdomnych Kobiet i Kobiet
z Dziecmi peinita funkcje opiekuna osoby bezdomnej od 2013 r. Ukoriczyta szkolenie dla asystentéw osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w projekcie w 2013 r. oraz 100-godzinne szkolenie w ramach predefiniowanego
Programu: ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i przemocy ze wzgledu na pteé” finansowanego
z Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009 — 2014. W 2014 r. prowadzita warsztaty z dzieé¢mi i modziezg

w ramach programu wyjazdowego ,Razem znaczy lepiej".

Ksiegowa. Posiada wyksztalcenie $rednie. Ukoriczyta kurs studium problematyki ,Matych Zakladéw Pracy’,
takze uczestniczyta w seminarium ,Bilans 2002 wedlug znowelizowanej ustawy o rachunkowosci”. Peini
funkcje gidwnej ksiggowej w Terenowym Komitecie Ochrony Praw Dziecka w Inowroctawiu od czterech lat. Staz
pracy w zawodzie nabywata od roku 1966 poprzez kolejne stanowiska: stazystka, miodsza ksiegowa, ksiegowa,

starsza ksiegowa oraz gldwna ksiegowa.

Opiekunowie do dzieci - wolontariusze TKOPD, posiadajg do$wiadczenie i umiejetnosci w opiece nad dzieémi.

q\!_\lidad rzeczowy:

1. Siedziba TKOPD w Inowroctawiu

1) Rodzaj obiektu — pomieszczenia znajdujgce sie na | pigtrze budynku przy ul. Dworcowe;j 11

2) Powierzchnia uzytkowa — 175 m?

3) Stan prawny nieruchomosci — umowa najmu

4) Liczba miejsc w obiekcie- 4 pomieszczenia do pracy indywidualnej, sala szkoleniowa
z aneksem kuchennym, pokoj mediacyjny, toaleta

5) Obiekt posiada niezbedne zasilanie elekiryczne, jest ogrzewany.

2. Osrodek Wypoczynkowy w Ocwiece; Piotr Sobolewski ul. Biskupifiska 24 88-410 Gasawa

Na terenie Osrodka znajduje si¢ 18 murowanych domkéw z aneksem kuchennym i toaletg oraz pawilon
dla 50 osob. Do dyspozycji gosci jest $wietlica oraz sala konsumpcyjna dla 80 oséb, basen, boisko do pitki
noznej, siatkéwki i badmintona, miejsce na grilla, mini-zoo a takze Osada Patucka. Teren osrodka jest
ogrodzony.

Pobyt w o$rodku wypoczynkowym obejmuje nocleg, 4 positki dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek oraZz
kolacje). Przyjazd do osrodka nastapi po potudniu (przed kolacjg, w pigtek), wyjazd po obiedzie w niedziele.

Podczas pobytu dzieci bedg mialy zagwarantowane drobne upominki, napoje i stodycze. Nie zostato to ujet
w kosztorysie. Rowniez materiaty do zaje¢ (sportowe i biurowe) zostang zabezpieczone przez TKOPD i nie zostaty

rowniez ujete w kosztorysie.




2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

1. Objecie dziataniami projektowymi 30 osdb, borykajacych sie z problem przemocy w rodzinie, uzaleznieniem,

badz innymi dysfunkcjami.

2. Przeprowadzenie 30 h spotkan grupowych przez 4 treneréw (15 h dla rodzicéw i 15 h dla dzieci i miodziezy).
3. Objecie opiekg dzieci uczestnikow warsztatow przez 2 opiekunéw/wolontariuszy podczas wyjazdu.

4. Efekty miekkie projektu:
e wyzszy poziom komunikacji i porozumiewania sie w rodzinie,

+ konstruktywne rozwigzywanie konfliktéw i probleméw,

» zwigkszona motywacja do podejmowania skutecznych dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw

zyciowych,

e identyfikacja wtasnych potrzeb i potrzeb innych czlonkéw rodziny,

¢ zwiekszone kompetencje w zakresie asertywnosci,

* wiedza nt. emocji oraz aprobowanego spotecznie sposobu ich wyrazania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby

kosztow istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Koszty ogétem:

i Rodzaj kosztu Koszt do do poniesienia
catkowity poniesienia ze Srodkow
(zt) z finansowych
wnioskowa | wilasnych, srodkéow
Lp. nej dotacji® pochodzacych z
(zt) innych zrodet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego®
(zt)

1 Konsultacje indywiduaine - nabér do grupy wyjazdowej 400,00 0 400,00
(10 godzin x 40zt)

" Prowadzenie grupowego spotkania integracyjno- 60,00 0 60,00 |
informacyjnego przed wyjazdem (1,5 godziny x 40 z}) ]
Prowadzenie zaje¢ z dzie¢mi/miodziezg podczas 1 500,00 | 1 500,00 0

3 wyjazdu do osrodku (15 godzin x 2 osoby prowadzace
x 50 zi)

4 Prowadzenie zaje¢ z rodzicami podczas wyjazdu do 1 800,00 1 800,00 0
osrodka (15 godzin x 2 osoby prowadzace x 60 zt )

5 Wynagrodzenie dla opiekunéw dzieci 450,00 0 450,00
(2 osoby x 15 godzin x 15 z})

6 Opfata za pobyt w Os$rodku 2 (noclegi i catodzienne 5040,00 | 5040,00 0
wyzywienie) x 36 osob x70 zt)

o Wynajem autokaru na wyjazd (Inowroctaw - Oéwieka) 900,00 900,00 0
—przewdz/ powrot B i

8 Wynagrodzenie koordynatora 350,00 350,00 0

9 Wynagrodzenie ksiegowej 200,00 0 200,00

10 Ubezpieczenie NNW uczestnikéw wyjazdu 180,00 180,00 0
(36 os6b x 5z1)

10 880,00 | 9 770,00 1 110,00

¥ Wartosé kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zi.
* "W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* swiadczen pienieznych od adresatow zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s3 zgodne 2z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/eferenci® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega {ig}t/fealega{+a}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/efereneit sktadajacy niniejszg oferte nie zalega {Ha}*/zalega—{ia}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.

TERENOWY PRZEW
K ODNIC7A SEKRETA
CHRONY p AvnrOM!TET Zarzady Terenowcz'qu Zarzadu Tﬁrermwet’R(ZKC)P ;
88-100 INO WRI‘D%?EEVKA w '”OWr{)c*;\giﬁ: KOPD w lr}O\_r,'rOd{W\;jJuJ o
o, Do W ' : M 9
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy os6b
Upowaznionych do skladania oswiadczen woli
w imieniu oferenta)

Data: 13.06.2016 1.

Zatacznik:  1.Elektroniczny wypis Krajowego Rejestru Sgdowego



