Zatacznik nr 3 do SIWZ
(Zatgcznik nr 1 do umowy nr......... )

RAMOWY PROGRAM STA ZU PODYPLOMOWEGO LEKARZA
ROZPOCZYNAJACEGO STAZ PODYPLOMOWY

|. z zakresu medycyny ratunkowej
Program stau:
1. Utrwalenie zasad zaawansowanej resuscytagjgkiowo-oddechowej i prowadzenia
terapii poresuscytacyjne;j.
2. Utrwalenie zasad pepbwania ratunkowego w urazach wielorsgi@wych, w
szczegolnéci:
1) wstpnej oceny chorego z mnogimi obemiami ciata;
2) podtrzymania funkcjtyciowych chorego z mnogimi obr@niami ciata;
3) praktyczne opanowanie zasad transportu chaegoogimi obraeniami ciata;
4) prowadzenie oceny wtdrnej pacjenta z mnogiona@niami ciata;
5) poznanie zaawansowanych technik diagnostytdonkazowej i zasad #hicowania
diagnostycznego w urazach;
6) postpowanie kliniczne we wstgsie urazowym.
3. Poszerzenie umignosci wykonywania triaguérédszpitalnego w nagtym zagseniu
zdrowia lubzycia.
4. Poszerzenie umignosci postpowania w nagtym zaggeniu zdrowia lulrycia
pochodzenia wewtrznego, takim jak:
1) nagte zatrzymanie denia;
2) ostra niewydolni krazenia r@nej etiologii;
3) ostra niewydolni& oddechowa rinej etiologii;
4) wstras o r@&nej etiologii;
5) nagte stany utraty przytomiug,
6) ostre schorzenia brzuszne;
7) ostre schorzeniaggarnych;
8) ostre stany drgawkowe.
5. Postpowanie w nagtych zagreniach zdrowia lulzycia u dzieci.
6. Postpowanie ratunkowe w nagtych zagemiach zdrowia lukycia pochodzenia
srodowiskowego:
1) ostre zatrucia;
2) skaenia chemiczne;
3) uraz termiczny (oparzenie, udar cieplny, repoia);
4) utongcia, uraz nurkowy;
5) poraenia elektryczne i ge&nia piorunem;
6) pogryzienia, wszenia i aadlenia.
7. Opanowanie wykonywania ngstijagcych lekarskich umiefnasci leczenia ratunkowego:
1) z zakresu resuscytacjigkeniowo-oddechowey:
a) udranienie drég oddechowych metodami bezprzgovymi,
b) intubacja dotchawicza,
c) udranienie drég oddechowych technikami alternatywnympi. (naski krtaniowe, maski
zelowe, rurki krtaniowe itp.),
d) udranienie drog oddechowych technikami chirurgicznymiym konikotomii i tracheotomii,
e) wspomaganie oddechu i sztucznej wentylacjepagej,
f) defibrylacja elektryczna i kardiowersja,
g) paredni masaserca,



h) wykonanie centralnego dept dazylnego,
i) resuscytacja ptynowa,
j) odbarczenie odmy optucnowej, w szczegétmedmy peznej;
2) 1z zakresu czyndoi ratunkowych w warunkach przedszpitalnych (medych czynnéci
ratunkowych):
a) zabezpieczania rannego pacjenta w czasie wygmiavz uszkodzonego pojazdu,
b) podtrzymywania funkcjyciowych na miejscu zdarzenia lub wypadku i w cgasansportu,
¢) unieruchamiania kgostupa szyjnego i piersioweezwiowego,
d) unieruchamiania ztamana miejscu zdarzenia lub wypadku,
e) tamowania krwotokow;
3) monitorowania podstawowych funkeyiciowych w czasie transportu oraz na szpitalnym
oddziale ratunkowym;
4) zaopatrywania ran powierzchownych;
5) zasad znieczulegprzewodowych i analgosedacji w szpitalnych procadu ratunkowych;
6) zasad pogbowania w porodzie nagtym.
8. Utrwalenie zasad organizacji medycyny raturgjoavaz zasad organizacyjnych i
funkcjonowania szpitalnych oddziatow ratunkowyckhgwadzenia dokumentacji medycznej
wiasciwej dla szpitalnego oddziatu ratunkowego oratizagji szpitalnego planu
zabezpieczenia katastrofy.
9. Poszerzenie umignosci postpowania w stanach nagtego zagoia zdrowia lutzycia
w warunkach przedszpitalnych.
10. Poszerzenie umidnosci postpowania w zdarzeniach masowych i katastrofach,mw ty
w szczegolnéci prowadzenia segregacji przedszpitalnej orazrorgaji i prowadzenia akcji
ratunkowe;j.
11. Sta uzupetniony dwudniowym kursem podsumowugcym zagadnienia ugte w
programie organizowanym przez jednostki akademickigorowadzace ksztatcenie w
zakresie medycyny ratunkowej.

RAMOWY PROGRAM STA ZU PODYPLOMOWEGO LEKARZA DENTYSTY
ROZPOCZYNAJACEGO STAZ PODYPLOMOWY

I. KURS W DZIEDZINIE RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Program kursu z zakresu ratownictwa medycznego

Czas trwania kursu: 2 tygodnie.

Program kursu:

1. Poznanie wspoétczesnych zasad organizacji nyagly@tunkowej oraz zasad
organizacyjnych i funkcjonowania szpitalnych od#tanaratunkowych.

2. Poznanie organizacji pracy pogotowia ratunkgove

3. Poznanie zasad pgsbwania w stanach nagtego zaggnia zdrowia lulzycia w
warunkach przedszpitalnych.



