Zatacznik

do uchwaty Nr 10/307/16
Zarzadu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 9 marca 2016 r.

Raport z wykonania w 2015r. ,Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

w Wojewoddztwie Kujawsko-Pomorskim do roku 2016”

Wstep
Zgodnie z art. 9 ust.1 ustawy o przeaiathniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 (Dz. U.
z 2012) stanowijcym podstaw aktywnagci w zakresie przeciwdziatania narkomanii
w Rzeczypospolitej Polskiej w ramach ,WojewoddzkiegBrogramu”, celem o0golnym
Wojewodzkiego Programu jest ograniczenieywania narkotykOw oraz zwranych z tym
problemow spotecznych i zdrowotnych.

W maju i czerwcu 2015 r. w ramach guzynarodowego projektu: ,European School Survey
Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowaaadytoryjne badania ankietowe na prébie
reprezentatywnej ucznidéw klas trzecich szkét ginpaych (wiek: 15 lat) oraz klas drugich szkét
ponadgimnazjalnych (wiek: 17 lat) Wojewddztwa Kugke-Pomorskiego. ESPAD jest pierwszym
ogolnopolskim badaniem spetrjaym warunki m¢dzynarodowej porownywalgoi i jednoczénie
podigtym z intencg $ledzenia trendu w zakresiezywania substancji przez mitodzieszkolry.
Zrealizowana proba uczniow Wojewddztwa Kujawsko-Bskiego wiczona do analiz liczyta 1005
ucznidw trzecich klas gimnazjéw oraz 1037 ucznidugich klas szkot ponadgimnazjalnych siéd
gimnazjalistow 51,2% stanowity dziewga, za 48,8% - chiopcy. W grupie uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych bylo 56,6% dziewtzoraz 48,6% chiopcow. Celem badania byt przede
wszystkim pomiar nagenia zjawiska gywania przez miodzie substancji psychoaktywnych,
ale takke ocena czynnikow wpltywagych na rozpowszechnienie, ulokowanych zaréwnotpmie
popytu na substancje, jak i ich pagla Wyniki badania wskazgjna znacznie nagszy poziom
rozpowszechnieniazywania substancji nielegalnych,zniegalnych, szczegdlnie alkoholu i tytoniu.
Wiekszai¢ badanych nigdy po substancje nielegalne njgagh. Wrod tych, ktérzy maj za sob
takie dédwiadczenia wiksza¢ stanows osoby, ktdre co najwej eksperymentowaty z marihugan
lub haszyszem. Chodciaaz w ciagu categazycia wywato tych substancji 28,1% mitodszych uczniéw
i 48,8% starszych ucznibw. W miodszej kohorcie neaugion miejscu pod wzgdem
rozpowszechnienia  &0bd  substancji  nielegalnych gs substancie wziewne (9%),



a w starszej grupie- amfetamina (8,6%). Aktualrigzgonalne aywania substancji nielegalnych,
czego wskanikiem jest iywanie w czasie ostatnich 12 migsy, takee stawia przetwory konopi
na pierwszym miejscu pod wzglem rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazigywa tego
srodka ponad 21,3% uczniow, w klasach drugich szi@adadgimnazjalnych — 33,4%. W czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem 11,7% ucznidbw Kklaszecich  gimnazjow

i 14,8% uczniéw klas drugich szkd6t ponadgimnazjalmwywato marihuany lub haszyszu.

Zarébwno eksperymentowanie z substancjami nielegalnyak ich okazjonalne aywanie jest
bardziej rozpowszechnioneskd chtopcow ni wsrdd dziewcat.

Niemal wszyscy badani styszeli o ,dopalaczach”, ng@d tylko 9,3% uczniow klas trzecich
gimnazjéw i 8,5% ucznidw klas drugich szkét ponadigazjalnych byto kiedykolwiek
w sklepie z ,dopalaczami”. Odsetki ucznidow, ktérziiedykolwiek wywali dopalaczy
s3 jednak wysze (11,3% gimnazjalistow i 12,1% uczniow szkot gagimnazjalnych). Uwag
zwraca wysoki poziom dagincsci napojow alkoholowych przejawigly se w ocenach
respondentow. Na tym tle dgphas¢ substanciji nielegalnych jest ocenianzeni Spardd substancii
nielegalnych najwiej oceniana jest daginas¢ przetwordw konopi. Wiksza¢ miodziery jest
dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkéd zdmoyabt i spotecznych zwranych

Z wywaniem substancji psychoaktywnych. O stopniu rgzykedtug ocen respondentow, decyduje
bardziej nasilenie aywania, ni rodzaj substancji. Oczekiwania wobec alkoholu amsrihuany

I haszyszu formutowane przez mtodzezkolry odwotup sie w wigkszym stopniu do pozytywnych
konsekwencji ni ewentualnych szkod.

Préby palenia tytoniu w czasie caleggcia podejmowato 61% ucznidw Il klas gimnazjéw
i 75,7% uczniow drugich klas szk6t ponadgimnazjeimyJednak naky odr@ni¢ ucznidw, ktérych
doswiadczenia z paleniemy sncydentalne od tych, ktorzy podejmowali probykaikrotnie. Frakcje
0so6b, ktore pality nie wcej niz 5 razy w swoimzyciu liczag 25% gimnazjalistow i 21,5% uczniow
starszych. Z kolei wod 0s6b najcgciej podejmugcych préby palenia, u ktérych wyszto ono poza
faze eksperymentowania, czyli 40 razy lubeegj, frakcje te lica 19% dla uczniéw Il klas
gimnazjéw i 35,3% dla uczniéw Il klas szkét ponadgazjalnych. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem palito 27,7% g¢hastolatkéw i 44,4% siedemnastolatkéw. Jest totolgmtowa tych,
ktorzy eksperymentgj z paleniem tytoniu. Odsetki uczniow gajch 30 dni przed badaniem
w wojewodztwie Kujawsko-Pomorskim tylko w niewietki stopniu przewiszap te, ktore
odnotowano w populacji catego kraju.

Uzywanie ich w czasie ostatnich 12 migsi przed badaniem deklarowat coatyi badany
z Il klasy gimnazjum i co trzeci badany z Il klasgkoty ponadgimnazjalnej. $6d miodszej

kohorty na drugim miejscu znalazhe siubstancje wziewne (5,4%), a na trzecim amfetaif@irg2o).
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Z kolei wérod starszej kohorty amfetamina znalazia sa drugim miejscu (5,1%), a na trzecim
ex aequo ekstazy i kokaina (2,6%).Najmniej populaubstang w obu grupach okazatescrack
uzywany jedynie przez 2,2% gimnazjalistow i 1% ucmnigzkdt ponadgimnazjalnych. Uczniowie
zarowno z mtodszej jak i starszej kohorty z wojerntdch Kujawsko — Pomorskiego rzadzieywali
jedynie substancji wziewnych i metamfetaminy w paméniu do badanych z pozostategs kraju.
Okres ostatnich 30 dni przed badaniemzneo przypé¢ za wskanikowy dla wzgédnie czstego
uzywania. Palenie marihuany lubzywanie innych narkotykéw, podobnie jak picie alkbho
w wigkszaci przypadkow nie ma charakteru regularnegad $tudno mié pewna¢, ze wszyscy
uczniowie, ktérzy zadeklarowali kontakt z dasubstang w czasie ostatnich 30 dni na pewno
uzywaja jej co najmniej raz na miegi. Przy takim zalzeniu mana uzng, ze 11,7% uczniéw klas
trzecich gimnazjéw i 14,8% uczniow klas drugich @zgonadgimnazjalnychzywa marihuany lub
haszyszu co najmniej raz w migsi. Analogiczne odsetki dla substancji wziewnychnesz —
2,9% u gimnazjalistow oraz 1,7%u ucznidéw szkot mimisnazjalnych.

Nalezy zauway¢, ze odsetki cgsto wywajgcych konopi wrdod chiopcow w klasach trzecich
gimnazjow oscyluyj wokot wysokiego poziomu przekraczeggo 15%. W klasach drugich szkot
ponadgimnazjalnych przekraczapoziom 20%, co oznaczaze co paty uczeér uzywat konopi
w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem.zywhnie lekdw uspokajagych

i nasennych bez przepisu lekarza jest powszechriejrdéd ucznidw ze szkot zlokalizowanych
w  wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim w poréwnaniu doynikdw uzyskanych w prébie
ogolnopolskiej. Ranice te nie s jednak due, najweksze odnotowano éod chtopcéw i dzieweg

z Il klas gimnazjow — 2,4% dla chtopcowywajacych lekow krocej ri trzy tygodnie i 2,5% dla
dziewcat, ktore przyjmug te substancje powgj trzech tygodni.

Kiedykolwiek w sklepie z dopalaczami byto 9,3% ndagch i 8,5% starszych uczniow. sze
rozpowszechnienie zakupu dopalaczy odnotowadadvuczniow Ill klas gimnazjow niwsréd
badanych z Il klas szkét ponadgimnazjalnych — odpdnio 8,5% i 6,5%. Podstawowym miejscem
zakupu ,dopalaczy” byly sklepy z tymi substancjafwirod ucznidw trzecich klas gimnazjow —
5,3%, wérod uczniéw drugich klas szkot ponadgimnazjalnycB,5%). Za pérednictwem internetu
takich zakupow dokonywato tylko 2,5% badanych wnpszej i 1,8% badanych w drugiej grupie.
Do wywania dopalaczy, chociadaz wzyciu, przyznato si 11,3% gimnazjalistow i 12,1% uczniow
szkét ponadgimnazjalnych (tabela 43).Odsetki aktyei wytkownikow s nizsze, szczegolnie
wsrdd uczniow w wieku 17-18 lat. Dopalaczy w czas2endiesecy przed badaniemzywato prawie
3% wiecej uczniéw z Il klas gimnazjéow w porownaniu dodbaych z Il klas ponadgimnazjalnych
(odpowiednio 8% i 5,6%). W czasie ostatnich 30 phzied badaniem po substancje tgyaio 4,9%

badanych z pierwszej grupy i 2,9% z drugiej gruggzniowie ze strasznej kohorty z wojewoddztwa
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rzadziej uywajg tych substancji @i ich rowiegnicy z populacji generalnej. Najpowszechnigjsz
forma dopalaczy #ywam przez uczniéw z Il klas gimnazjow i Il klas szkgbnadgimnazjalnych
byly mieszkanki ziotowe do palenia. Dgghas¢ dopalaczy zostata oceniona bardzo podobnie przez
ucznidow z obu kohort (gdica 3,8%). Jednak prawie dwa razyedj uczniow z mtodszej kohorty
uznalo te substancje za niettizwe do zdobycia w porownaniu do badanych ze seprkmhorty
(odpowiednio 26,4% i 14,1%).Zdecydowangkgiza¢ ucznidw dostrzega ryzyko szkdd zwanych

z wywaniem substancji psychoaktywnych. Tylko bardzeliazni stwierdzaj, ze ich uwywanie nie
jest zwpgzane zzadnym negatywnym nagstwem. Brak jakichkolwiek negatywnych skutkéw
wynikajacych z uywania substancji byt ¢Zciej dostrzegany przez uczniow z Il klas szkét
gimnazjalnych ni przez ucznidow ze starszej kohorty. W grupie mtgdezuczniéw stosunkowo
najwiccej odpowiedzi gdzie badani nie dostrzegali ryzygadio przy eksperymentowaniu
z marihuag lub haszyszem (prokwjl raz lub 2 razy lub palod czasu do czasu) orazywaniu
dopalaczy od czasu do czasu. Z kolei, jako bargzgkowne uznane zostato regularng/wanie
amfetaminy (79,9%) i dopalaczy (77,4%).Prawie ¥nitmx z tej grupy za bardzo ryzykowne uznato
wypalanie paczki papieroséw dziennie.

Uczniowie z Il klas szkdt ponadgimnazjalnych, podietjak w gimnazjafici, nie dostrzegajryzyka

w przypadku eksperymentowania z przetworami kondpo. dziesity uczer z tej grupy nie
dostrzegat ryzyka szkéd w odniesieniu do palenipiggaséw od czasu do czasu. Natomiast
za obarczone dym ryzykiem powstania szkdéd zostato uznane regalagtywanie amfetaminy

i dopalaczy, co okazatoesizbiezne z ryzykiem dostrzeganym przez uczniow z miodgoéjorty.

¥ uczniow z tej grupy byto zdaniae regularne iywanie ekstazy i wypalanie paczki papieroséw
dziennie niesie za sgbduze ryzyko. Poréwnanie wynikbw obecnego badania zabiain
zrealizowanym w 2011 roku pokazuje wzrogywania najbardziej popularnych substancji takidh ja
przetwory konopi oraz leki uspokajag i hasenne. W grupie gimnazjalistow byto to odigokvio
1,6% i 0,8%. Wzrost zaywania marihuany lub haszyszu w starszej kohorglezbaczny i wyniost
12,4%, natomiast lekow 3,2%.

Oprocz wzrostu tywania tych dwdch substancji, w grupie gimnazjalistodnotowano takie same
tendencje w przypadku amfetaminy i ekstazy. W tapg odnotowano rownienieznaczny spadek
uzywania substancji wziewnych (0,9%). Z kolei w grupiiczniow szkot ponadgimnazjalnych
w przypadku pozostatych substancji odnotowano dpaidd uwywania, najbardziej wyrany
zaobserwowano w odniesieniu dgywania substancji wziewnych.

Porownujc wyniki bada uzyskanych w ostatnim pomiarze do tych z 2011 rekugrupie
gimnazjalistow odnotowano wzrostywania dopalaczy — zarébwno minimum raz \ggci catego

zycia, w ostatnim roku i w ostatnim miesu przed badaniem. Wzrosty viryavaniu dopalaczy przez
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15-16 latkdw g nieznaczne i nie przekraczd&%. Trock inne trendy mgna odnotowéa w starszej
kohorcie. Wzrost tywania dopalaczy odnotowano tylko w przypadku ielwania w czasie 30 dni
przed badaniem, jednak wyniést on jedynie 0,2%. ypadku pozostatych dwdch wskekow
uzywania — kiedykolwiek wzyciu i w czasie ostatnich 12 miesy przed badaniem — odnotowane
zostaly nieznaczne spadki — odpowiednio 3,2% i 0,2%

Poréwnujc wyniki uzyskane w pomiarze w 2015 roku do tycBA1 roku to w grupie uczniéw
z Il klas szkdt gimnazjalnych nmina dostrzec spadki w postrzeganej emstsci wiekszaci
substancji.

Na podstawie otrzymanych wynikéw badaniazmep sformutowa rekomendacje, przede wszystkim
w zakresie profilaktyki ktora nadal powinna stanbvibezwzgédny priorytet. Dotychczasowe
dziatania w tym zakresie wydgapic przynosé pozytywne rezultaty co sugegupiektére spadage
badZz stabilizupce s¢ trendy tywania substancji. Tendencja do walie liberalnego podggia do
przetworéw konopi, czy przekonania o mniejszym kyryszkdéd zwizanych z ich gywaniem
niz w przypadku takich narkotykéw jak heroina czy kiokapokazuje kierunki mijenia mtodziey

na ten temat. Wydaje ¢size warto przemdte¢ przekaz profilaktyczny, szczegoélnie o charakterze

edukacyjnym, poddtem przystawalnii do déwiadcze, postaw i przekomamiodych ludzi.

Wojewddztwo kujawsko-pomorskie liczy 144 gminy. Pomwkalismy dane z 116 gmin
Z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego.

Wysoka¢  wydatkébw  poniesionych przez gminy wojewodztwa kgko-pomorskiego
na dziatania zwizane z realizagiKPPN w rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii) @14 roku
wyniosta2 227 221,98 zt.

Catkowita wysoké¢ wptywow z tzw. korkowego w 2014 roku w gminach ewpdztwa kujawsko-

pomorskiego wyniost86 456 424,36 zt.

PROFILAKTYKA

58 gminy realizowalo programy profilaktyczne na wskich poziomach edukacji (przedszkola,
szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnagjaln

34 gminy realizowato programy profilaktyki narkoniieadresowane do rodzicow.

59 gminy realizowato oferty pozaszkolne w formigezalla dzieci i miodzigy.

783 szkdt w wojewddztwie kujawsko-pomorskim realzbo programy profilaktyki uniwersalnej
finansowane przez samadzgminy.

110 placowek systemuwiaty realizowato programy profilaktyki uniwersajne



121 681 o0soOb zostato @bych programami profilaktyki uniwersalnej w systenmagwiaty w 2014
roku.

5 gmin realizowato program "Archipelag Skarbéw" kiynowany przez FundacHomo Homini

i Fundacg Instytut Profilaktyki Zintegrowanej, w ktérym ucsteiczyto 895 osbéb ze szkot.

4 gminy realizowaty program "Program Domowych D&pelow” - 12 szkot i placéwek swviaty
realizowato program koordynowany przez InstytutdPsstrii i Neurologii, w ktérym uczestniczyto
1368 0s06b ze szkot.

1 gmina realizowata "Program Wzmacnia Rodziny" kiyoowany przez FundacjMaraton,
w ktorym uczestniczyto 90 oséb ze szkot.

4 gminy realizowaly program "Przyjaciele Zippiege"35 szkét i placowek swiaty realizowato
program koordynowany przez Centrum Pozytywnej Edjikav ktérym uczestniczyto 1297 oséb
ze szkot.

9 gmin realizowato program "Szkota dla rodzicoéwyoowawcow" koordynowany przezsf@dek
Rozwoju Edukacji, w ktérym uczestniczyto 1154 osabyszkot.

W 1 gminie realizowano program ,Fantastyczne zimmsci” koordynowany przez Instytut
Psychiatrii i Neurologii, w ktérym uczestniczyto 88sob ze szkot.

1 gmina realizowata ,Program Profilaktyczno — Wyslasvczy Epsilon” koordynowany przez
Stowarzyszenie Epsilon, w ktorym uczestniczyto 4%8b ze szkot.

32 szkoty w wojewddztwie realizowaty program "Ungged” koordynowany prze Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii is@dek Rozwoju Edukacji, w ktérych uczestniczyto 21@0b
ze szkot.

Catkowita wysoké¢ wydatkow poniesionych w zwaku z realizagj dziatax z zakresu profilaktyki
uniwersalnej w 2014 roku wyniosta 6 096 674,0zat,z rozdziatu 85153 stanowita 963 170 zt.

37 gmin wspierato dziataldé profilaktyczno-wychowawecg s$wietlic socjoterapeutycznych
I ognisk wychowawczych.

14 gmin wspieratlo programy wczesnej interwencji nm.iFreD oraz Szkolna Interwencja
Profilaktyczna, adresowanych do mtodziaizywajacej eksperymentalnie lub okazjonaldredkdow
odurzagcych.

4 gminy wspieralty program profilaktyki selektywn& miejscach o zwkszonym narzeniu
na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, impreaagsowe).

46 gmin wspieralo pomoc psychologigzn prawry rodzinom, w ktérych wygpowat problem
narkomanii oraz przemocy.

29 gmin wspierato programy dotygze obozow profilaktycznych.



23 gminy wspieraty inne programy, skierowane daedizi mtodziey z grup ryzyka: zérodowisk
zmarginalizowanych, zagtonych demoralizagj i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci
I mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

7 233 osoby zostaty ofip programami profilaktyki selektywnej i wskazce.

4 906 0sOb korzystato z pomocy psychologicznej wgzku z wysgpowaniem problemu narkomanii
w rodzinie w 2014 roku, 28284 osoby korzystaty z pomocy prawnej w tym zalkres

4 gminy braty udziat w programie "Fred goes netlzig uczestniczyto 281 osdb.

1 gmina realizowata "Program Przeciwdziatania Miegdawej Patologii Spotecznej".

4 gminy wspieraty realizagj programu ,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”, wtokym
uczestniczyto 620 osob.

W zwigzku z realizagy dziatan z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazcg@] w gminach
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, w rozdziale 850%8ano 729 879 zt.

18 gmin opracowato materiaty informacyjno-edukaeym zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii.

61 gmin upowszechnialo materiaty informacyjno-edwae z zakresu promocji zdrowia
I profilaktyki narkomanii.

34 gminy prowadzity kampanie edukacyjne.

14 gmin prowadzito dziatania w zakresie wspotpraecgediami.

W gminach wojewoddztwa kujawsko — pomorskiego w 20@Kku wspierano druk 1438 tytutow
materiatdw informacyjno — edukacyjnych dotycgch narkomanii w naktadzie 71 957 sztuk.
Ukazato s¢ 39 artykutdbw o tematyce narkotykowej w lokalnepgie lub na stronach www i 43
komunikaty o tematyce narkotykowej w mediach.

Odbyly st 3 konferencje prasowe o tematyce narkotykowej vingah, w wojewodztwie kujawsko-
pomorskim.

7 gmin finansowato szkolenia na temat konstruowagragramow profilaktycznych opartych na
podstawach naukowych, 25 gmin wspierato finansazkolgnia rozwijagce umiegtnosci zawodowe
realizatoréw programow profilaktycznych, 26 gmindnsowato szkolenia w zakresie profilaktyki
narkomanii adresowane do pracownikow, w szczegolnpomocy spotecznej, policji, sta
miejskiej oraz 7 gmin wspierato finansowo superwiagob realizacych dziatania profilaktyczne.

W 204 gminach przeprowadzono szkolenia na temadtkaowania programéw profilaktycznych.
112 212 zt wyniosty wydatki poniesione w z@ku z realizag dziatan z zakresu szkofe
podnoszcych kwalifikacg zawodow 0sOb zaangawanych w dziatalng profilaktyczry w 2014

roku, w gminach, Zaz rozdziatu 85153 wydatki stanowity 36 747 zt.



LECZENIE, REHABILITACJA, OGRANICZENIA SZKOD  ZDROWOT NYCH
| REINTEGRACJA SPOLECZNA

5 gmin realizowalo dziatania w zakresie rozwoju bdarnizacji bazy materialnej zakladdéw
prowadacych leczenie i rehabilitagjosob uzalenionych od narkotykow lub aywajacych ich
w sposob szkodliwy, 7 gmin finansowato programy poyn terapeutycznej i rehabilitacyjnej
w placéwkach leczenia uzalgen, 38 gmin upowszechniato informaapt. placéwek i programéw
dla osob uzalmionych, 11 gmin wspierato programy kierowane decgficznych grup odbiorcow
(np. kobiet, matek z dzteni, ofiar przemocy, sprawcéw przemocy), 7 gmin \espio obozy

i turnusy rehabilitacyjne, w ktérych uczestnicz®7 osob.

Wysokas¢ wydatkow poniesionych na programy realizowane ac@kach leczenia uzal@en w
2014 r. w rozdziale 85153 wyniosta 185 540 zt.

W 2014 roku jednostki samadu terytorialnego finansowaty 12 placoéwek lecznatzyw ktorych
objeto programami leczenia 1 642 osoby, 61 tytutdw meav informacyjnych o nakfadzie 2 751
sztuk.

W 2014 roku w ramach gminnego programu 3 gminy wgpstacjonarne i uliczne programy
wymiany igiet i strzykawek, 1 gmina programy praktyki HIV, HBV, HCV wsrod osob
uzaleznionych oraz 2 gminy obozy i turnusy rehabilitagyjdla beneficjentéw programow leczenia
substytucyjnego.

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2014 roku gmidgfinansowaty na kwet 17 300 zi
3 programy profilaktyki HIV, HBV, HCV (z wyczeniem programow wymiany igiet i strzykawek) ,
z ktérych skorzystato 146 oséb, 1 noclegownie didbouzalenionych (6 oséb) oraz na kwo8 000
zt jeden oboz rehabilitacyjny dla beneficjentowgmamow leczenia substytucyjnego (20 0sob).

W 20 gminach udzielangwiadczér pomocy spotecznej, w 2 gminach wspierano hostele
I mieszkania readaptacyjne, w 3 gminach wspieramira integracji spotecznej.

2 gminy wsparty finansowo na kwopt300 zt szkolenia w zakresie specjalisty terapialenien

i instruktora terapii uzalmien, realizowanych zgodnie z ustave dnia 29 lipca 2005 r. z ktérych
skorzystato 89 osob

5 gmin finansowato inne szkolenia podngsz kwalifikacje zawodowe 0s6b prowadych leczenie

i rehabilitacg osob uzalenionych od narkotykow.

8 gmin finansowato szkolenia w zakresie problemiatygckomanii podnosce kwalifikacje innych
grup zawodowych magych styczné¢ z osobami uzatmionymi od narkotykéw.

3 gminy finansowaly superwizje pracy terapeutow lefzaen z wojewodztwa kujawsko-

pomorskiego.
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Wysoka¢ wydatkow poniesionych na szkolenia i superwizjg@t4 r. a z rozdziatu 85153 wyniosta
7 045 zt

Z danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publiczneg@aistwowego zaktadu Higieny w 2014r.
w wojewodztwie kujawsko — pomorskim odnotowano wwch zakaen HIV oraz 2 przypadki

nowych zachorowana AIDS.

BADANIA | MONITORING

16 gmin monitorowato zgtaszal&io do leczenia oraz korzystania z innych rodzajow @oym

i wsparcia 0séb z problemem narkomanii, 3 gminy iooowaty zgony zwizane z narkotykami,
rowniez 3 gminy zbieraly i analizowaty dane zwane z zakaniami HIV i HCV wsréd osob
uzywajacych narkotykéw i iniekcji.

W wojewodztwie kujawsko-pomorskim 4 gminy monitodw ceny narkotykow a w 37 notowania
przez Polio} w zwigzku z wywaniem narkotykow.

W 2014 roku w ramach gminnego programu 8 gmin wepadrazanie i prowadzenie monitoringu
(polegajcego na zbieraniu i analizie danych dotygyzh epidemiologii i reakcji spotecznej
na problem narkotykéw i narkomanii) na poziomie gyni

15 gmin monitorowalo dane statystyczne na temdcjemstytucjonalnej na problem narkotykdw
I narkomanii.

W 2014 roku gminy wojewodztwa kujawsko — pomorskiejecity do opracowania 3 raporty
dotyczce rozpowszechniania zywania narkotykbw w gminie, 4 raporty dotyce
rozpowszechnianiazywania narkotykow wréd miodziey, 3 raporty dotycgce reakcji spotecznych
i/lub instytucji na problem markomanii w gminie mre8 raporty przygotowane w ramach

monitoringu problemu narkotykow i narkomanii.

Z Ustawy o Przeciwdziataniu narkomanii w 2015 robkolicja wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego wszeta 1 629 posfpowai. Zostato oskaonych 1 061 dorostych podejrzanych i 173

podejrzanych nieletnich.

|. Podstawy realizacji Wojewddzkiego Programu Przeiwdziatania Narkomanii

~Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomamii Wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim
do 2016 roku” zostat przgfy uchwahp Nr XXV/421/12 Sejmiku Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego z dnia 27 sierpnia 2012 r.



Realizatorem programu jest Biuro Profilaktyki i Bcavdziatania Uzabenieniom oraz HIV/AIDS
Departamentu Spraw Spotecznych i Zdrowia ddiz Marszatkowskiego Wojewoddztwa Kujawsko-

Pomorskiego.

ll. Zrodta finansowania Wojewddzkiego Przeciwdziatania Hrkomanii

Srodki na realizagj zada Wojewodzkiego Programu w 2015 r.etg zostaty w bugkcie
wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego na 2015 r., a pdely zgodnie z art. 92 ustawy z dnia
26 padziernika 1982 ro wychowaniu w trzevasci i przeciwdziataniu alkoholizmowa optat na
wydawanie zezwolena hurtowg sprzeda napojow alkoholowych do 18% zawaitoalkoholu.

lll. Plan finansowy zadan Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
I jego wykonanie

W 2015 r. na realizacjWojewodzkiego Programu zaplanowano kyvdt811 000,00z,
Z czego wydatkowanadzniel 802.445,9%4.

Tabelal. Zadania bizetowe Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Naudoii

Wydatkowana
Lp. | Nazwa zadania Plan na 31.12.2015 kwota na
31.12.2015
1. ~Przeciwdziatanie narkomanii” 261.000,00 252.546,00
2. | Granty - Przeciwdziatanie narkomabhii
w  wojewddztwie kujawsko-pomorskim”
Konkurs dotacyjny dla podmiotoéw prowagdych
dziatlalng¢ w sferze peaytku publicznega 350.000,00 349.899,99
(300.000,00 zt)
Tryb uproszczony (50.000,00 z})
3. | ,Rozbudowa Wojewddzkiego stbdka Terapii
Uzalenien i Wspoétuzalenienia w  Toruniu
. , _ 1 200.000,00 1 200.000,00
(Osrodka Terapii Odwykowej Uzateien przy
ul. Tramwajowej)”,
Razem 1 811.000,00 1 802.445,99
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Realizacja Wojewddzkiego Programu PrzeciwdziataniéNarkomanii:

1. Organizacja szkolenia ,Humanistyczno — eqzystenci@ine podegcie w terapii 0séb

uzaleznionych” dla_terapeutdw pracujacych w_placéwkach leczenia uzakmien

z wojewodztwa kujawsko-pomorskieqo, ktore odbyta 8i12 - 13 maja 2015 roku

Celem szkolenia bylo zwkszenie wiedzy dotygrej diagnozowania psychologicznych
probleméw w perspektywie egzystencjalnej oraz rappoie implikacji praktycznych wynikggych
z diagnozy i konceptualizacji przypadkéw.

Szkolenie obejmowato:

omowienie kategorii problemow pacjentoéw uzaienych,

omowienie zjawiska zmiany zeamdaci w procesie zdrowienia,

analiz strategii i maliwosci interwencji terapeutycznej w kryzysach,

warsztat zastosowania technik interwencyjnych nboanych na zmiargswiadomdaci.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg szkolenia kwot w wysokasci 6 430, 00 zt

2. Organizacja szkolenia pn. ,Unplugged — zapobiegani@izaleznieniom w szkole” dla

nauczycieli i pedagogow ktoére odbyio siw dniach 26 — 27 maja 2015 roku.

Celem szkolenia bylo przygotowanie realizatorow awprionych do prowadzenia zéj dla
miodziezy zgodnie z programem Unplugged oraz podniesienimagetencji kadry pedagogicznej
w zakresie profilaktyki a tale maliwos¢ wigczenia do  Szkolnego Programu
Profilaktyki skutecznego programu profilaktycznetmiyczcego ryzykownych zachowantodziery
(np. wywanie nowych narkotykéw — ,dopalaczy”).

"UNPLUGGED?” jest programem profilaktyki uniwersajn@dresowanym do uczniéw w wieku 12-
14 lat, opartym na modelu wszechstronnego wptyvaesznego.

Celem programu Unplugged jest ograniczanie inicj&gjwania substancji psychoaktywnych oraz
zmniejszenie rozwoju intensywfm uzywania, tj. przejcia od fazy uywania eksperymentalnego do
fazy wywania problemowego.

W Polsce program Unplugged jest rekomendowany pkegowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, ORE i MEN.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizag§ szkolenia kwot w wysokasci 18 590,00 zi.
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3. Organizacja debaty pn. ,Organizacje pozaradowe w profilaktyce uzalenien”, ktora

odbvyia sie w dniu 26 pazdziernika 2015 roku, realizowana we wspoipracy z Fudacja

Praesterno.

Celem debaty byta identyfikacja i przedyskutowarspecyficznych dla wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego probleméw z zakresu profilaktyki uzatgen oraz wspétpracy
migdzy instytucjami samogzlowymi a organizacjami pozadowymi prowadzcymi
dziatania w tym obszarze.

Na spotkanie zaproszeni zostali przedstawicieliytnsji samoradowych oraz organizaciji
pozaradowych prowadzcych profilaktyle uzaleznien.

W trakcie debaty przedstawiono skgbroblemu aywania substancji psychoaktywnych
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim na tle sytuacjikmaju. Dyskusji poddana zostata
strategia i priorytety przeciwdziatania narkomawi wojewodztwie kujawsko-pomorskim
oraz zasady i kryteria organizacji konkursow nagpamy profilaktyczne przez administracj
samoradowyg. Przedstawiciele samaidu terytorialnego 1 reprezentanci organizacji
pozaradowych mieli maliwos¢ podzielenia s doswiadczeniami we wspotpracy

I wspoélnego zastanowieniagsiad sposobami jej ulepszenia.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg debaty kwote w wysokaci 1 990, 00 zt.

4. Organizacja szkolenia pt. ,Ksztaltowanie kompetendj spotecznych i emocjonalnych

wsrod dzieci i mtodziezy — Trening Zastepowania Agresji”, dla realizatoréw programoéow

profilaktycznych, wychowawcéw i pedagogow ktore oddo sie w dniach
5 - 6 listopada 2015 roku.

Celem szkolenia byla weryfikacja wiedzy na temahwagka agresji wsrodowisku dzieci
I miodziezy. Szkolenie skierowano do realizatoréw programawfilaktycznych, wychowawcow
I pedagogéw pracggych na co dziez dzieémi i mtodzieza w swietlicach.

W szkoleniu wzto udziat 40 os6b z terenu wojewddztwa kujawsko-pkiego.

Uczestnicy podczas warsztatéw zdobyli wigdaimiejgtnosci dotyczce zarzgdzaniem emocjami
wsrod podopiecznych oraz rozwinwarsztat pracy trenera w zakresie ksztattowanmaejgtnosci
prospotecznych swéd ucznidw.

W czasie warsztatow prezentowana byta Metoda Tgen#asgpowania Agresji (TZA).

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg szkolenia kwot w wysokaci 17 223,25 zt
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5. Organizacja szkolenia ,Motywowanie bez oporu. Jak mtywowaé do zmiany

szkodliwych zachowa osoby, ktdre nie cha sie zmieni¢” dla kuratoréw spotecznych

z wojewoOdztwa kujawsko-pomorskiego, ktore odbyto siw dniu 24 — 25 listopada 2015

roku.

Motywowanie do zmiany szkodliwych zachawgest podstawowym zadaniem os6b pracygh
w wymiarze sprawiedlivgzi. Klienci czsto przejawigj mate zainteresowanie zmiarswoich
zachowa. Wsréd osob pomagagych mag opinie trudnych, opornych, stabo wspotpragryjch.
Metoda Dialogu Motywujcego Rollnicka i Millera jest efektywnym sposobenragqy
Zz osobami nigviadomymi swoich problemoéw lub niegotowymi do pgmiga zobowizania do
zmiany. Metoda ta opiergga s¢ na uznaniu podmiotowsoi i autonomii klienta pomaga mu
w niekonfrontacyjny, bezpieczny sposob zobécmyzbieznos¢ miedzy jego wartéciami, celami,
dazeniami - a zachowaniami, ktére prezentuje. Pomaga zwickszy¢ swiadoma¢ problemu
I przekroczy ambiwaleng} w podejmowaniu decyzji o zmianie.
Szkolenie ,Motywowanie bez opordak motywowé do zmiany szkodliwych zachowaosoby,
ktore nie chg sic zmient” byto przeprowadzone w formie zgjwyktadowo-warsztatowych.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizag§ szkolenia kwot w wysokasci 10 781,67 zi.

6. Organizacia seminarium pn. . Metody prowadzenia ewalacji wewnetrznej”

we wspotpracy z Fundacay Praesterno w dniu 18 grudnia 2015 roku.

Seminarium przeznaczone jest dla 0s0b psagoh w organizacjach prowagiz/ch programy
profilaktyczne i zwazarg z nimi ewaluagj wewretrzng wiasnych dziaté
Szkolenie przygotowuje do zaplanowania i przepr@eadh ewaluacji wewgtrznej programu
profilaktycznego - czyli takiego zakresu ewalugepgramu, jaki jest zazwyczaj wymagany przez
instytucje finansujce programy profilaktyczne. Zakres ewaluacji procegodny jest ze standardami
Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg seminarium kwote w wysokaici 57,46 zi.

7. Sfinansowanie udzialu miodzigy reprezentujacej wojewodztwo kujawsko — pomorskie

w X Jubileuszowym Przystanku PaT w dniach 23 - 24 .

PaT to nazwa ogolnopolskiego programu ,Profilaktgk@y”, ktory prowadzi Komenda Gtéwna
Policji. Jego celem jest upowszechnienie idei pnaria mody nazycie wolne od przemocy

i uzaleznien.
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Program adresowany jest do ucznidw szkot ponadpedstych. W ramach programu
miodziezowe grupy PaT promgjwsrod swoich réwiénikbw zdrowy i kreatywny stylzycia.
Powotana przez Kujawsko-Pomorskiego Kuratoravidty grupa o nazwie ,SymPaTycy” zrzesza
ucznidw gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych z Toay Bydgoszczy, Wioctawka, Inowroctawia,
Swiecia, Znina, Dobrzejewic, Ztotnik Kujawskich, Pad@ i wielu innych miejscowsci na terenie
woj. kujawsko-pomorskiego. Miodziereprezentujca wojewddztwo kujawsko-pomorskie w X
Jubileuszowym Przystanku PaT spotkata s¢ spoteczniwia programu PaT w dniach 23-24
czerwca 2015 r. na Stadionie Narodowym w Warszawie.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na sfinansowanie udziat mtodziezy w Przystanku PaT

kwote w wysokaci 29 636,99 zt.

8. Druk albumu nt. historii Wojewodzkiego Szpitala dla Psychicznie i Nerwowo Chorych

w Swieciu z okazji 160 rocznicy istnienia.

Wydruk albumu zwgzany byt z obchodami 160. rocznicy istnienia Wajelzkiego Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych v$wieciu. Szpital w Swieciu jest najstarszym najciej
dzialapcym szpitalem psychiatrycznym w Polsce, nakszym tego typu @odkiem
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim. W roku 2014 hiteszowanych bytlo w nim ok. 5 tys.
pacjentow. Album &dzie zawierat m.in. informagj o pierwszym programie leczenia
substytucyjnego w Polsce po6tnocne;.

Obchody byty oljte honorowym patronatem Marszatka Wojewodztwa KsjawPomorskiego.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na druk albumu kwot w wysokasci 11 439,03 zi.

9. .Sztuka wyboru’— program realizowany z Komenda Wojewddzka Policji i Fundacja
TUMULT z Torunia

»Sztuka wyboru” to profilaktyczno-edukacyjne przesiccie, ktérego celem jest ograniczanie
negatywnych zjawisk oraz ich skutkéw, wymijacych w srodowisku miodziey szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Realizacja g@sksvzigcia zastata zaplanowana na kilka
najblizszych lat, z uwagi na wieloaspektai§oproblemu. Pierwsza edycja programu odbyka si
w 2011 roku i byta ukierunkowana na przeciwdziagapjawisku zaywaniasrodkéw odurzajcych.
Druga edycja w 2013 roku dotyczyta profilaktyki hawvar agresywnych wyspujacych wsrod
miodziezy. Trzecia edycja w 2014 roku byta ggaecona problemowi nadywania i uzalenienia

miodziezy szkolnej od komputera oraz Internetu, natomidstetlycja w 2015 roku odnositacsi
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do problemu nadiywania i uzalenienia miodziey od s$rodkow psychoaktywnych,
ze szczegoblnym naciskiem na alkohol i tzw. dopaacwsita tytut ,Kece na trzewo”.

Do podstawowych zadav ramach projektu ,Sztuka wyboru” nale

1.

a) coroczna organizacja konkursu na najlepszy krdtateriat filmowy (spot, film) dotycry
problematyki stanowgcej temat przewodni projektu na dany rok wraz zspmktem 45-minutowej
lekcji o danej tematyce, przygotowywany wraz z gedpem,

b) coroczna organizacja konkursu na najlepszy krajeaficzny koszulki (T-shirtu) wpisggy sk
w temat przewodni projektu na dany rok.

2. Coroczna organizacja festiwalu podsumaeego projekt.

Innowacyjnd¢ przedsgwziecia polega na zaangawvaniu miodziey do tworzenia
autorskich projektéw z wykorzystaniem nowoczesnytdthnologii, ktérymi miodzi ludzie
sg zafascynowani i jednoczesnym przekazaniu irfcinstotnych z punktu widzenia szeroko ¢iej
profilaktyki. Drug, istotrg kwesty jest pokazanie mtodymz iukierunkowugc prawidtowo swoje
zainteresowania, moa shiy¢ pazytecznemu spotecznie celowi, aleztewiele osiagmé
w interesujcej ich dziedzinie (tworzenie form filmowych, giedi komputerowa). Sky¢ ma temu
fakt, iz oprocz wartéciowych nagréd rzeczowych, fogriematerialnej nagrody dla zwyeicow
byla prezentacja nagrodzonych materiatéw filmowwehramach Mgdzynarodowego Festiwalu
Sztuki Autorow Zdg¢ Filmowych CAMERIMAGE.

Zatozeniem projektu jest wykorzystanie nagrodzonych phankursowych jako naedzia
edukacyjnego (film z konspektem lekcji). Projekt nea z zatl@enia promowé dziatania, ktore
angauja rownoczénie obie strony, tj. mtodzieoraz ich opiekunéw - przekazanie konkretnej wiedzy
na temat zagteen utatwiat ma ciekawa dla nich forma prac konkursowych.

Projekt zostat oljy patronatem Marszatka Wojewodztwa Kujawsko-Porkiego,
Komendanta Gtéwnego Policji, Wojewody Kujawsko —nmiwoskiego, Kujawsko — Pomorskiego
Kuratora Gwiaty, Polskiego Stowarzyszenia Momyatow oraz Stowarzyszenia Autoréw #£d
Filmowych i jest finansowany zérodkéw Kujawsko-Pomorskiego Wmdu Marszatkowskiego.
Ponadto zatzenia merytoryczne projektu byly na mieo konsultowane z Kujawsko-Pomorskim
Centrum Edukacji Nauczycieli, ktérego przedstaweiezostali whczeni w sktad komisji
konkursowej oraz poprowadzili warsztaty z zakresafilaktyki.

W konkursie filmowym w warsztatach wly udzial 24 placowki éwiatowe,
z ktorych 24 nadestato film konkursowy wraz z kosigem lekcji. Do konkursu graficznego

przysgpito 64 uczniow ze szkot wojewoddztwa kujawsko-poskiego. Tym razem uczestnicy
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musieli przygotowéa krotki film wraz z konspektem lekcji lub projektrajiczny, pdwigcony
problemowi zagrgen srodkami psychoaktywnymi.

W bydgoskim Multikinie, podczas festiwalu Camergaa2015, 17 listopada 2015 r. odbyta
sie gala podsumowgga trzecia edygj programu prewencyjno-edukacyjnego ,Sztuka wyboru”
pn. ,Krece na trzewo”. Spardéd nadestanych prac konkursowych wytonieni zostaireaci ztotych,
srebrnych i yzowych kamer w kategorii: film i grafika.

[l edycja projektu odbyta siw 2014 r., ale zostata zakrona w 2015 r. gdzie Wyd
Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego prezyt kwog 23 529,90 zi
na wydanie ptyt DVD ze zwyeskim scenariuszem zgj o tematyce profilaktycznej oraz wydruk
zwycigskich prac graficznych na koszulkach (T-shirtackalendarzach.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg projektu kwot ¢ w wysokaici 88.671,48 zi

10. Pilotazowy program dotyczacy podnoszenia swiadomosci w zakresie zagrégen

wynikajacych z zaycia tzw  pigutki gwattu” — realizowany we wspotpracy z Komendh

Program pn. ,Nie tr& kontroli — baw s} swiadomie” jest kontynuagj dziatax z 2014r.
dotyczcych podnoszenidawiadomdaci w zakresie zagé@n wynikajagcych z zaycia tzw. ,pigutki
gwattu”. Projekt o szerokim zagju adresowany jest do uczniow szkét ponadgimnaggalmaszego
regionu, a take pedagogéw i pracownikéw klubow nocnych. sErezawarte w programie dotygz
przede wszystkim zagten zwigzanych z substancpsychoaktywa GHB czyli tzw. pigutk gwaltu.
Program jest zrealizowany w kilku etapach. W piasys czsci realizacji projektu
w 2014r. przygotowane zostaly spoty oraz materiatformacyjno - edukacyjne, a tak
zrealizowano szkolenie dla funkcjonariuszy sgraniejskich z naszego regionu. Kolejne dziatania
w 2015r. obejmowalty realizackonferencji szkoleniowej dla stmaikdw miejskich oraz nauczyciel
I pedagogow szkét ponadgimnazjalnych z miast, kidkgezyty sie do projektu, a tate realizagj
szkoler dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow w poszczegalmyplacéwkach @awiatowych naszego
wojewodztwa. W kolejnych etapach dziatavtaczono do akcji puby i dyskoteki poprzez
przeszkolenie pracownikOw z zakresu pierwszej pogmmaz reagowania w sytuacji, gdy istnieje
podejrzenieze kta jest pod wplywem GHB. Ponadto do wszystkich klubibpubow biogcych
udziat w akcji zostaty dostarczone plakaty zawig@j numery alarmowe oraz najpmgejsze
informacje dotycgce ,,pigutki gwattu”.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg programu kwote w wysokaci 7.385,55 zt.

11. Wspodtorganizacia seminarium pdwieconego problemom o0s6b wychodzrych

z osrodkéw penitencjarnych, uzaleznionych od alkoholu i srodkow psychoaktywnych
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oraz form pomocy terapeutycznej i stacjonarnej, naprzyktadzie dziatalno§ci Osrodka

Readaptacyjnego ,Mateusz” w Toruniu.

Osrodek Readaptacyjny "Mateusz" jest amgm miejscem pobytu dla oséb, ktore wyszty
z wigzienia lub prags skaiczy¢ z alkoholizmem kdz narkotykami i ponownie odnalé senszycia.
Zostat zataony 2009 r. przez Waldemaraglirowskiego, bytlego sportowca, ktory na witasnym
przyktadzie pokazuje swoim podopiecznyie, mana zmient swojezycie. W ,Mateuszu” zawsze
przebywa 12 oséb, a na miejsce wrdku zwykle oczekuje wiele os6b szuj@jch pomocy.
Gtowny zadaniem €odka jest prowadzenie profilaktyki i resocjalizadjytych skazanych,
alkoholikéw i narkomandéw. W przegju 5 lat dziatalnéci, opucito Osrodek i wyszto ,,na progt
okoto 70 osb6b. ,Mateusz” daje jego miesk@am bezcenne poczucie bezpigstwa i wlasnej
wartasci.
Seminarium odbyto siw Osrodku Readaptacyjnym "Mateusz" przy ul. €mszki 77/79 w dniu
17.10.2015r. W spotkaniu uczestniczyli przedstaslgciSejmu i Senatu, wtadz samgatawych,
organizacji pozasdowych, mediéw oraz byli i obecni podopieczni weamdzinami.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na wspoétorganizag seminarium kwote w wysokaci

1.950,00 zt.

12. Kampania spoleczna pn. ,Trzegwe serce”, dotycaca przeciwdzialania zjawisku

kierowania pojazdami pod wplywem alkoholu, realizovana we wspoipracy z Fundagj
Sztuka Wyboru.

Celem gtbwnym kampanii jest zmiana postaw spotedanwobec problemu aywania

alkoholu i innychérodkéw psychoaktywnych przez kiegaych pojazdami.

Program skierowany jest do miesakaw wojewodztwa kujawsko — pomorskiego
I ma za zadanie zwrdcenie uwagi opinii publicznaj problem akceptacji spotecznej zjawiska
kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu i inny&thdkéw psychoaktywnych w szczegddob
na terenach wiejskich. Kampania odnosi @0 kwestii odpowiedzialrigi nie tylko za siebie ale
przede wszystkim za drugiego cziowieka. Adresatkampanii § kierowcy jak réwnie osoby
doroste z ich najbliszego otoczenia spotecznego, ktoreanh@zpdredni wptyw na ksztattowaniegsi
postaw kierowcoéw wobeczywania napojoéw alkoholowych. Niestety wzimazna zaobserwowa
przejawy przyzwolenia spotecznego naywanie alkoholu przez kierowcow. W 2015 roku
przygotowano straninternetovq oraz film, lzdacy narzdziem do prowadzenia szkaleSzkolenia
przedstawicieli gmin wojewoddztwa z zakresu prowaikzealebat spotecznych oraz przygotowanie
debaty spotecznej w telewizji regionalnej obejgeej problematyk projektu zaplanowana na 2016

rok.
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Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg projektu kwot ¢ w wysokaci 39.999,99 zi
(w tym z rozdziatu 85153 kwog 24.000,00 zi).

13. Sfinansowanie wysokospecjalistycznej diagnozy-badan dotyczacego uwywania

substanciji psychoaktywnych na terenie wojewodztwaljawsko-pomorskiego (ESPAD)

W zwigzku z przygotowywaniem ,Wojewoddzkiego programu peddtyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w wojewddztwie kujawsko-pasiom na lata 2016-2020" oraz
~Wojewddzkiego programu przeciwdziatania narkomaumiiwojewddztwie kujawsko-pomorskim
na lata 2017-2021", zlecono przeprowadzenie badpidemiologicznych zwrzanych z ocen
zagraenia uzalenieniami wsrod mtodziey woj. kujawsko- pomorskiego, ktére spetnity istptiole

w zaplanowaniu adekwatnych oddziatywarofilaktycznych. Badania ESPAD skredytowanymi
badaniami przez PARPA i KBPN. Mlbwos¢ wiaczenia s3 w badania pozwolito na rzetellocerp
wystepowania problemu aywania substancji psychoaktywnych w naszym wojewddz Badanie
miato na celu pomiar natenia zjawiska zywania przez miodzie substancji psychoaktywnych,
jak rowniez identyfikacg i pomiar czynnikdw wptywajcych na rozmiary zjawiska, zaréwno
po stronie popytu jak podwa.

W badaniu poruszono takie kwestie, jak €peté¢ substancji psychoaktywnych, zaréwno
w wymiarze fizycznym jak psychologicznym, gotai&odo podgcia prob z tymisrodkami,
przekonania na temat ich szkodléeq doswiadczenia w zakresie probleméw zwmanych z ich
uzywaniem.

Wszystkie te kwestie zostalty poddane pomiarowcimvemu w celu dokonania oszacawdla catej
populacji uczniéw wojewddztwa kujawsko-pomorskiggaorownania z wynikami ogolnopolskimi
oraz wynikami z innych wojewddztw bignych udziat w projekcie.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg projektu kwot ¢ w wysokaici 49.992,12 zi

(w tym z rozdziatu 85153 kwog 26.000,00 z}).

14. Rozbudowa Wojewddzkiego &€odka Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Toruniu

(Osrodka Terapii Odwykowej Uzaleznien przy ul. Tramwajowej).

Powyzsze zadanie jest zadaniem inwestycyjnym realizowawylatach 2013 — 2015. W roku
2015 wykonano prace ng@e na celu powkszeni kubatury budynku &bdka Terapii Odwykowej
Uzaleznien oraz modernizagjwszystkich instalacji.

Urzad Marszatkowski przeznaczyt na realizagg inwestycji kwote w wysokaci 1.200.000,00 zt
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15.Granty - Zadania realizowane przez organizacie prowdzace dzialalngé pozytku

publicznego w zakresie przeciwdzialania uzakmieniom

Dotacje na zadania realizowane przez organizagpvagdzce dziatalné¢ pazytku publicznego
przyznano w trybie otwartego konkursu ofert orairybie z pomingciem otwartego konkursu ofert
tzw. trybie uproszczonym.

Tabela 2. Zestawienie

Liczba Liczba Kwota
Nazwa konkursu Realizacja dotowanych | dotowanych | przyznanej
podmiotéw | programéw | dotacji

Wykorzystana
kwota dotacji

1. ,Przeciwdziatanie Otwarty konkurs nr
narkomanii 4/2015

w wojewddztwie
kujawsko- a) ogtoszenie - Uchwala

Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego z dnia

27 listopada 2014 . 13 18 300.000,00 299.899,99

b) rozstrzygnicie-
Uchwala Nr 8/228/15
Zarzdu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 25 lutego 2015 r.

2.Tryb uproszczony Rozstrzyguie:

1) Uchwata Nr 5/120/15
Zarzzdu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 4 lutego 2015 .

2) Uchwata Nr 5/121/15
Zarzzdu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 4 lutego 2015 .

3) Uchwata Nr 5/122/15| 4 6 50.000,00 50.000,00

Zarzdu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
Z dnia 4 lutego 2015 .

4) Uchwata Nr 5/123/15
Zarzdu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 4 lutego 2015 .

5) Uchwata Nr 9/267/15
Zarzdu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
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z dnia 4 marca 2015 r.

6) Uchwata Nr 14/410/15
Zarzadu Wojewoddztwa
Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 8 kwietnia 2015 r.

Razem

18

24

350.000,00

349.899,99
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Na konkurs nr 4/2015 ,Przeciwdziatanie narkomanii w wojewodztwie kujawsko-pomorskim” wptyneto 35 ofert, 4 oferty nie spetnialy wymogoéw
formalnych. Spasréd ofert spetniajacych wymogi formalne do realizacji wybrano 18.

WYSOKE |\ s okoké Liczba os6b
. dotacji Okres : . .
l.p. Nazwa oferenta Nazwa zadania .| wykorzysta o Rodzaj zadania objetych
przyznanej . .| realizacji
nej dotacji programem
przez Zarzad
1 2 3 4 5 6 7 8
1. Polskie Towarzystwo Profilaktyka dz§ - 22 000,00 22 000,00 01.01.2015 Programy profilaktyki Ok. 750 os6b
Zapobiegania Narkomanii inwestycp na jutro - selektywnej
Oddziat w Toruniu
31.12.2015
2. Polskie Towarzystwo Od swiadomdci do raddci 22 000,00 22 000,00 01.01.2015| Programy wsparcia dla | Ok.180 osbb
Zapobiegania Narkomanii - rodzina bez tajemnic - rodzin os6b aywajacych i
Oddziat w Toruniu uzaleznionych od
31.12.2015 narkotykéw
3. Ogodlnopolska Fundacja na| Program pomocy pacjentom 15 000,00 15 000,00 01.03.2015 Programy Ok. 100 os6hb
Rzecz Zapobiegania Osrodka Terapii - postrehabilitacyjne
Narkomanii w Toruniu Odwykowej Uzalenien w adresowane do 0sOb po
Toruniu oraz ich rodzinom|- 31.12.2015 ukonczonym procesie
"Zdrowie¢ razem" leczenia
4, Stowarzyszenie Przyjaciot Oblicza uzalenien — 4 000,00 4 000,00| 01.06.2015 Program profilaktyki 217 oséb
Patacu Miodzigy spotkania edukacyjne - uniwersalnej
w Bydgoszczy Patac
20.12.2015
5. "Jestem" Stowarzyszenie | Klub Integracji Spotecznej- 10 000,00 9900,00| 01.06.2015 Programy profilaktyki 30 os6b
Pomocy Dzieciom Oboz Integracyjny Mazury - selektywnej
Niepetnosprawnym i Osobom 2015
Potrzebujcym Wsparcia 15.09.2015
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Wysokosé

. Wysokosé Liczba os6b
. dotacji Okres , , .
l.p. Nazwa oferenta Nazwa zadania .| wykorzysta o Rodzaj zadania objetych
przyznanej . . | realizacji
nej dotacji programem
przez Zarzad
1 2 3 4 5 6 7 8
w Toruniu
6. Europejskie Zrzeszenie Hybryda 18 000,00 18 000,00 02.09.2015 Edukacja publiczna o 4000 egz.
Miodziezy w Toruniu - charakterze informacyjno-
edukacyjnynicisle
15.12.2015 Zwigzana z zapobieganiem
narkomanii
i innym uzalénieniom
7. Kujawsko — Pomorskie Grupa wsparcia dla 10 000,00 10 000,00 03.03.2015| Programy wsparcia dla 204 oséb
Towarzystwo "Powrot z U" rodzicéw dzieci - rodzin osob #aywajacych i
w Toruniu uzywajacych narkotyki na uzaleznionych od
terenie miasta Wioctawek 30.06.2015 narkotykow
8. Stowarzyszenie ~Przejmij kontrok” — 13 000,00 13 000,00 01.03.2015| Ograniczenie ryzyka szkdd 20 oséb
Substytucyjnego Leczenia program edukacyjno — - zdrowotnych i spotecznych
Uzaleznien ,MAR” motywujacy dla oséb wsrod oséb uzalmionych
w Bydgoszczy naduwywajacych 31.12.2015 od narkotykéw
/uzaleznionych od substangji i zagrazonych
psychoaktywnych uzalenieniami, HIV/AIDS
9. | Stowarzyszenie Wolontariuszy Punkty Konsultacyjno - 28 000,00 28 000,00 02.01.2015| Ograniczenie ryzyka szkéd 889 osob
"Razem" w Toruniu Diagnostyczne (PKD) - zdrowotnych i spotecznych
wykonujace badania wsréd osob uzalmionych
31.12.2015

wykrywajace zakaenia HIV
anonimowo i bezpftatnie,
pofaczone z poradnictwenn

od narkotykdéw
i zagrazonych

22




Wysokosé

. Wysokaos¢ Liczba os6b
. dotacji Okres . . .
l.p. Nazwa oferenta Nazwa zadania .| wykorzysta o Rodzaj zadania objetych
przyznanej nej dotacii realizaciji programem
przez Zarzad )
1 2 3 4 5 6 7 8
przed uzaleznieniami, HIV/AIDS
i po tescie
10. Towarzystwo Profilaktyki Dziatania profilaktyczne | 27 000,00 27 000,00 02.03.2015| Profilaktyka i interwencja| Ok. 3060
I Przeciwdziatania oraz pomoc terapeutyczna - antynikotynowa, programy 0s0b
Uzaleznieniom w Toruniu dla os6b uzalaionych od dla os6b uzalaionych od
nikotyny 31.12.2015 nikotyny.
w wojewddztwie kujawsko -
pomorskim
11. Europejskie Zrzeszenie Skaicz palenie — wicz 15 000,00 15 000,00 01.04.2015| Profilaktyka i interwencja| 3000 egz.
Miodziezy w Toruniu myslenie - antynikotynowa, programy
dla os6b uzalmionych od
15.12.2015 nikotyny.
12. Kujawsko — Pomorskie Zintegrowany system 24 000,00 24 000,00 03.03.2015| Programy wsparcia dla Ok. 1500
Towarzystwo "Powr6t z U" pomocy dla rodzin z - rodzin oséb gywajacych i oséb
w Toruniu problemem narkomanii uzaleznionych od
w skali wojewodztwa 31.12.2015 narkotykow
13. | Stowarzyszenie Specjalistyczn®rzytapano Gi? Zwr& si¢ 4000,00 4000,00 | 01.04.2015 Programy profilaktyki 68 0s6b
Pomoc Rodzinom ,Nadzieja’ do FREDA! - selektywnej
31.12.2015

23




WYSOKGSE |1 o okoké Liczba 0s6b
. dotacji Okres . . .
l.p. Nazwa oferenta Nazwa zadania .| wykorzysta o Rodzaj zadania objetych
przyznanej nej dotacii realizaciji programem
przez Zarzad
1 2 3 4 5 6 7 8
14, Polskie Towarzystwo Rodzina - wsparcie i 12 000,00 12 000,00 02.01.2015] Programy wsparcia dla 65 0sbb
Zapobiegania Narkomanii edukacja - rodzin osob #ywajacych
Oddziat w Bydgoszczy i uzaleznionych od
31.12.2015 narkotykéw
15. Polskie Towarzystwo FRED GOES NET 25 000,00 25 000,0002.01.2015 Programy profilaktyki Ok. 1425
Zapobiegania Narkomanii - selektywnej 0s0b
Oddziat w Bydgoszczy
31.12.2015
16. Terenowy Komitet Ochrony Program artystyczno - 13 000,00 12 999,99 15.04.2015 Edukacja publiczna o Ok. 1000
Praw Dziecka w Inowroctawill profilaktyczny "poPaTrz" - charakterze informacyjno- oséb
edukacyjnyngcisle
15.12.2015 Zwigzana z zapobieganien
narkomanii
i innym uzalénieniom
17. Miodziezowy Osrodek Silna rodzina 10 000,00 10 000,0002.01.2015| Programy wsparcia dla 100 oséb
Profilaktyki i Wczesnej Terapii - rodzin osob #ywajacych
Stowarzyszenia MONAR i uzaleznionych od
Oddziat Dzienny 31.12.2015 narkotykow
w Bydgoszczy
18. Mtodziezowy Osrodek Wspdlna sprawa 28 000,00 28 000,0002.01.2015 Programy profilaktyki 190 osob
Profilaktyki i Wczesnej Terapii - wskazujcej dla oséb
Stowarzyszenia MONAR uzywajacych narkotykéw
Oddziat Dzienny 31.12.2015
w Bydgoszczy
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WYSOKOE |\ s okoké Liczba os6b
. dotacji Okres . . .
l.p. Nazwa oferenta Nazwa zadania .| wykorzysta o Rodzaj zadania objetych

przyznanej . .. | realizacji

nej dotacji programem
przez Zarzad
1 2 3 4 5 6 7 8
RAZEM 300 000,00 | 299 899,99

Na ,Przeciwdziatanie narkomanii w Wojewoddztwie Kwgko — Pomorskim” w trybie z pomiggiem konkursu ofert (tryb uproszczony) wpdm8 ofert, do

realizacji wybrano 6 ofert.
l.p. Nazwa oferenta Nazwa zadania Wysolké Okres Rodzaj zadania Liczba oséb
dotacji realizaciji objetych
przyznanej programem
przez Zarzad/
wykorzystanej
przez oferenta
1 2 3 5 6 7 8
1. | Stowarzyszenie Wolontariuszy ObchodySwiatowego Dnia AIDS 9 900,00 22.10.2045- Edukacja publiczna 12 700 os6b
.Razem” 25.12.2015 o charakterze informacyjno -
edukacyjnymicisle zwigzana
z zapobieganiem narkomanii|i
innym uzalenieniom
2. | Stowarzyszenie Wolontariuszy Wybieram odpowiedzialr$é 9 470,00 15.04.201p- Ograniczenie ryzyka szkod| 240 osob
.Razem” 10.07.201% zdrowotnych i spotecznych
wsrod oséb uzalmionych
od narkotykéw i zagranych
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uzalenieniami, HIV/AIDS
Ogolnopolska Fundacja na Rz{ Zeglowanie, wdrowki gorskie nauk 10 000,00 | 29.06.2016- Programy profilaktyki 41 osoby
Zapobiegania Narkomanii nowego i zdrowego stylzycia 24.09.2015 wskazujcej dla osob
uzywajacych narkotykéw
Ogolnopolska Fundacja na Rz¢ Terapeutyczna moc bajek 10 000,00 23.03.2015- Programy profilaktyki 15 0so6b
Zapobiegania Narkomanii 15.06.2015 wskazujcej dla os6b
uzywajacych narkotykow
Stowarzyszenie Specjalistyczha  Program wzmacniania rodzin 7 830,00 20.09.2Dp15- Program profilaktyki 81 osbb
Pomoc Rodzinom ,Nadzieja” 10.12.2015 uniwersalnej
Uczniowski Klub Sportowy Zamiast uywek wspieramy nasz 2 800,00 16.02.2014 Program profilaktyki 50 os6b
~Wiokniarz” w Chetnzy sportowy narybek - uniwersalnej
14.03.2015
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