UZASADNIENIE

1. Przedmiot regulacji:

Przyjecie projektu ,,Programu polityki zdrowotnej z zakresu wsparcia leczenia
nieptodnosci metodg zaptodnienia pozaustrojowego dla mieszkancow wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego”.

2. Omowienie podstawy prawnej:

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa
(Dz. U. 22022 r. poz. 2094, z 2023 r. poz. 572 1 1688) zarzad wojewddztwa wykonuje zadania
nalezagce do samorzadu wojewodztwa, niezastrzezone na rzecz sejmiku wojewoddztwa
1 wojewodzkich samorzadowych jednostek organizacyjnych.

Stosownie do art. 9 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2561, z pdzn. zm.),
do zadan wlasnych w zakresie zapewnienia rownego dostgpu do §wiadczen opieki zdrowotne;j
realizowanych przez samorzad wojewodztwa nalezy m.in.: opracowywanie i realizacja oraz
ocena efektow programow polityki zdrowotnej wynikajagcych z rozeznanych potrzeb

zdrowotnych 1 stanu zdrowia mieszkancow wojewodztwa — po  konsultacji
z wlasciwymi terytorialnie gminami i powiatami. W art. 48 ust. 1 cyt. ustawy wskazano, iz
programy  polityki  zdrowotnej = moga  opracowywaé,  wdraza¢,  realizowaé

1 finansowa¢ ministrowie oraz jednostki samorzadu terytorialnego.

Zgodnie z art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 25 czerwca 2015 r. o leczeniu nieptodnosci
(Dz. U. z 2020 r. poz. 442) organy jednostek samorzadu terytorialnego, w zakresie swoich
kompetencji okreslonych w przepisach dotyczacych tych jednostek, moga podejmowac
dziatania na rzecz ochrony i promocji zdrowia rozrodczego. Natomiast w art. 11 ust. 3 cyt.
ustawy precyzuje si¢ iz dziatania, o ktérych mowa m. in. w ust. 2 obejmujg w szczegdlnosci:
edukacje w zakresie stylu zycia chronigcego potencjat rozrodczy cztowieka 1 zwigkszajacego
szanse urodzenia zdrowego dziecka oraz celowos$ci opieki prekoncepcyjnej; ograniczanie
emisji czynnikow majacych szkodliwy wptyw na potencjat rozrodczy cztowieka; zapewnienie
dostepu do informacji na temat czynnikdw majacych wptyw na potencjal rozrodczy cztowieka;
uwzglednianie problematyki zdrowia rozrodczego w opiece zdrowotnej, w szczegolnosci
|[w odniesieniu do oséb chorych przewlekle i niepetnosprawnych.

Zgodnie z przyjeta uchwala nr LX/849/23 Sejmiku Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego z dnia 28 sierpnia 2023 r. petycja dotyczaca opracowania i wdrozenia programu
dofinansowania leczenia nieptodnosci metodg zaptodnienia pozaustrojowego dla mieszkancow
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, organem wiasciwym do opracowania projektu
programu, przygotowania go i poddania stosownym uzgodnieniom, jak réwniez zabezpieczenia
stosownych $rodkow finansowych w budzecie Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz
w Wieloletniej Prognozie Finansowej Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego jest Zarzad
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.

3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (lacznie z przepisami wewnetrznymi):
Zgodnie z art. 9 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze §rodkow publicznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2561, z pdzn. zm.),
projekt przedmiotowego programu polityki zdrowotnej zostanie skierowany do konsultacji
z wlasciwymi terytorialnie gminami i powiatami.
W Programie okreslono mozliwo$¢ jego kontynuacji w latach nastgpnych.

4. Uzasadnienie merytoryczne:

Glownym celem projektu ,,Programu polityki zdrowotnej z zakresu wsparcia leczenia
nieptodnosci metoda zaplodnienia pozaustrojowego dla mieszkancow wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego” s3 narodziny dzieci u 30% par objetych leczeniem nieptodnosci



z wykorzystaniem metod wspomaganej reprodukcji. Program z zatozenia bedzie realizowany
w latach 2024-2026 dla minimum 100 par zamieszkujacych wojewddztwo kujawsko-
pomorskie tj. kobiet w przedziale wiekowym 20-42 lata oraz me¢zczyzn, ktoérzy ukonczyli
20 rok zycia. Wiek jest jednym z czynnikdw ograniczajacych ptodnos¢ w zdecydowanie
wiekszym stopniu w przypadku kobiet niz mezczyzn, u ktérych zmiany zachodzace wraz
z uptywem czasu nie sg tak wyrazne. Z tego powodu w Programie nie wyznaczono gornej
granicy wieku mezczyzny. Ponadto, uczestnikami Programu mogg zosta¢ osoby fizyczne, ktore
zamieszkuja na terenie wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego w rozumieniu Kodeksu
cywilnego od 12 miesigcy w chwili aplikowania do Programu oraz nie sg obecnie uczestnikami
innego programu o podobnym charakterze finansowanym ze $rodkdéw publicznych lub nie
uczestniczylty w podobnym programie finansowanym ze $rodkoéw publicznych w ciggu
ostatnich trzech lat. Wyjatek stanowig pary, ktore braly udziat w Programie dla mieszkancéw
Miasta Bydgoszcz lub Programie dla mieszkancow miasta Wtoctawek (dofinansowujacych
jedng procedure zaplodnienia pozaustrojowego), dla ktérych procedura zakonczyla sie
niepowodzeniem — wskazanym parom przystuguja maksymalnie dwie proby.

Nieptodnos$¢ jest zjawiskiem nasilajacym si¢ od kilkudziesigciu lat, definiowana jest jako
niemoznos$¢ zajscia cigze po roku utrzymywania regularnych stosunkow ptciowych (2-4 razy
w tygodniu), bez stosowania $rodkow antykoncepcyjnych. Zjawisko nieptodnos$ci ma wymiar
wieloaspektowy. Wptywa niekorzystnie na stan emocjonalny oséb tworzacych pare oraz ich
funkcjonowanie w $rodowisku spolecznym i zawodowym. Stanowi takze istotny czynnik
oddzialywujacy na stan demograficzny 1 wskazniki makroekonomiczne wigkszosci
europejskich krajow, w tym Polski. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznata nieptodno$é
za chorobe spoteczng o kodach ICD-10: N46, N97. Jest to choroba przewlekta, trudna do
wyleczenia, wymaga dtugiej i regularnej opieki lekarskie;j.

U osob aplikujagcych do Programu (kobieta 1 mezczyzna) musi zosta¢ stwierdzona
i potwierdzona dokumentacja medyczng, bezwzgledna przyczyna nieptodnosci lub
nieskuteczne leczenie nieptodnosci zgodne z rekomendacjami i standardami praktyki lekarskie;j
w okresie 12 miesigcy poprzedzajacych zgloszenie do Programu, wraz ze wskazaniem do
zaptodnienia pozaustrojowego.

Zgodnie z danymi Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) nieptodno$é obejmuje od
10 — 12 proc. populacji spoteczenstw krajow wysokorozwinigtych. Polskie Towarzystwo
Medycyny Rozrodu i Embriologii (PTMRIE) szacuje, ze w Polsce blisko 15% par
bezskutecznie stara si¢ o dziecko, czyli ok. 1,5 mln par wymaga pomocy lekarskiej w zwigzku
z rozrodem. Z ogolnej liczby nieplodnych par, tylko potowa decyduje si¢ na rozpoczgcie
postepowania terapeutycznego, z czego ok. 12 proc. podejmuje je w danym roku. Z tej liczby
okoto 2 proc. bedzie wymagato procedury zaptodnienia pozaustrojowego (IVF). Zaktada sig,
ze w Polsce zapotrzebowanie na leczenie technikg IVF ksztaltuje si¢ na poziomie 23-25 tys.
par rocznie. Mozna zatem przyjac, ze ten problem dotyczy w analogicznych proporcjach
populacji z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. Zgodnie z danymi GUS z 2022 r., przyjmuje
si¢, ze problem nieptodnosci w wojewddztwie kujawsko-pomorskim dotyczy 406 694 kobiet
w wieku 20-49 lat, zatem wielko$¢ nieptodnej populacji mozna oszacowac¢ na okoto 61 004 par
(15 proc.). Przyjmujac zatozenie, ze w przypadku stwierdzenia nieptodnosci, tylko u okoto
2 proc. par stosuje si¢ procedur¢ zaptodnienia pozaustrojowego — wynika, ze z tej metody
potencjalnie moze skorzysta¢ okoto 1220 par z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego.

W ramach Programu $rodki finansowe zostang przeznaczone na dofinansowanie kosztow
wykonania 300 procedur zaptodnienia pozaustrojowego (dla minimum 100 par z wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego przy zatozeniu, ze jedna para moze skorzysta¢ z trzech procedur).
Szacuje si¢, ze w 2024 roku w ramach programu przeprowadzonych i dofinansowanych
zostanie 160 procedur, w 2025 roku 70 procedur oraz w 2026 roku 70 procedur. Kwota
dofinansowania nie moze by¢ wyzsza niz 6 000,00 zt za jeden cykl leczniczy u danej pary.

Realizatorzy Programu zostang wybrani w drodze konkursu ofert, zgodnie z art. 48b
ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych. Para



chcgca uczestniczy¢ w Programie zdecyduje, u ktérego sposrod wytonionych realizatorow
rozpocznie leczenie nieptodnosci metoda zaptodnienia pozaustrojowego.

Oproécz interwencji przewidzianych w proponowanym programie polityki zdrowotnej,
zostang takze podjete dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczace zdrowia rozrodczego
kobiet i megzczyzn.

5. Ocena skutkow regulaciji:

Projekt przedmiotowego programu polityki zdrowotnej po konsultacjach zostanie
przestany do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji celem zaopiniowania.

,Programu polityki zdrowotnej z zakresu wsparcia leczenia nieptodnosci metoda
zaptodnienia pozaustrojowego dla mieszkancéw wojewodztwa kujawsko-pomorskiego”
finansowany bedzie z budzetu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego. Szacunkowy koszt
realizacji programu w latach 2024-2026 wyniesie 1 800 000,00 zt. Wdrozenie Programu bedzie
wymagac¢ wyodrebnienia zadania budzetowego w dziale 851, rozdziale 85149.



