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w sprawie przyjecia projektu ,,Uwierz w sport”

Jednym z dtugofalowych negatywnych skutkéw zwigzanych z pandemia Covid-19 jest spadek
aktywnoscl fizycznej wsrdd dzieci | mtodziezy. Od ponad roku pojawity sie réowniez réinego
rodzaju zagrozenia zwigzane z wojng w Ukrainie, ktdére réwniez bardzo negatywnie wplywaja
na kondycje psychofizyczng szczegodlnie mtodych ludzi. W zwigzku z wymienionymi powyzej
zjawiskami Sejmik Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego postanawia zarekomendowad
Zarzadowi Wojewoddztwa przyiecie do realizacji projektu ,,Uwierz w sport”. lego celem jest
integracja spoteczno-kulturowa oraz przedstawienie sportu nie tylko jako sposobu spedzania
wolnego czasu (zamierzamy zacheci¢ mieszkaicow do zmiany stylu zycia), ale takze nauki
tolerancji i wtasciwych postaw spotecznych.

Projekt powinien miec¢ charakter systemowy i regionalny. Planowane dziatania w ramach
»Uwierz w sport” rozpoczng sie od poczatku 2024 roku i obejma cate wojewddztwo kujawsko-
pomorskie. Odbiorcami projektu bedg dzieci | mtodziez oraz ich rodzice (podczas realizacji
projektu istotng role odgrywac bedzie rodzina jako jedna z podstawowych wartosci m.in.
poprzez zachgcanie do wspdine] aktywnosci), a realizowany ma by¢ poprzez dziafania
skierowane do samorzgdow, organizacji pozarzgdowych, kluboéw sportowych.

Poprzez realizacje projektu chcemy da¢ mtodziezy pozytywny impuls do dziatania i realizacji
marzen, a rodzicom moiliwos¢ spedzenia wspdlnie czasu w sposéb ciekawy i kreatywny.
Poprzez szereg aktywnosci chcemy taczy¢ osoby z roznych Srodowisk i zachecac do dzielenia
sie dobrem.

Projekt realizowany bedzie poprzez szereg dziatan systemowych, w tym: sportowe pikniki
rodzinne realizowane w calym wojewddztwie, spotkania z pozytywnymi bohaterami
{sportowcami, trenerami, psychologami), szkolenia dla treneréw i nauczycieli WF, wspdine
kibicowanie druzynom i sportowcom z regionu, kampania informacyjno-edukacyjna, W
ramach ,Uwierz w sport” odbywa¢ sie beda: Kujawsko-Pomorskie Swieto Sportu, Kongres
‘Sportu, powstanie regionalna baza klubdéw, animacji | obiektéw sportowych, a takze
realizowane beda state dziatania komunikacyjne na dedykowanej platformie/aplikacji
i w social mediach.

Ambasadorami ,Uwierz w sport” beda uznani spertowcy. Realizacja projektu ma wpisywaé sie
w organizowane w regionie duze imprezy sportowe — w tym Halowe Mistrzostwa Swiata w
Lekkoatletyce w 2026 roku.



Dziatania projektu sg spojne z zatozeniami Europejskiego Komitetu Regiondw na najblizsze lata
(omawiane na 18. posiedzeniu Komisji Polityki Spotecznej, Edukacji, Zatrudnienia, Badan
Naukowych i Kultury w dn. 21.06.2023 r.) dot. , Stworzenia europejskiego oddolnego modelu
sportu opartego na wartosciach jako sposobu na wspieranie wiaczenia i dobrobytu
spotecznego mtodych Europejek i Europejczykow.”

Poprzez realizacje projektu chcemy pokazac, ze sport jest najlepsza platforma do budowania
wiasciwych postaw u dzieci i mtodziezy. Zachecenie do aktywnosci fizycznej, udziat w sporcie
poprzez zabawe — nie tylko majg stuzy¢ wychwyceniu kolejnych talentéw, na ktore by¢ moze
czeka profesjonalna kariera, lecz przede wszystkim — zadba¢ o wfasciwe postawy
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psychofizyczireimotoryczite oraz integrowac i uczyc toteraicji:

L,Uwierz w sport” to dobra odpowiedZ na dzisiejsze problemy spoteczeristwa. Projekt ma
integrowac cate $rodowisko sportowe naszego wojewddztwa. By¢ platforma, gdzie poprzez
wymiane doswiadczen, dobrej energii, pasji — wszyscy staniemy sig jego wspofautorami.
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