UZASADNIENIE

1. Przedmiot regulacji:

Przedmiotem regulacji jest zmiana akceptacji przez Zarzad Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego zalozen projektu wiasnego pt. ,Realizacja dziatan z zakresu edukacji
1 bezpieczenstwa publicznego ukierunkowanych na ksztattowanie wiasciwych postaw
funkcjonowania spotecznego w sytuacji wystgpowania zagrozen epidemiologicznych”
przygotowanego przez Departament Promocji w ramach Osi priorytetowej 9. Solidarne
spoteczenstwo, Dziatania 9.3 Rozwdj ustug zdrowotnych i spotecznych, Poddziatania 9.3.1
Rozw¢j ustug zdrowotnych.

2. Omowienie podstawy prawnej:

Na podstawie art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa
(Dz. U. 22022 r. poz. 294 oraz z 2023 r. poz. 572) Zarzqd wojewodztwa wykonuje zadania
nalezgce do samorzqdu wojewddztwa, niezastrzezone na rzecz Sejmiku wojewodztwa
i wojewddzkich samorzgdowych jednostek organizacyjnych, oraz na podstawie
Uszczegotowienia Regionalnego Programu Operacyjnego, Strategii Komunikacji Funduszy
Europejskich w Polsce na lata 2014-2020 oraz zgodnie z Instrukcja wypehiania zalgcznikow
do wniosku o dofinansowanie projektu z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na
lata 2014-2020, departamenty Urzgdu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego oraz jednostki podlegte powinny zatagczy¢ do wniosku o dofinansowanie
projektu uchwate Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego akceptujaca zalozenia.

3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (lacznie z przepisami wewnetrznymi):
Przepisy prawa nie wymagajg konsultacji w sprawie przedmiotowej uchwaty.

4. Uzasadnienie merytoryczne:

Majac na uwadze powolne wygaszanie pandemii i jej odczuwalne skutki u kazdego z nas,
w ramach projektu beda realizowane dziatania w ramach pomocy psychologicznej dla
mieszkancow regionu. Podczas pandemii aktywno$¢ psychoruchowa, szczegdlnie wsrod
dzieci i mlodziezy zmalata. Podczas pandemii pogorszyta si¢ kondycja psychiczna uczniéw
1 nauczycieli. Zmgczenie, apatia, odizolowanie skutkuje trudno$ciami w nauce, jak réwniez
wzrostem zachorowan. W zwiazku z powyzszym beda prowadzone zajgcia przez
specjalistow zwigzanych z wybranymi dyscyplinami sportu oraz specjalistow z dziedziny
psychologii. Celem tego dziatania jest wszechstronny rozwdj sprawnosci ruchowe;j
pofaczony z promowaniem zdrowego trybu zycia. Powigzanie sprawnosci fizycznej
ze zdrowiem psychicznym umozliwia wyroznienie komponentdw sprawnosci organizmu
zwigzanych ze zdrowiem: morfologicznych, motorycznych, krazeniowo-oddechowych
1 metabolicznych. Celem prowadzenia zaje¢ z psychologii w potaczeniu z treningiem
budowania sprawnosci fizycznej jest zapobieganie chorobom cywilizacyjnym
1 przeciwdziatanie depresji, ktéra jest coraz bardziej powszechna u coraz mtodszego
pokolenia. Polaczenie dzialan ma na celu popraw¢ ogdlnego zdrowia uczestnikow, jak
rowniez stanowi¢ S$rodek zapobiegajacy wtornym skutkom bezczynnosci 1 chordb
wynikajacych ze skutkow pandemii i jej nastgpstw.

Ponadto zwigkszona zostanie kwota przeznaczona na dzialania w ramach kategorii
,Informacja publiczna”. Srodki zostana wykorzystane m.in. na dziatania informacyjno-
edukacyjne w telewizji i prasie regionalnej. Bedzie to kontynuacja dotychczasowych dziatan
w zakresie informowania o wszelkich dziataniach w walce z Covid-19 i jego nast¢gpstwami,
ktore obecnie sg bardzo dotkliwe dla kazdego z nas.



5. Ocena skutkow regulacji:
W ramach projektu ww. dzialania pozytywnie wptyng na tagodzenie skutkow pandemii
COVID-19.



