UZASADNIENIE

1. Przedmiot regulacji:
Przedmiotem regulacji jest zmiana akceptacji przez Zarzad Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego zalozen projektu wiasnego pt. ,,Organizacja osrodkéw regeneracji w celu
ograniczania negatywnych skutkow Covid-19” przygotowanego przez Departament
Promocji w ramach Osi priorytetowej 9 Solidarne spoteczenstwo, Dziatania 9.3 Rozwoj
ushug zdrowotnych i spotecznych, Poddziatania 9.3.1 Rozw¢j ustug zdrowotnych.

2. Omowienie podstawy prawnej:

Na podstawie art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa
(Dz. U. 22022 r. poz. 2094, z p6zn. zm.) Zarzgd wojewodztwa wykonuje zadania nalezgce
do samorzqdu wojewddztwa, niezastrzezone na rzecz sejmiku wojewodztwa i wojewodzkich
samorzgdowych jednostek organizacyjnych, oraz na podstawie Uszczegotowienia
Regionalnego Programu Operacyjnego, Strategii Komunikacji Funduszy Europejskich
w Polsce na lata 2014-2020 oraz zgodnie z Instrukcjg wypeiniania zatgcznikéw do wniosku
o dofinansowanie projektu z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-
2020, departamenty Urzgdu Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz
jednostki podlegle powinny zalaczy¢ do wniosku o dofinansowanie projektu uchwale
Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego akceptujaca zalozenia.

3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (lacznie z przepisami wewnetrznymi):
Przepisy prawa nie wymagajg konsultacji w sprawie przedmiotowej uchwaty.

4. Uzasadnienie merytoryczne: Majac na celu ograniczenie negatywnych skutkéw Covid-19
niezb¢dnym jest podjecie dziatah profilaktycznych i zabezpieczajacych, skierowanych do
pracownikow podmiotow wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza lub $wiadczacych ustugi
spoleczne w warunkach epidemiologicznych pod warunkiem, ze wsparcie wyzej
wymienionych os6b wynika z osobistego wykonywania pracy na rzecz innych osob
potrzebujacych pomocy w warunkach epidemiologicznych, obcigzonej ogromnym ryzykiem
wlasnego zachorowania. Pandemia Covid-19 spowodowata znaczne pogorszenie stanu
zdrowia psychicznego ws$rod pracownikéw podmiotdw stuzby zdrowia. Sprawno$¢
umystowa i mentalny well-being przestajg juz by¢ tematem tabu i nie ma watpliwosci,
ze w sytuacji statego narazenia na stres kluczowe jest, by nauczy¢ si¢ odpowiednio z nim
radzi¢, poniewaz osoby przewlekle narazone na stany napigcia nerwowego czesciej
podupadajg na zdrowiu, ale rowniez do§wiadczaja pogorszenia relacji spotecznych. Projekt
pt. ,,Organizacja osrodkéw regeneracji w celu ograniczania negatywnych skutkow Covid-
19” ma kta$¢ nacisk w gtownej mierze na zapewnienie wsparcia psychologicznego osob
zaangazowanych w walke ze skutkami epidemii. W zwigzku z powyzszym, konieczne jest
kontynuowanie dzialan projektowych, a co si¢ z tym wigze zagwarantowanie odpowiedniej
opieki regeneracyjne;.

5. Ocena skutkow regulacji: W ramach projektu zostang zapewnione pobyty w osrodkach
regeneracji na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Pracownicy stuzb
medycznych, DPS-6w, domow dziennego pobytu/seniora otrzymaja pomoc regeneracyjna,
mozliwo$¢ odpoczynku psychicznego jak i fizycznego. Tym samym projekt przyczyni si¢
rowniez do zapobiegania i przeciwdziatania nowym zakazeniom wirusem SARS-CoV-2.



