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                                                                                                                           Załącznik do uchwały Nr 4/81/23 

     Zarządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego  
             z dnia 25 stycznia 2023 r. 

 
HARMONOGRAM RZECZOWO – FINANSOWY  NA ROK 2023 ”WOJEWÓDZKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W WOJEWÓDZTWIE KUJAWSKO – POMORSKIM NA LATA 2022-2025”  
 

Działania „Wojewódzkiego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania 
narkomanii 

w województwie kujawsko-pomorskim na 
lata 2022-2025” 

Wskaźniki 
Realizacja 
działania  
w 2023 r. 

Planowana 
wartość 

wskaźnika  
w 2023 r. 

Planowane 
środki na 

2023 r. 

Termin 
realizacji 

Podmiot 
realizujący 

1.1. Prowadzenie i wspieranie działań 
informacyjno-edukacyjnych na temat szkód 
wynikających z picia alkoholu, używania 
substancji psychoaktywnych oraz palenia 
tytoniu np. kampanie społeczne, programy 
telewizyjne, audycje radiowe, artykuły 
prasowe, materiały edukacyjne - ulotki, 
plakaty, broszury, publikacje, czasopisma, 
strona internetowa, itp. 

1. Liczba zrealizowanych działań 
informacyjno-edukacyjnych kampania  

społeczna 
+  

otwarte 
konkursy ofert 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia  
+ 

organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba odbiorców działań 
informacyjno-edukacyjnych 

50 000 

1.2. Podejmowanie działań profilaktycznych 
z obszaru profilaktyki: 
a) uniwersalnej, 
b) selektywnej,  
c) wskazującej. 

1. Liczba działań z obszaru 
profilaktyki uniwersalnej 

realizacja 
programu 
"Sztuka 

Wyboru" 
+ 

otwarte 
konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia  
+ 

 organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba działań z obszaru 
profilaktyki selektywnej 

2 

3. Liczba działań z obszaru 
profilaktyki wskazującej 

1 

4. Liczba osób objętych 
działaniami profilaktyki 
uniwersalnej 

1 000 

5. Liczba osób objętych 
działaniami profilaktyki 
selektywnej 

400 

6.  Liczba osób objętych 
działaniami profilaktyki 
wskazującej 

250 
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1.3. Upowszechnianie programów 
edukacyjnych adresowanych do rodziców  
i osób pracujących  
z dziećmi i młodzieżą  

1. Liczba programów 
edukacyjnych adresowanych do 
rodziców i osób pracujących  
z dziećmi i młodzieży 

otwarte 
konkursy ofert 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba odbiorców programów  500 

1.4. Upowszechnianie informacji na temat 
dostępu do działań profilaktycznych, 
interwencyjnych, pomocowych i placówek 
leczenia dla osób zagrożonych uzależnieniem 
lub uzależnionych od alkoholu/ 
narkotyków/nikotyny oraz ich rodzin 

1. Liczba informacji 
upowszechniających działania 

informacja na 
stronę 

internetową 
1 

II kwartał  
2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 

2.1. Realizacja badań wśród młodzieży 
szkolnej (m.in. ESPAD) 

1. Liczba i rodzaj 
przeprowadzonych badań 

_ 0 _ _ 

2.2. Monitorowanie danych dotyczących: 
- spożycia i dostępności alkoholu, - 
problemów związanych  
ze spożyciem alkoholu,  
- lecznictwa odwykowego 
- używania narkotyków  
- palenia tytoniu 

1. Liczba raportów/badań 
analitycznych dotyczących 
problemów 
alkoholowych/używania 
narkotyków oraz zasobów 
pomocowych 

opracowanie 
raportu 

1 
IV kwartał  

2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 

3.1. Organizowanie i wspieranie szkoleń dla 
różnych grup zawodowych w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych  
i narkomanii oraz szkodliwości używania 
wyrobów tytoniowych (m.in. pracowników 
oświaty, policjantów, straży miejskiej, 
kuratorów sądowych,  pracowników świetlic) 

1. Liczba szkoleń dla różnych 
grup zawodowych 

1 szkolenie  

1 
II kwartał  

2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 

2. Liczba uczestników szkoleń 25 

3.2. Wspieranie i udzielanie pomocy 
samorządom gminnym i powiatowym oraz 
organizacjom pozarządowym w realizacji 
zadań w zakresie profilaktyki i 
rozwiązywania problemów uzależnień,  
w szczególności poprzez organizację narad, 
konferencji, szkoleń, seminariów 

1. Liczba  zorganizowanych 
narad, konferencji, szkoleń, 
seminariów z udziałem jst  
i organizacji pozarządowych 1 narada 

1 
IV kwartał  

2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 

2. Liczba uczestników narad, 
konferencji, szkoleń, seminariów 

80 
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4.1. Wdrażanie i upowszechnianie 
rekomendowanych programów 
profilaktycznych 

1. Liczba działań 
upowszechniających 
rekomendowane programy 
profilaktyczne 

otwarte 
konkursy ofert 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.582.800,00 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba osób biorących udział  
w realizacji rekomendowanych 
programów profilaktycznych 

250 

4.2. Organizowanie szkoleń dla realizatorów 
rekomendowanych programów 
profilaktycznych 

1. Liczba szkoleń 
1 szkolenie  
+ otwarte 

konkursy ofert 

2 
styczeń -grudzień 

2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 
+organizacje 
pozarządowe 2. Liczba uczestników szkoleń 50 

5.1. Wspieranie programów pomocy 
psychologicznej, socjoterapeutycznej  
i opiekuńczo-wychowawczej w placówkach 
oferujących pomoc dzieciom z rodzin  
z problemem alkoholowym  

1. Liczba placówek realizujących 
program socjoterapeutyczny  
lub opiekuńczo-wychowawczy 
otrzymujących wsparcie  
z budżetu województwa otwarte 

konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

 organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba dzieci i młodzieży  
biorących udział w zajęciach 
odbywających się w ww. 
placówkach 

50 

6.1. Upowszechnianie programów pomocy 
psychologicznej, terapeutycznej, 
samopomocy dla ofiar przemocy w 
rodzinach z problemem alkoholowym 

1. Liczba działań  
upowszechniających programy 
pomocy psychologicznej, 
terapeutycznej, samopomocy dla 
ofiar przemocy  

informacja na 
stronę 

internetową 
1 

II kwartał  
2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 

6.2. Organizowanie szkoleń dla 
przedstawicieli służb działających  
w obszarze przeciwdziałania przemocy  
w rodzinach z problemem alkoholowym 

1. Liczba szkoleń 
przygotowujących  
do pracy z ofiarami przemocy  
w rodzinie dorosłymi i dziećmi 

_ 0 _ _ 

7.1. Rozwój oferty programów pomocy 
psychologicznej i terapeutycznej 
dla osób uzależnionych od alkoholu lub 
narkotyków i ich rodzin 

1. Liczba wspieranych 
programów dla osób 
uzależnionych 

otwarte 
konkursy ofert 

1 
styczeń -grudzień 

2023 r. 
 organizacje 
pozarządowe 
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7.2. Wspieranie programów pomocy  
dla osób współuzależnionych i DDA 

1. Liczba osób 
współuzależnionych i DDA 
objętych pomocą 

otwarte 
konkursy ofert 

50 
styczeń -grudzień 

2023 r. 
 organizacje 
pozarządowe 

7.3. Wspieranie działalności pozaleczniczej 
Wojewódzkiego Ośrodka Terapii Uzależnień 
i Współuzależnienia w Toruniu  

1. Wysokość środków 
finansowych przeznaczonych 
przez samorząd województwa na 
realizację zadań pozaleczniczych 
Wojewódzkiego Ośrodka Terapii 
Uzależnienia  
i Współuzależnienia  

umowa na 
dofinansowanie 
superwizji dla 

terapeutów 
uzależnień 

30 000 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

WOTUiW 

2. Liczba placówek lecznictwa 
odwykowego objętych 
programami konsultacyjno-
superwizyjnymi 

4 

7.4. Wspieranie działań podnoszących 
kwalifikacje pracowników lecznictwa 
odwykowego, służby zdrowia oraz instytucji 
z obszaru rozwiązywania problemów 
uzależnień 

1. Liczba działań edukacyjnych 
(konferencji, seminariów, 
warsztatów itp.) 

1 szkolenie  

1 

IV kwartał  
2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 
2. Liczba przeszkolonych osób 50 

7.5. Rozwój i modernizacja bazy materialnej 
ambulatoryjnych i stacjonarnych placówek  
prowadzących leczenie i rehabilitację osób 
uzależnionych od alkoholu/narkotyków,  
oraz osób współuzależnionych 

1. Liczba placówek objętych 
wsparciem z budżetu 
województwa 

realizacja  
2 inwestycji 

1 
styczeń -grudzień 

2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 
+ 

Departament 
Zamówień 

Publicznych, 
Nadzoru 

Właścicielskiego  
i Inwestycji  

+  
WOTUiW 
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7.6. Rozwój wsparcia w zakresie rehabilitacji  
oraz reintegracji społeczno-zawodowej  
dla osób uzależnionych od alkoholu  
i narkotyków oraz ich rodzin (w tym 
prowadzonej przez stowarzyszenia 
abstynenckie) 

1. Liczba działań nakierowanych 
na rehabilitację i reintegrację  
społeczno-zawodową osób 
uzależnionych  

otwarte 
konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba osób objętych 
rehabilitacją i reintegracją 
społeczno-zawodową 

25 

3. Liczba stowarzyszeń 
abstynenckich/klubów abstynenta 
otrzymujących wsparcie  
z budżetu województwa 

2 

7.7. Wspieranie punktów konsultacyjnych 

1. Liczba wspartych punktów 
konsultacyjnych 

otwarte 
konkursy ofert 

1 
styczeń -grudzień 

2023 r. 
organizacje 

pozarządowe 2. Liczba osób korzystających  
z punktów konsultacyjnych  

100 

7.8 Wspieranie obozów i turnusów 
rehabilitacyjnych  

1. Liczba obozów turnusów 
rehabilitacyjnych 

otwarte 
konkursy ofert 

1 
styczeń -grudzień 

2023 r. 
organizacje 

pozarządowe 
2. Liczba uczestników obozów  
i turnusów rehabilitacyjnych 

10 

7.9. Wspieranie hosteli i mieszkań 
readaptacyjnych dla osób używających 
szkodliwie narkotyków oraz osób 
uzależnionych  
i inicjowanie oraz wspieranie programów 
niskoprogowych typu: noclegownie, 
schroniska, punkty dziennego pobytu 
(świetlice) 

1. Liczba wspieranych hosteli dla 
osób uzależnionych 

otwarte 
konkursy ofert 

1 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba programów 
niskoprogowych 

1 
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7.10. Wspieranie testowania w kierunku 
zakażeń  krwiopochodnych (HIV, HBV i 
HCV). Inicjowanie i wspieranie programów 
profilaktyki HIV, HBV, HCV wśród 
użytkowników narkotyków 

1. Liczba wspieranych 
punktów konsultacyjno-
diagnostycznych (PKD 

otwarte 
konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba przeprowadzonych 
testów w kierunku zakażeń  
krwiopochodnych 

750 

8.1. Wspieranie  i rozwój pomocy dla dzieci 
z FASD oraz ich rodziców i opiekunów  

1. Liczba placówek oferujących 
pomoc dzieciom i młodzieży  
z FASD 

otwarte 
konkursy ofert 

1 

styczeń -grudzień 
2023 r. 

organizacje 
pozarządowe 

2. Liczba dzieci i młodzieży oraz 
opiekunów objętych pomocą  

10 

8.2. Prowadzenie działań 
upowszechniających standardy i procedury 
profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD 

1. Liczba działań 
upowszechniających standardy  
i procedury profilaktyki, diagnozy 
oraz terapii FASD 

razem z 
działaniem 3.2. 

1 
IV kwartał  

2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 

9.1. Prowadzenie działań edukacyjnych 
podnoszących kwalifikacje pracowników 
służby zdrowia w zakresie  rozpoznawania 
wzorów picia i podejmowania interwencji 
wobec pacjentów pijących alkohol 
ryzykownie i szkodliwie oraz na temat FASD 

1. Liczba działań edukacyjnych w 
obszarze rozpoznawania wzorów 
picia i podejmowania interwencji 
wobec pacjentów pijących 
alkohol ryzykownie i szkodliwie 
oraz na temat FASD 1 szkolenie  

1 

IV kwartał  
2023 r. 

Departament Spraw 
Społecznych  

i Zdrowia 

2. Liczba przeszkolonych 
pracowników służby zdrowia w 
powyższym zakresie 

25 

10.1. Organizacja działań edukacyjnych  
i szkoleń dla sprzedawców napojów 
alkoholowych 

1. Liczba zorganizowanych 
szkoleń 

_ 

0 

_ _ 

2. Liczba uczestników szkoleń 0 
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Środki na realizację w 2023 r. "Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiazywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii  
w województwie kujawsko-pomorskim na lata 2022-2025" zostały ujęte w ramach poniższych zadań budżetowych: 
 

 

1. Przeciwdziałanie alkoholizmowi i innym uzależnieniom  (W/N851/118) 155 000,00 

2. Przeciwdziałanie narkomanii (W/N/851/114) 130 000,00 

3. Granty- Rozwiązywanie problemów alkoholowych w województwie kujawsko-
pomorskim (W/N/851/117) 

260 000,00 

4. Granty- Aktywizacja środowisk wiejskich w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych i narkomanii (W/N/851/116) 

70 000,00 

5. Granty- Przeciwdziałanie narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim  
(W/N/851/115) 
 

350 000,00 

6. WOTUiW w Toruniu – Podniesienie funkcjonalności WOTUiW  w Toruniu 
(W/N/851/128) 

1 497 800,00 

7. WOTUiW  w Toruniu – Opracowanie dokumentacji inwestycyjnej (W/N/851/129) 
 

120 000,00 

Razem: 2 582 800,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


