
UZASADNIENIE 
 

1. Przedmiot regulacji: 
Województwo Kujawsko-Pomorskie (Departament Współpracy Zagranicznej  

i Rozwoju Gospodarczego) jako lider przygotowało aplikację projektową oraz pozyskało 
partnerów zagranicznych do projektu CARES - Remote Healthcare for Silver Europe 
(Teleopieka dla starzejącej się Europy) w ramach Programu Interreg Europa. Aplikacja 
projektowa została oceniona pozytywnie i warunkowo zatwierdzona przez Komitet 
Monitorujący Programu Interreg Europa w dniu 13 grudnia 2022 r. Realizacja projektu 
rozpocznie się 1 marca 2023 r. i potrwa do 28 lutego 2027 r.  
 
2. Omówienie podstawy prawnej: 

Art. 41 ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa mówi, 
że „do zadań województwa należy w szczególności (…) organizowanie współpracy  
ze strukturami samorządu regionalnego w innych krajach i z międzynarodowymi zrzeszeniami 
regionalnymi”.  

W dokumencie pn. Priorytety współpracy zagranicznej województwa kujawsko-
pomorskiego podkreśla się, że „Współpraca międzynarodowa na poziomie regionów daje 
lepsze możliwości rozwoju, ponieważ uwzględniając lokalną specyfikę, umożliwia 
podejmowanie bardziej rzeczowego i precyzyjnego współdziałania.”  

Pkt 1.2.6 Programu Interreg Europa, przyjętego decyzją Komisji Europejskiej  
nr C(2022)4868 z dnia 05 lipca 2022 r., określa następujący cel ogólny: „Poprawa wdrażania 
polityk rozwoju regionalnego, w tym programów celu „Inwestycje na rzecz zatrudnienia  
i wzrostu”, poprzez promowanie wymiany doświadczeń,  innowacyjnych podejść i budowanie 
zdolności w odniesieniu do identyfikacji, rozpowszechniania oraz transferu dobrych praktyk 
pomiędzy podmiotami polityki regionalnej”. 
 
3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (łącznie z przepisami wewnętrznymi): 

Nie dotyczy. 
 
4. Uzasadnienie merytoryczne:  

Przewiduje się, że do 2040 r. 25% zabiegów ambulatoryjnych, usług związanych  
z poprawą samopoczucia, a także zabiegów profilaktycznych i opieki długoterminowej będzie 
wykonywanych zdalnie, aby sprostać szybkiemu starzeniu się społeczeństwa i związanym  
z tym rosnącym potrzebom opiekuńczym. Kluczowe znaczenie ma wyrównywanie szans  
w dostępie do powszechnej pomocy medycznej i opiekuńczej, nieograniczonej żadnymi 
warunkami (np. uwarunkowaniami geograficznymi, statusem materialnym czy barierami 
architektonicznymi itp.) Najczęściej na poziomie regionalnym istnieje duża rozbieżność 
pomiędzy potrzebami zdrowotnymi, a zapewnieniem opieki zdrowotnej. Dlatego też, w obliczu 
zmian demograficznych, niezwykle istotne są działania mające na celu zwiększenie dostępu do 
usług zdrowotnych, m.in. poprzez rozwój opieki medycznej i społecznej z wykorzystaniem 
rozwiązań z zakresu e-zdrowia. Co więcej, w kontekście kryzysu COVID-19 i kryzysu 
uchodźczego, jeszcze bardziej potrzebne jest dostosowanie takich rozwiązań do szybszego, 
skuteczniejszego i efektywniejszego działania. 

Kluczowym celem projektu CARES (Teleopieka dla starzejącej się Europy) jest 
poprawa regionalnych i lokalnych instrumentów polityki wśród uczestniczących w projekcie  
8 europejskich regionów partnerskich, w celu wyspecjalizowania i upowszechniania usług 
telezdrowotnych dla osób starszych, niesamodzielnych, w tym osób z ograniczeniami.  
W ramach realizacji projektu CARES zostaną zebrane międzynarodowe doświadczenia oraz 
wypracowane rozwiązania w celu zwiększenia dostępności usług teleopieki i telemedycyny dla 



mieszkańców obszarów peryferyjnych, z wykorzystaniem innowacyjnych narzędzi opieki  
i diagnostyki medycznej. Rozwiązania te umożliwią m.in. skrócenie czasu oczekiwania na 
wdrożenie leczenia od momentu postawienia diagnozy, a tym samym zmniejszą liczbę 
hospitalizacji. Ponadto, projekt CARES zakłada zwiększenie potencjału instytucjonalnego  
i kadrowego poprzez szkolenia personelu medycznego i opiekuńczego. 

Realizacja projektu CARES będzie wsparciem i rozwinięciem regionalnego projektu 
pn. „Kujawsko-Pomorska Teleopieka”, który wdraża usługę teleopieki (m.in.  
z wykorzystaniem bransoletek życia) dla niesamodzielnych mieszkańców województwa 
kujawsko-pomorskiego. Dobre praktyki regionów partnerskich CARES, pomogą opracować 
założenia dla nowych projektów Województwa z zakresu teleopieki, w tym przede wszystkim 
przedsięwzięć w ramach Programu FEdKP 2021-2027. 

Partnerzy projektu CARES:  
1. Województwo Kujawsko-Pomorskie – partner wiodący 
2. Gérontopôle Nouvelle-Aquitaine (Francja)  
3. Kraj Związkowy Styria (Austria) 
4. Region Południowej Danii 
5. Miasto Linköping (Szwecja) 
6. Agencja (Ochrony Zdrowia) ULSS7 Pedemontana (Włochy) 
7. Instytucja Ochrony Zdrowia Regionu Aragonia (Hiszpania) 
8. Miasto Zagrzeb (Chorwacja) 
Partnerzy stowarzyszeni:  

1. Region Nouvelle-Aquitaine – Francja 
2. Region Veneto – Włochy 

Okres realizacji projektu: 2023-2027 
 
5.  Ocena skutków regulacji: 

W celu ostatecznej akceptacji projektu przez Wspólny Sekretariat Programu Interreg 
Europa niezbędne jest uzupełnienie informacji we wniosku aplikacyjnym zgodnie  
z przesłanymi uwagami i zakończenie procesu wyjaśnień do 28.02.2023 r. 

Planowana kwota całkowita projektu (dla wszystkich Partnerów projektu) we wniosku 
aplikacyjnym wynosiła 2 219 950,00 EUR, natomiast zgodnie z rekomendacjami konieczne 
jest zmniejszenie łącznie o 300 000,00 EUR. 

W związku z tym, ostateczna kwota dla naszego Województwa, nie przekroczy kwoty 
wnioskowanej 364 900,00 EUR. 

Po akceptacji niezbędne będzie wprowadzenie do budżetu województwa w latach 2023-
2027 uzgodnionej ostatecznie kwoty, uwzględniając dofinansowanie 80% z Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego, oraz 20% współfinansowania ze strony naszego 
Województwa. 

Na podstawie Procedury z dnia 26.10.2022 r. zaakceptowanej przez Ministra Funduszy  
i Polityki Regionalnej, będzie istniała możliwość współfinansowania środkami z rezerwy 
celowej budżetu państwa w wysokości 15 % budżetu projektu (w tym przypadku 
współfinansowanie ze strony Województwa wyniosłoby 5 %). 
 
 


