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Wstep

W systemie przeciwdziatlania przemocy w rodzinieznyan aspektem jest dziatanie
interdyscyplinarne, ktére ma w swoim zggi nie tylko oddzialywania zmierzag do
pomocy ofiarom przemocy, ale takjej zapobieganie poprzez dziatania skierowaneewob
0s6b stosujacych przemoc. W tym celu niglrie jest prowadzenie wszelkich oddziatywa
stosunku do osoOb stogaych przemoc. Kompleksowe dziatania w zakresie gwaiziatania
przemocy Ww rodzinie powinny dotyozy zarbwno organizacji pomocy osobom
doswiadczagcym przemocy, dziafa profilaktycznych w tym zakresie, jak i wszelkich
dziatah magcych na celu zatrzymanie zachawazemocowych u 0s6b stogaych przemoc.
Programy oddziatywakorekcyjno — edukacyjnych dla osob stasygh przemoc w rodzinie
Sa integralnym elementem kompleksowych dziata zakresie przeciwdziatania przemocy.
Gtobwnym ich zaleeniem jest eliminacja zachowastosowania przemocy, poznanie
alternatywnych dla przemocy zachawa take zatrzymanie przemocy. Oddziatywania w
postaci Programow korekcyjno — edukacyjnych dlabostdsujcych przemoc powinny gy
uzupetniane dziataniami interwencyjnymi jak i daraami profilaktycznymi majcymi na
celu zapobieganie wszelkim formom przemocy. Prexesny ramowy program oddziatywa
korekcyjo - edukacyjnych dla os6b stagyjch przemoc w rodzinie - jest kompatybilny z
aktualnym  Wojewoddzkim Programem Przeciwdziataniezemocy w Rodzinie dla

Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego.



Rozdziat 1

Definicja przemocy w rodzinie

1. Definicja przemocy okrdona w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinigDz. U. z 2021 r. poz. 1249)
w art. 2 pkt 2, zgodnie z kigrpod pogciem przemocy w rodzinie naje rozumieé
jednorazowe albo powtarzgje sé umyline dziatanie lub zaniechanie naruszeg prawa
lub dobra osobiste oséb wymienionych w pkt 1, weggiingci naraajgce te osoby na
niebezpieczestwo utratyzycia, zdrowia, naruszage ich godng’, nietykalngé cielesm,
wolnasé, w tym seksualn powodugce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychiczaym,

takze wywotugce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dogkytih przemog.

Przy diagnozowaniu wygbowania przemocy domowej bierzemy pod ugag
cztery kryteria:
nierownowaga sit - dysproporcja sity gdzie jedna osoba jest iggza od pozostatych
cztonkéw rodziny i swiadomie wykorzystuje swej przewag wykorzystuje swaj
przewag
naruszanie godndci i praw - osoba stosgga przemoc narusza goddoinnych o0sob,
wykazupc zachowania tj. posanie, wymiewanie, émieszanie
intencjonalnos¢ - dziatania osoby stosyge] przemoc g celowe, cel najegzciej stanowi
zdobycie kontroli nad innymi, czyzevymuszenie postusastwa
powodowanie cierpienia i szkéd— stosowana przemoc powoduje szkody psychiczne i
fizyczne.
Charakteryzuyjc przemoc w rodzinie przez pryzmat form jakiez@mmna przybrg
wyroznia sk:
przemoc fizyczm — zamierzone dziatanie czlowieka, zwrdocone przegiwilzycznaci
cztonka jego rodziny, nigse ryzyko uszkodzenia ciata, a w szczeg&tnopopychanie,
odpychanie, obezwitadnianie, przytrzymywanie, p&lszanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwaytreka i pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kagoerzedmiotami,
parzenie, polewanie substancjami zrgcymi, wycie broni, porzucanie
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie konieczpeiocy, zaniedbanie potrzeb fizycznych

(wobec oséb bliskich, szczegdlnie wymaggih pomocy w realizacji podstawowych potrzeb



— najczsciej ofiarn zaniedba padaj dzieci oraz osoby starsze i niepetnosprawne paprze
zaniedbanie podstawowych potrzeb, opuszczenie kizibez zapewenienia bezpiecznych i
odpowiednich warunkéw do rozwoju tj. ,sieroctwo Emzne”, zaniechanie oboyzku opieki
wobec osoby starszej) itp.;

przemoc psychiczm — wszystkie dziatania zmierzaje do ponienia ofiary, obrzenia,
zastraszenia, pozbawienia wiary we wiasnezliwosci, szanta emocjonalny, ,zabawa”
uczuciami cztonka rodziny, zaniedbanie emocjonalnecka, alienacja rodzicielska (skala
tego zjawiska rénie), manipulacja, a w szczegéfesdo wysmiewanie pogjdow, religii,
pochodzenia, narzucanie wiasnych pdglw, karanie przez odmewczw, zainteresowania,
szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psyategzzolacja spoteczna (kontrolowanie i
ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domagaiigostuszastwa, ograniczanie snu i
pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, panie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grib, itp.;

przemoc seksualg — zmuszanie ofiary do jakiejkolwiek formy aktywicoseksualnej wbrew
jej woli, a w szczegélnmi: wymuszanie poycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnycymuszanie seksu z osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspgicia seksualnego, demonstrowanie zagtrokrytyka zachowa
seksualnych, itp.;

przemoc ekonomiczm — kontrolowanie finansow, odbieranie zarobionyctengidzy,
uniemealiwianie podgcia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowytaterialnych
potrzeb rodziny, ograniczanie dgsti do wspolnych piendzy, zmuszanie do proszenia o
pienigdze, uniemgliwianie dostpu do konta bankowego, intencjonalne powodowanie
popadania w spiralzadtuzenia rodziny;

zaniedbanie— stosowane najegciej przez osoby doroste wobec dzieci, azéakztonkdw
rodziny wobec starszych lub niepetnosprawnych nagbych. Przejawia siono szczegolnie
poprzez niezaspokojenie ich podstawowych potrzeb  ocgmalnych

i fizycznych, odrzucenie emocjonalne dziecka, lrakiteresowania jego rozwojem, sytuacj
zyciows, problemami, a tale stanem zdrowia i higign niezaspokajanie potrzeb

zywieniowych i zwigzanych z ubiorem.



Przyczyny stosowania przemocy
Wystepowaniu przemocy w rodzinie sprzyganajczsciej takie czynniki ryzyka jak:

obnizona sprawndé psychiczna i fizyczna— osoba wobec ktérej stosowana jest przemoc
w rodzinie jéli choruje, jest osabstarsz czy niepetnosprawnmaze zosta przez 0sod
stosugca przemoc zdominowana z uwagi na poczucie przewggizekonaniee z uwagi na

swoj stan zdrowia jest zalea od rodziny

wzorce zachowa przemocowych— tworca koncepcji stylow przywaania -John Bowlby
wskazuje, ze relacja dziecka z rodzicem stanowi podstawowymetd rozwoju
psychospotecznego. é&lie rodzic odrzuca dziecko, ignoruje jego potrzekgnsekweng
takiej postawy jest narasiap zic¢, ktora ksztattuje staty okswny wzorzec zachowania
dziecka. Dziecko dostrzedgaviat zewrgtrzny jako wrogi i niebezpieczny, w ktorym trzeba
walczy, aby osigma¢ swoje potrzeby. Osoba taka meow zyciu dorostym tatwo wpadaw

gniew i eskalowazachowania agresywne.

normy spoteczne i kulturowe - zycie w srodowisku 0sob u ktérych nadal przeswspa
przekonania np. o dominacjieitzyzny nad kobigtczy rodzica nad dzieckiem prowadzi do
spotecznego przyzwolenia na przemoc i podtrzymyaatereotypu autorytarnego modelu

rodziny

naduzywanie alkoholu— alkohol poprzez obagnie kontroli zachowamaze przyczynt si¢

do stosowania przemocy. Znieksztatcenia poznawmzae znieksztalcona interpretacja
zachowa innych oséb mog prowadz¢ do nieprawdziwych wnioskow i przekana tym
samym zakaczy¢ sie agresy i ztoscig. Stosowanie przemocy nie jestzsame z
wystepowaniem problemu alkoholowego, jednak statystykdat wskazuw na wysolg
korelacg obu tych okoliczngci

trudnosci ekonomiczne rodziny — czynnikiem ktéry zwiksza poziom stresu i me
prowadz¢ do eskalacji przemocy jest zta kondycja finansawdziny. Pochodnymi tego
problemu mog by¢ problemy diugotrwatego bezrobocia, utrétadkéw materialnych czy
finansowych, problemy zdrowotne, ktére mogspotwystpowa, nawarstwié si¢ i przy

trudnasciach w ich rozwjzaniu prowadz do zachowa przemocowych

osobowdé osoby stosugcej przemoc -brak lub obntony poziom adekwatnego poczucia
winy oraz brak lub ostabiona kontrola impulséwciynniki ryzyka stosowania przemocy

tkwigce w osobowgxri osoby stosurej przemoc



Warto podkréli¢ , ze nie ma jednej przyczyny, ktora prowadzi do stasuw przemocy w
rodzinie. Etiologia wysfpowania przemocy w rodzinie rozpatrywana jest wekspg
psychologicznym, kulturowym i spotecznym.



Rozdziat 2

Podstawy prawne ramowego programu odziatywi korekcyjno — edukacyjnych

dla osOb stosugcych przemoc w rodzinie

1) Rozdziat drugi Konstytucji Rzeczypospolitej Polgkiednia 2 kwietnia 1997 roku
(Dz. U. Nr 78, poz. 483 z pa. zm.) péwiccony ,Wolnasciom, Prawom i Obovgzkom
Cziowieka i Obywatela” reguluje zasady zapewguej kademu nietykaln& osobiss

i cielesny oraz stawia na ich strawitadze publiczne.

2) Odzwierciedlanie tych zasad odnajdujemy w aktachwpych wskazanych
ponizej, stanowjcych podstaw ramowego programu:

3) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. kodeks rodzinagiekwuczy (Dz. U. z 2020 r. poz.
1359),

4) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatgmizemocy w rodzini¢Dz. U. z
2021 r. poz. 1249);

5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteddejJ. z 2020 r. poz.1876, z
pézn. zm.);

6) Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tzagosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, zzpbézm.);

7) Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. kodeks gpast/ania cywilnego (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1575, z ptn. zm.);

8) Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 rZandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1214, zzpdzm.);

9) Ustawa z dnia z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Pol{Bjz.U. z 2020 r. poz. 360, z pa
zm.);

10) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny ((Dzz 2020 r. poz. 1444, z pd.
zm.);

11) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks gasivania karnego (Dz. U. z 2020 r. poz.
30, z pén. zm.),

12) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wgkarzy (Dz. U. z 2021 r. poz.
53, z p&n. zm.);

13) Umowa medzynarodowa z dnia 11 maja 2011 r. Konwencja Radyoly o
zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobietzemocy domowej, spagdzona w
Stambule dnia 11 maja 2011 r. (wesztayeie 1 sierpnia 2015 roku) (Dz.U. z 2015 r. poz.



961, z pén. zm.);

14) Ustawa z dnia 20 stycznia 2021 r. Zmiana zakrdsw@azywania Konwencji Rady
Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy woba&bidd i przemocy domowej,
sporzdzonej w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz.U. 2120 poz. 149);

15) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatdltio pazytku publicznego i o
wolontariacie (Dz.U. z 2020 r. poz. 1057);

16) Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 22elyp 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustdwiadczonych przez specjalistycznéramki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osOb zatnidnych w tych érodkach,
szczegOtowych kierunkéw prowadzenia oddziatlyvkarekcyjno-edukacyjnych wobec os6b
stosujcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b pammcych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50 p2&9);

17) Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 3 meea 2011 r. w sprawie
nadzoru i kontroli nad realizacj zada& z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2011r. Nr 126, poz. 718);

18) Rozporadzenie Rady Ministrow z 13 wrgaia 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebiegkarta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209, poz.
1245);

19) Rozporadzenie z dnia 31 marca 2011 r. Proceduragpostania przy wykonywaniu
czynndci odebrania dziecka z rodziny w razie begzpdniego zagreeniazycia lub zdrowia

dziecka w zwizku zprzemog w rodzinie(Dz.U. z 2011 r. Nr 81, poz. 448).

20) Ramowy Program Ochrony Ofiar Przemocy w Rodziniggstaje skorelowany z
aktualnie obowjzujacym Wojewodzkim program przeciwdziatania przemocyodzinie dla
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego, a w swych zafvach wpisuje giw cele aktualnego

Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Roelz

Sankcje jakie przewiduje kodeks karny dla osoOb wdogch przemoc zapisaneg sw
artykutach:
- art. 207 kk — zecanie s¢

- art. 156 kk — eizki uszczerbek na zdrowiu

- art.157 kk — naruszenie czyrfigonarzdu ciata lub rozstroju zdrowia



- art. 190 kk — stosowanie gitbkaralnych
- art. 191 kk — zmuszanie do okl@ego zachowania
- art. 197 kk — zmuszanie do czykaioseksualnych.

Sankcje karne jakie przewiduje kodeks karny dlabostosujcych przemoc w rodzinie
odnosz si¢ do odpowiedzialnézi za popetniony czyn, aby osoba stgsaj przemoc mogta
wnies¢ konstruktywne zmiany do swojeggcia — niezbdna jest edukacja oraz korygowanie
zachowa.

Dziatania korekcyjno-edukacyjne realizowanews kierunku zmian postaw i zachoivasob

stosugcych przemoc i majna celu zaprzestanie stosowania przemocy w razin

10



Rozdziat 3

Zatozenia i cele programu
CELE PROGRAMU
Cele oddziatywa korekcyjno — edukacyjnych wobec oso6b stesygh przemoc w rodzinie:
Cel gtéwny : Zatrzymanie przemocy w rodzinie

Cele szczegotowe:

1. Powstrzymanie stosowania przemocy przez spgawc

2. Zmiana zachowa przemocowych na konstruktywne z poszanowaniem pragzLt
innych

3. Uzyskanie informacji i umigfnosci rozpoznawania mechanizméw podtrzygoych

zachowania przemocowe

4. Nabycie umigjtnosci reagowania bez przemocy w sytuacjach konfliktohvyi

stresugcych

5. Ksztaltowanie umiggnosci wychowawczych w relacji z dzieckiem bezyudia

przemocy

6. Uzyskanie informacji o mdiwosci korzystania z dziata pomocowych,

interwencyjnych, prawnych, psychologicznych itp.

7. Opracowanie wiasnego planu bezpiechstwa w sytuacjach zagraonych uzyciem
przemocy
1. Najwazniejszym zataeniem podejmowanych wobec osoby stesej przemoc

wszelkich dziata, w tym oddziatywa korekcyjno — edukacyjnych — powinnodayzyskanie
bezpieczastwa osoby doznagej przemocy w rodzinie

2. Istotne jest aby realizowane programy przyczynsaydo konstruktywnych zmian
u sprawcy przemocy w rodzinie — w zachowaniu, popekiach dotycgeych

funkcjonowania rodziny a tak w kwestii odpowiedzialrigi za wtasne czyny
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3. Realizatorzy programow powinni postugiévaie wysokimi standardami opartymi
o0 zasady i normy etyczne jak i aktuplwiedz i badania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
4, Realizacja programu oddziatywa korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob
stosugcych przemoc w rodzinie powinna dyelementarg czscig sytemu na rzecz
przeciwdziatania przemocy. Istotne jest stworzema danym terenie Sprawnie
funkcjonupcej wspotpracy ludzi isrodowisk zawodowych zajmagych sé problemem
przemocy w rodzinie. &l to w szczegolnwi osoby nalggce do zespotow
interdyscyplinarnych czy grup roboczych, alez@losoby aktywnie dzialgge w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w innych stouich.
S. Zawart@¢ merytoryczna programéw powinna zawiera
Tresci edukacyjne — majce dostarczy informacji dotycacych dynamiki, etiologii i
procesu powstawania wzorcow zachdvzawzyciem przemocy
Praca nad zmianami behawioralno — poznawczym+ stwarzajca maliwos¢ zmiany
dotychczasowego sposobu dlgnia i zachowa w relacji z osobami bliskimi
uwzgkdniajc wartaci tj. szacunek kyczliwos¢ wobec osob bliskich.
Rozpoznawanie i zmiana systemu przekoma i postaw osobistych- program
powinien tworzy¢ okazje obserwowania i refleksji dotycych osobistego sytemu
przekona, postaw i nastawige ktGre wzmacniaj stosowanie przez nich przemocy.
Promowane powinny lgyalternatywne do przemocowych wanoi postawy.
6. Zajecia dla 0sOb stosagych przemoc w rodzinie, nie mpgoy¢ prowadzone
w tych samych miejscach, w ktorych realizowanepsogramy dla 0sob dwiadczajcych

przemocy w rodzinie.
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Wyznaczone cele mady¢ oshgnicte poprzez nagpujace dziatania:

13

Dziatania diagnostyczne:

prowadzenie bada diagnostycznych, polegaych na badanirodowiska oraz
indywidualnej diagnozie oséb stogcych przemoc, w tym tee z wykorzystaniem
dostpnej dokumentacji medycznej, psychologicznej, szépli innej, wywiadu
z osoly badan, analizie wspotpracy shb, instytucji i organizacji w zakresie pomocy
i dziateh skierowanych do oséb stogcych przemoc w rodzinie na danym terenie,
np. funkcjonowania zespotow interdyscyplinarnych.iaghoza powinna #e
obejmowa rozpoznanie istniegych barier, ograniciew zakresie pomocy osobom
stosujpcym przemoc (brak realizacji programow korekcyjedukacyjnych, brak
programOw psychologiczno — terapeutycznych, brakmqry specjalistycznej
kierowanej do os6b stosglych przemoc w rodzinie ), co pozwoli pgéjskuteczne
dziatania w celu przeciwdziatania przemocy w rodziradekwatne do potrzeb i
lokalnej specyfiki.

Pracujc nad programem oddziatywa korekcyjno - edukacyjnych dla o0séb
stosugcych przemoc w rodzinie, przeprowadgagdiagnoz spoteczg w kierunku
ustalenia rozmiaréw problemu przemocy w rodzinialety uwzgkdni¢ specyfile
badanego obszaru — trudeg zasoby i potrzeby tam istruep. Analiza zdobytych w
trakcie diagnozy informacji pozwoli wskaz&ierunek priorytetowych dziadaw
zakresie oddziatywa korekcyjno — edukacyjnych dla osob stasygh przemoc w

rodzinie.

Dziatania edukacyjno-profilaktyczne:

1. prowadzenie w spoteczémach lokalnych kampanii spotecznych,
organizowanie konferencji, dziata edukacyjno-profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w formie waasaw, szkolé, pogadanek;

2. rozpowszechnianie informacji na temat zjawiskaemocy w rodzinie i
SposobOw przeciwdziatania temu zjawisku oraz gstch form wsparcia
psychologicznego, prawnego, mediacyjnego, socjalnegzawodowego,
poradnictwa rodzinnego, pedagogicznego oraz meeygrzmw formie materiatow
szkoleniowych i materiatéw edukacyjno-informacyjhyelotek, stron www);

3. prowadzenie edukacji prawnej w formie poradnictw zakresie procedur



prawnych; funkcjonowania i zaflaniektérych instytucji, zbierania dowodow do
spraw gdowych, pisania wnioskow/pozwow dgdsi;

4. dostarczanie informacji na temat praw socjalngph maliwosci otrzymania
zasitkbw, pomocy rzeczowej, a tak metod szukania pracy; korzystania
z pomocy pracownikdw socjalnych (m.in. wsparcia ypreozwigzywaniu
problemow opiekficzo-wychowawczych, prawidtowym prowadzeniu
gospodarstwa domowego, aktywizacji zawodowej, pgmac trudndciach
wynikajacych z zatatwiania spraw waowych, itp.);

5. promowanie styluzycia i form komunikacji sh#cych poprawie relacji
spotecznych

I wzmachianiu w§zi rodzinnych, w tym edukacji w zakresie prawidtamlymetod
wychowawczych tzn. budowania konstruktywnych relacgzieckiem, dbania o
jego potrzeby i wspieranie w rozwoju;

6. zwkkszenie kompetencji zawodowych pracownikOw zbBlui instytucii
zajmupcych s przeciwdziataniem przemocy w rodzinie poprzez bakie,
uczestnictwo

w konferencjach, warsztatach, dgst do literatury dotycgre] przemocy
w rodzinie.

7. prowadzeniu poradnictwa zapobiegago przemocy w rodziniedla

mieszkacow danego regionu,

8. organizowanie warsztatow i treningdw urgiepsci pomocnych w sytuacjach
silnego stresu i sytuacji trudnych

9. propagowania informaciji dotygzych przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
wszelkiego rodzaju mediach i na stronach interngobw

10. prowadzenie dziatgprofilaktycznych dla konkretnych odbiorcow — roctaw,

nauczycieli, uczniow.

I1I. Dziatania pomocowe, interwencyjne, korekcyjno - egkacyjne:
udostpnianie wsparcia oraz prowadzenie poprzez:
1) prowadzenie dziafa interwencyjnych prowadzeych do izolacji osoby stosigej
przemoc od osoby wobec ktérej przemoc byta stosawamez upowaione do

tego shiby / instytucje.
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2) prowadzenie indywidualnych konsultacji psychologigzh dla osob stosagych
przemoc w rodzinie,

3) prowadzenie programow korekcyjno — edukacyjnycla dlséb stosagych
przemoc w rodzinie

4) prowadzenie programow psychologiczno — terapeutydz dla osob stosigych
przemoc w rodzinie

5) prowadzenie programow kompetenciji rodzicielskich

6) prowadzenie treningéw zachofiveonstruktywnych

7) prowadzenie warsztatbw na temat budowania i wzmaaani poczucia wiasnej
wartasci — bez aywania przemocy

8) prowadzenie warsztatow rozwoju osobistego

9) Konsultacje indywidualne - m@je charakter nawtania pierwszego kontaktu,
diagnozy zgtaszanych problemow, oméwienia r@zafi stosowanych do tej pory i
konsekwencji z nich wynikagych, odpowiedzialri@i za wilasne zachowania,
nazwania problemu i omowienia skutkéw dotychczashwyozwhzan — jakie
poniosta rodzina jak i sama osoba stesajprzemoc.

10)prowadzenie grupy korekcyjno -edukacyjnej - grupyorzone w ramach

programéw korekcyjno edukacyjnych dla sprawcéw maey powinny mié jasno
ustalone zasady uczestnictwa i naboru(kontraktoimsép ustalone zasad ) Nale
pamkta¢ ze udziat w grupie nie jest fogpsychoterapii. Uczestnicy grupy maj
mozliwosé skonfrontowania giz problemami i przekonaniami, ktépeowadzity
do stosowania przemocy i jej usprawiedliwiania. &Jcsic prawidiowej
komunikacji i wyraania emocji w sposob asertywny. Rozpoznanie zniaks#
poznawczych dotyezych siebie i otaczggegoswiata jest pomocne w pozbyciu
podtrzymywanych mitéw i stereotypow dotycych przemocy a poznanie
prawidtowych wzorcoéw zachowiawobec dzieci, wspotmabnka/ki, rodzicow i
innych czionkdbw rodziny daje mbwos¢ uwraldiwienia wypracowania

empatycznej postawy

11) edukac} w zakresie prawidtowych postaw rodzicielskich —ziadw ,Szkole dla

Rodzicow” , praca nad relacg dzieckiem w zakresie dbat o jego potrzeby i

wspierania jego rozwoju

12)pomoc prawn — polegajca na poradnictwie w zakresie ustalenia wiasnej gytua

prawnej, procedur prawnych
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13)konsultacje dla cztonkow rodzin — omoéwienieAaych probleméw wynikagych

z zycia z 0soOb stosujca przemoc, poszukanie skutecznych i konstruktywinyc
rozwigzan, jak tez zebranie informacji dotygezych funkcjonowania sprawcy,

Zmian zachowa

IV. Dziatania szkoleniowe

1) Organizowanie specjalistycznych szkolewyktadow, konferencji oraz
stwarzanie madiwosci wymiany déwiadczeéx zawodowych — panele dyskusyjne
dla przedstawicieli instytucji zajmygych s¢ przeciwdziataniem przemocy

2) wydawanie broszur ulotek, udgghianie specjalistycznych czasopism i
literatury

3) Organizowanie superwizji, konsultacji - w zedie pracy w obszarze
przeciwdziatania przemocy w celu w celu dbania &oja& swojej pracy,
zwickszeniu umigjtnosci odreagowania wtasnych emocji w relacji z klienta

takze wzmocnienie wtasnych zasobéw



Rozdziat 4

Adresaci programu

Zatozone cele i dziatania zaplanowane do realizacji @og oddziatywa korekcyjno-
edukacyjnych majgtdwnie za cel zmian w zakresie zachowia postaw 0sob stosigych

przemoc wobec bliskich.
Adresami programugs
1. Osoby stosuce przemoc w rodzinie:

- zobowpzane przez &l do udzialu w zagpiach, wobec ktorych g8l zawiesit
warunkowo wykonanie kary i  zoboaywat je do uczestnictwa w programie

korekcyjno-edukacyjnym

- o0soby zmotywowane przez czionkow zespotow intecglglinarnych bez

formalnego obowizku udziatu w programie

- osoby skazane za czyny zyaiem przemocy w rodzinie, odbyvwyay kar
pozbawienia wolngci w zaktadach karnych;

- uczestnicy, ktorzy chc wzig¢ udziat w programie z wiasnej inicjatywy,
na skutek obserwacji u siebie zmian zachowikonsekwencji jakie w zwzku z tym

pojawity sie w ich zyciu

2. Osoby pracujce z osobami stosggymi przemoc w rodzinie- przedstawiciele taych
instytucji jak rownie organizacji pozagdowych przeciwdziatgry przemocy w rodzinie w

wojewddztwie kujawsko — pomorskim.

3. Osoby déwiadczagce przemocy domowej i jgwiadkowie - do nich adresowang tylko
niektére zajcia wchodzce w zakres dziatakorekcyjno-edukacyjnych, gtéwnie mapne

charakter konsultacyjny — dotygaz dalszych relacji, zachowao zatrzymaniu przemocy

4. Mieszkacy wojewodztwa kujawsko - pomorskiego — udziat szelkich inicjatywach w

zakresie dziataprofilaktycznych.
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Rozdziat 5

Podmioty realizujace program

Organy administracji ggdowej i samorgdowej oraz organizacje pozadowe dziataj na
zasadzie wzajemnej wspoOtpracy wobec zjawiska przgme rodzinie. Obowgzek ten
wynika z przepisu art. 9 ust 1 powotanej ustawydrge z ktérym organy administracji
rzagdowej i samorgdowej wspotdziataj z organizacjami pozagdowymi oraz kéciotami i
zZwigzkami wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocy bmso dotkn¢tym przemog,
oddzialywania na osoby stogog przemoc oraz podnoszerf@iadomaci spotecznej na
temat przyczyn i skutkbw przemocy w rodzinie. Nwaiast przepis art. 9a ust.1 stanowi, i
gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatanzmemocy w rodzinie, w szczegokoo
w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym, ktgegt powotywany przez woijta,
burmistrza albo prezydenta miasta. Zespot interglyigharny realizuje dziatania okdlene w
gminnym programie przeciwdziatania przemocy w ragzioraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie. W jego sktad wchogmbligatoryjnie przedstawiciele: jednostek organygaych
pomocy spotecznej, gminnej komisji rozgywania probleméw alkoholowych, Policji,
oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozatiowych, kuratorzy glowi. Fakultatywnie skiad
zespotu mee zosta poszerzony o prokuratorzy oraz przedstawicielengotbw innych,

dziatapcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Stworzenie systemu przeciwdziatania przemocy vzirod opartego na wspoétpracy
réznych podmiotbw ma na celu ziiszenie efektywnixi dziatan zmierzajcych do

niwelowania tego niepmdanego zjawiska.

Program oddziatywakorekcyjno — edukacyjnych dla oséb stasygh przemoc w rodzinie
opracowano w oparciu o Ustave dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przeynac
rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249);
2) rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z diia lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustéwiadczonych przez specjalistycznéramki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0s6b zatnidnych w tych érodkach,

szczegotowych kierunkow prowadzenia oddzialyvkarekcyjno-edukacyjnych wobec osob
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stosugcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osoba wanlzcych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50, p2&9)

Obowiazek realizacji programéw oddziatywai korekcyjno-edukacyjnych wobec osob
stosujacych przemoc w rodzinie okrélony zostat przepisami ustawy z dnia 29 lipca 2005
I. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249);. Dziatania
korekcyjno-edukacyjne realizowane g w ramach strategii ukierunkowanych na zmiar
postaw i zachowa sprawcow i mapg na celu zakaczenie przemocy w rodzinie. W art. 4
wskazuje na konieczné¢ stosowania wobec o0sOb stosigych przemoc w rodzinie
oddziatlywan korekcyjno-edukacyjnych, a w art. 6 ust. 4 okrélono, ze do zada z
zakresu administracji rzadowej, realizowanych przez powiat nalgy w szczegolnéci
opracowywanie i realizacja programow oddziatywa korekcyjno- edukacyjnych dla

0s6b stosugcych przemoc w rodzinie.
Zakres oddziatywaskierowanych do osob stogaych przemoc to:

- interwencja wobec 0s0b stostych przemoc (odpowiednie instytucje, zespoty getc.)
- oddziatywania korekcyjno- edukacyjnych wobec sm@w,

- programy terapeutyczne dla oséb stasygh przemoc w rodzinie,

- zwigkszenie dogpndici ustug terapeutycznych w zakresie profilaktykaleznien,

- rozszerzanie ofert oddziatywavobec 0s6b stosagych przemoc w rodzinie, realizowanych
przez instytucje rdowe i samorgdowe, a take podmioty oraz organizacje pozgiawe,

- wypracowanie zasad wspoOtpracy pedzy tymi instytucjami i podmiotami oraz
organizacjami pozagglowymi,

- realizowanie wobec o0sOb stogmych przemoc w rodzinie programéw oddziatywa
korekcyjno- edukacyjnych zmierzaych do zaprzestania przemocy,

- realizowanie programéw psychologiczno-terapeutych dla oséb stosagych przemoc w

rodzinie zmierzajcych do zmiany wzorcow zachowagresywnych.

4. Do zada z zakresu administracji gdowej realizowanych przez powiat nafew

szczegolnéci:
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1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznycirodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w

rodzinie;

2) opracowywanie i realizacja programow oddzialpvwkarekcyjno-edukacyjnych dla osdéb

stosujcych przemoc w rodzinie.
5. Srodki na realizagj i obstug; zada, o ktérych mowa w ust. 4, zapewnia batpastwa.
6. Do zada wilasnych samogdu wojewddztwa nalgy w  szczegOlngci:
1) opracowanie i realizacja wojewoédzkiego progrgmaeciwdziatania przemocy w rodzinie;

2) inspirowanie i promowanie nowych rozwan w zakresie przeciwdziatania przemocy w

rodzinie;

3) opracowywanie ramowych programow ochrony ofi@emocy w rodzinie oraz ramowych
programoéw oddziatywakorekcyjno-edukacyjnych dla oséb stegyjch przemoc w rodzinie;

4) organizowanie szkatedla osOb realizacych zadania zwirzane z przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie.

Opracowujc program oddziatywakorekcyjno - edukacyjnych dla oséb stasygh
przemoc w rodzinie naty uwzgkdni¢c dane socjaldemograficzne wskazanego regionu —
problemy i potrzeby tam istnigge. Maliwos¢ dziatan pomocowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w mniejszyckejstowaciach mae by zupetnie
inna nz w dwym miecie, dlatego te rodzaj i rozmiar udzielanej pomocy musicby

dostosowany do potrzeb danego regionu .

Program oddziatyw@a korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stegyich przemoc w rodzinie
powinien by oparty o dane zebrane w ramach przeprowadzaagnolzy spotecznej,
uwzgkdniajgcej rozmiar zjawiska przemocy oraz sytgagsychospoteczn sprawcow

przemocy w rodzinie na danym terenie.
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Rozdziat 6

Zasady realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnychdla os6b stosujcych

przemoc w rodzinie

Kandydaci do prowadzenia za¢¢ w ramach programu powinni posiada& wyksztatcenie i
kwalifikacje zgodne z Rozporadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia22
lutego 2011r. w sprawie standardu podstawowych usiu swiadczacych przez
specjalistyczne érodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb
zatrudnionych w tych csrodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziavan
korekcyjno — edukacyjnych wobec o0séb stosagych przemoc w rodzinie oraz
kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne

Osoby ktére podejmsic prowadzenia oddziatywiakorekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosugcych przemoc powinni:

1.Mie¢ ukonczone studia Il stopnia na jednym z kierunkéw: psyogia, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia i naukogzzne w zakresie pedagogiki opiékmo

— wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej

2. Posiadaj zaswiadczenie o ukaczeniu szkolé w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tymwymiarze 50 godzin w zakresie
pracy z osobami stosigymi przemoc w rodzinie

3.Majg udokumentowany co najmniej 3 letni czas pracy wstyitucjach realizagcych

zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy w roelzin

Organizacja szkola

Szkolenia przygotowage do prowadzenia oddziatyw&orekcyjno — edukacyjnych wobec

0s6b stosuacych przemoc w rodzinie powinny néiea celu:
- powstrzymanie 0s6b stogaych przemoc przed dalszym jej stosowaniem
-rozwijanie samokontroli i wsp#ycia w rodzinie

- ksztattowanie umiefnosci wychowawczych bez stosowania przemaocy.
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Wojewoddztwo Kujawsko-pomorskie w celu zkszenia dogpnasci  do oddziatywa
korekcyjno — edukacyjnych dla os6b stasygh przemoc w rodzinie — padinastpujace
dziatania:

- uchwah nr 14/404/14 Zardu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 2 kweetn
2014r. przygt programBez przemocy. Program korekcyjno-edukacyjny progianosob
stosugcych przemoc w rodzinie

- systematycznie organizuje szkolenia dla realiZatovw. programu, zwkszapc tym

samym liczlg osob przygotowanych do pracy w tym obszarze.
Program jest podstaywdo organizacji szkote

Procedury naboru i wymagania:

1) Kandydaci do prowadzenia programu posiadayksztatcenie i kwalifikacje zgodne z
Rozporadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z di2a lutego 2011r. w sprawie
standardu podstawowych ustagiadczcych przez specjalistycznérodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudniohyev tych &rodkach, szczegétowych
kierunkow prowadzenia oddziatywakorekcyjno — edukacyjnych wobec os6b stesygh

przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadych oddziatywania korekcyjno —

edukacyjne

2) Kandydaci posiadgjzdolna¢ do korzystania z petni praw publicznych i zdakhdo

czynndci prawnych
3) Kandydaci nie byli karani
4) Posiadaj nieposzlakowanopinie

Inne wymagania:

1) Szczegodtowe informacje dotyg® uzyskania uprawniedo realizacji oddziatywa
korekcyjno-edukacyjnych wg programu ,Bez przemocgbstpne g w Urzedzie
Marszatkowskim Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego woruhiu — w komorce
organizacyjnej odpowiedzialnej za realizazpda z zakresu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. | opatrzy go przypisemze w wg stany na dzeopracowania niniejszego programu
ramowego, komodrkaat jest Biuro Wsparcia Rodziny i Przeciwdziatania énocy w

Wydziale Polityki Spotecznej Departamentu Sprawit&gmych.
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Rozdziat 7

Ewaluacja

Zasadn&¢ | efektywna¢ programu korekcyjno — edukacyjnego wobec o0s6b
stosugcych przemoc w rodzinie miemy okréli¢ poprzez biggce monitorowanie realizacji
programu przez caty okres jego trwania. Nighie jest take dokonanie ewaluacji programu.
Nalezy wskazé podmiot za to odpowiedzialny, sposéb udokumentaavanonitorowania i
ewaluacji oraz rezultatbw tych czyrima Istnieje wec potrzeba  jasnego okfenia

konkretnych rezultatéw programu. Warto zwtdgivag; na:

- uczestnictwo w programie — ile 0sOb rozpoczyngtope ile jg ukonczyto, czy udziat w

grupie przyczynit si do zatrzymania przemocy

- zmiana zachowa - czy w trakcie kolejnych spotkaiczestnik zmieniat swoje zachowania
na bardziej konstruktywne, korzystat z proponowdictrakcie grupy rozvgzan

- ocena jakéci przeprowadzonych zg — sposéb prowadzenia, osobista kéézy

uczestnictwa w programie, przydagaonformaciji

Opracowanie Programu :

Katarzyna fegowska i Agnieszka Bocian
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