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Wstep

Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechgdaej osoby wobec drugiej, ktére
wykorzystugc przewag sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, ghysc cierpienia
I szkody. To negatywne, powszechne zjawisko gpgace w Polsce i krajach europejskich
wymaga podjcia wielokierunkowych i spojnych dziagtaw réznych dziedzinach w celu
przeciwdziatania przemocy domowej. Interdyscypinmaé w przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie pozwala na kompleksgwi efektywrp prae w celu niwelowania zjawiska
przemocy. Zasada ta znajduje podstaww ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 202 poz.1249, z pOzn. zm.);
a przejawia si w pracy funkcjonujcych w kadej gminie zespotow interdyscyplinarnych,
ktérych skiad osobowy winien zapewéiaspdjne, ranorodne, specjalistyczne i
zindywidualizowane podgjie do osOb daviadczagcych przemocy w rodzinie. W
wojewodztwie kujawsko-pomorskim, jako jedynym w @, funkcjonuje tale w oparciu o
zasad interdyscyplinarnéci zespot specjalistow zajmyglych s¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie w ramach Kujawsko-Pomorskiej ,Niebieghimii” Pogotowia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie. Oferujce szerokie wsparcie w formie pomocy psychologicorez prawnej.

Podstaw dla opracowania niniejszego programu ramowegamsiaprzepis artykutu 6
usep 6 punkt 3 ustawy z 29 lipca 2005 roku o przeciaddniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249, z pd zm.), zgodnie z ktorym ,Do zadlavlasnych samogglu
wojewodztwa naley w szczegdlngci: opracowanie ramowych programéw ochrony ofiar
przemocy w rodzinie oraz ramowych programow odgwiah korekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosuacych przemoc w rodzinie”.



Rozdziat 1
Definicja przemocy w rodzinie

Zjawisko przemocy w rodzinie zostato zdefiniowanaistawie z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz2J2021 r. poz.1249, z p6zn. zm.)
w art. 2 pkt 2, zgodnie z ktprpod pogciem przemocy w rodzinie nalg rozumie
jednorazowe albo powtarazae st umysine dziatanie lub zaniechanie narugeajprawa lub
dobra osobiste os6b wymienionych w pkt 1, w szclego6i naraajace te osoby na
niebezpiecz@stwo utratyzycia, zdrowia, naruszgge ich godnéé, nietykalnd¢ cielesn,
wolnaos¢, w tym seksualpy powodugce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takze wywotupce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotkpch przemosg.

W potocznym rozumieniu natomiast jako ,przemoc wdziaie” okr&la sk
intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej gsabbec drugiej, ktore wykorzystg
przewag sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, mhyac cierpienia i szkody.
Definicja ta zawiera cztery kryteria, na podstakii@ych najczsciej rozpoznaje giprzemoc

w rodzinie - g to:

a. intencjonalné¢ — dziatania osoby stosigej przemoc $§ zamierzone i celowe,
ukierunkowane najeZciej na zdobycie kontroli nad drugim cztowiekienzydez
wymuszenie bezwzglinego postuszstwa,;

b. dysproporcja sit — brak réownowagi sit w rodziniedpa osoba jest zdecydowanie
silniejsza od pozostatych o0s6b i mm@jtego swiadomaé wykorzystuje swaj
przewag;

C. naruszanie godroi i praw — osoba stosyga przemoc narusza godtonnych oséb,
poprzez np. deprecjonowanie, pmie, wymiewanie, émieszanie;

d. powodowanie cierpienia i szkdd — osoby dotkmi przemog doznaj bardzo

bolesnych szkdd psychicznych i fizycznych.

Charakteryzujc przemoc w rodzinie przez pryzmat form jakieamona przybrg wyréznia

sie:

przemoc fizyczrg — zamierzone dziatanie cztowieka, zwrécone przkoifizyczngci
cztonka jego rodziny, nigse ryzyko uszkodzenia ciata, a w szczegétngopychanie,

odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, péoszanie, szczypanie, kopanie,



duszenie, bicie otwaytreka i pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kago
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjaguymi, uzycie broni, porzucanie w
niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznejmpoy, zaniedbanie potrzeb
fizycznych (wobec oséb bliskich, szczegdlnie wymacych pomocy w realizaciji
podstawowych potrzeb — naggziej ofiarg zaniedba padag dzieci oraz osoby starsze
I niepetnosprawne poprzez zaniedbanie podstawowwtizeb, opuszczenie dziecka
bez zapewnienia bezpiecznych i odpowiednich warandd rozwoju tj. ,sieroctwo

spoteczne”, zaniechanie ob@zku opieki wobec osoby starsze)), itp.;

przemoc psychiczm — wszystkie dziatania zmieraag do ponienia ofiary, obrzenia,
zastraszenia, pozbawienia wiary we wiasnezliwosci, szanta emocjonalny,
,Zabawa” uczuciami cztonka rodziny, zaniedbanie ejomalne dziecka, alienacja
rodzicielska (skala tego zjawiskanie), manipulacja, a w szczegbéeo wysmiewanie
poghkddw, religii, pochodzenia, narzucanie wkasnych padlv, karanie przez odmaw
uczw, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmaweiamoroby psychicznej,
izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanientk@&toéw z innymi osobami),
domaganie si postuszéstwa, ograniczanie snu i povienia, degradacja werbalna

(wyzywanie, ponianie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanigbgii€p.;

przemoc seksualg — zmuszanie ofiary do jakiejkolwiek formy aktywscoseksualnej
wbrew jej woli, a w szczegoldoi: wymuszanie poycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnyciimuszanie seksu z osobami
trzecimi, sadystyczne formy wsp§tia seksualnego, demonstrowanie zagdro

krytyka zachowa seksualnych, itp.;

przemoc ekonomiczig — kontrolowanie finansow, odbieranie zarobiony@mjdzy,
uniemaliwianie podgcia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych
materialnych potrzeb rodziny, ograniczanie dpst do wspolnych piendzy,
zmuszanie do proszenia o pigiie, uniemgliwianie dostpu do konta bankowego,
intencjonalne powodowanie popadania w spiraldiizenia rodziny;

zaniedbanie — stosowane najegciej przez osoby doroste wobec dzieci, azéak
cztonkdéw rodziny wobec starszych lub niepetnospralimajblizszych. Przejawia @i
ono szczegoblnie poprzez niezaspokojenie ich podstgeh potrzeb emocjonalnych

i fizycznych, odrzucenie emocjonalne dziecka, ralteresowania jego rozwojem,



sytuacy zyciows, problemami, a tale stanem zdrowia i higign niezaspokajanie

potrzebzywieniowych i zwiazanych z ubiorem.



Rozdziat 2

Podstawy prawne ramowego programu ochrony ofiar premocy w rodzinie

Rozdziat drugi Konstytucji Rzeczypospolite] Polgkialnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.
U. Nr 78, poz. 483 z @d. zm.) pdwigcony ,Wolnasciom, Prawom i Obovgzkom Cztowieka
i Obywatela” reguluje zasady zapewn@@ kademu nietykalné  osobisi
i cielesny oraz stawia na ich strawitadze publiczne.

Odzwierciedlanie tych zasad odnajdujemy w aktadwpych wskazanych poigj,

stanowjcych podstaw ramowego programu:
- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. kodeks rodzinogiekuiczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatgmmzemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r.
p0z.1249, z p6zn. zm.);

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotg¢pzeU. z 2020 r. poz.1876, z pézn. zm.);

- Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w taeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119);

- Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. kodeks gmustania cywilnego (Dz.U. z 2020 r. poz.
1575, z pén. zm.);

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r.Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1214);

- Ustawa z dnia z dnia 6 kwietnia 1990 r. o PoliBjz.U. z 2020 r. poz. 360, z ;@ zm.);
- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz 2020 r. poz. 1444, z pd. zm.);

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks gustvania karnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 531, z

pézn. zm.),

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wglkeczy (Dz. U. z 2021 r. poz. 53, zznd

zm.);

1 Stan prawny na dzieri wrzeénia 2021 roku
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- Umowa médzynarodowa z dnia 11 maja 2011 r. Konwencja Radyjiy o zapobieganiu i
zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowsppradzona w Stambule dnia 11
maja 2011 r. (weszta wycie 1 sierpnia 2015 roku) (Dz.U. z 2015 r. pozL®6

- Ustawa z dnia 20 stycznia 2021 r. Zmiana zakodswizywania Konwencji Rady Europy
0 zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobizemocy domowej, spagdzonej w
Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz.U. z 2021 r. (id8);

- Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatdlrigpazytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1057, z po. zm.),

- Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 2&lyo 2011 r. w sprawie standardu
podstawowych ustugwiadczonych przez specjalistyczngarlki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tyasrodkach, szczegotowych kierunkow
prowadzenia oddziatywia korekcyjno-edukacyjnych wobec osoOb stgsygh przemoc w
rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowagizych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U.
z 2011 r. Nr 50 poz. 259);

- Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 3rzea 2011 r. w sprawie nadzoru
i kontroli nad realizagg zad& z zakresu przeciwdziatania  przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2011r. Nr 126, poz. 718);

- Rozporadzenie Rady Ministrow z 13 wrgaia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie

Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (D). z 2011 r. Nr 209, poz. 1245);

- Rozporadzenie z dnia 31 marca 2011 r. Proceduracpostania przy wykonywaniu
czynndci odebrania dziecka z rodziny w razie begzpdniego zagreeniazycia lub zdrowia

dziecka w zwizku z przemogw rodzinie (Dz.U. z 2011 r. Nr 81, poz. 448).

Ramowy Program Ochrony Ofiar Przemocy w Rodziniswych zatgeniach wpisuje siw
cele aktualnego Krajowego Programu PrzeciwdziatBnzmocy w Rodzinie.



Rozdziat 3

Cel programu

Celem gtébwnymramowego programu ochrony ofiar przemocy w rodzjast pomoc
osobom déwiadczajcym przemocy w rodzinie oraz przeciwdziatanie tespotecznie

szkodliwemu zjawisku, jakim jest przemoc domowe.
Cele szczegotowt:

- zwigkszenie dogpnasci oraz wzrost efektywrigi ochrony oséb daviadczajcych przemocy

w rodzinie,
- rozszerzenie form udzielanej pomocy osobowiidczagcym przemocy w rodzinie,

- pogkbienie wiedzy swiadomdaci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie

Wyznaczone cele mady¢ oshgnicte poprzez nagpujace dziatania:
|.  Dziatania diagnostyczne:

prowadzenie bada diagnostycznych, polegaych na badaniusrodowiska oraz
indywidualnej diagnozie osoby dotkiej przemog, w tym take z wykorzystaniem
dostpnej dokumentacji medycznej, psychologicznej, szépli innej, wywiadu

z osoly badan, analizie wspotpracy shb, instytucji i organizacji w zakresie pomocy
osobom dotkritym przemog w rodzinie na danym terenie, np. funkcjonowania
zespotow interdyscyplinarnych. Diagnoza powinna tebejmowé& rozpoznanie
istniejgcych barier, ograniciew zakresie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, co
pozwoli podac¢ skuteczne dziatania w celu przeciwdziatania prazgme rodzinie,
adekwatne do potrzeb i lokalnej specyfiki.

II.  Dziatania pomocowe, interwencyjne:
1. udostpnianie wsparcia psychologicznego, prawnego, mgptiago, socjalnego,
zawodowego, poradnictwa rodzinnego, pedagogiczoegpomedycznego, poprzez.
2. prowadzenie indywidualnych konsultacji psychologygzh dla os6b dorostych
dotknictych przemog w rodzinie,

3. prowadzenie grup wsparcia,
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4. prowadzenie grup psychoterapeutycznych dla osdatre ktddwiadczylty przemocy
w rodzinie,

5. prowadzenie indywidualnych porad wychowawczych midzicéw/opiekundw i ich
dzieci,

6. prowadzenie zaf grupowych na temat nauki umggjosci wychowawczych dla osob
dotknictych przemog w rodzinie,

7. prowadzenie treningbw samoobrony dla kobiet — gfi@emocy z elementami nauki
zachowa asertywnych,

8. prowadzenie warsztatow na temat budowania i wzraata@poczucia wkasnej wagio,

9. prowadzenie warsztatéw na temat budowania i rozwojencjatu kobiecai,

10. prowadzenie zaf socjoterapeutycznych dla dzieci,

11.prowadzenie zaf reedukacyjnych dla dzieci z problemami szkolnymi,

12.prowadzenie bajkoterapii dla dzieci z problemangkolvymi, depresyjnymi,
zaburzeniami zachowania o charakterze agresywnym,

13. prowadzenie porad lekarza psychiatry dla dorostych,

14.prowadzenie konsultacji przez lekarza pediatb psychiatg dziececego.

15.udostpnianie wsparcia psychologicznego, prawnego pogdreeptati infolinig;

16.udzielania wsparcia w ramach interwencji kryzysowefa o0sOb i rodzin

doswiadczajcych przemocy.
Dziatania edukacyjno-profilaktyczne:

1. prowadzenie w spoteczémach lokalnych kampanii spotecznych, organizowanie
konferencji, dzialA edukacyjno-profilaktycznych w zakresie przeciwémga
przemocy w rodzinie w formie warsztatow, szkplpogadanek;

2. rozpowszechnianie informacji na temat zjawiska praey w rodzinie i sposobéw
przeciwdziatania temu zjawisku oraz dgstych form wsparcia psychologicznego,
prawnego, mediacyjnego, socjalnego, zawodowego,admictwa rodzinnego,
pedagogicznego oraz medycznego w formie materigoleniowych i materiatow
edukacyjno-informacyjnych (ulotek, stron www);

3. prowadzenie edukacji prawnej w formie poradnictwaakresie procedur prawnych;
funkcjonowania i zadaniektérych instytucji, zbierania dowodéw do spraagdowych,

pisania wnioskow/pozwow dadu;



4. dostarczanie informacji na temat praw socjalnychnmgzliwosci otrzymania zasitkow,
pomocy rzeczowej, a tak metod szukania pracy; korzystania
z pomocy pracownikéw socjalnych (m.in. wsparciayprazwigzywaniu problemoéw
opiekwczo-wychowawczych, prawidtowym prowadzeniu gospstiest domowego,
aktywizacji zawodowej, pomocy w trudémach wynikajcych z zatatwiania spraw
urzedowych, itp.);

5. promowanie styluzycia i form komunikacji sticych poprawie relacji spotecznych
i wzmacnianiu wgzi rodzinnych, w tym edukacji w zakresie prawidtalymetod
wychowawczych tzn. budowania konstruktywnych relaajzieckiem, dbania o jego
potrzeby i wspieranie w rozwoju;

6. zwickszenie kompetencji zawodowych pracownikéwzbtuinstytuciji zajmujcych se
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie poprzez szhi, uczestnictwo
w konferencjach, warsztatach, dgst do literatury dotycgej przemocy

W rodzinie.



Rozdziat 4

Adresaci programu

Wszystkie cele i prowadeze do ich realizacji dziatania oktene w przedmiotowym
programie prowadzi mag do udzielenia skutecznej pomocy osobie detieniprzemog

w rodzinie, w efekcie Zado poprawy sytuacjiyciowej tej osoby.

Efektywne osiganie celu jest midiwe poprzez spdjne i interdyscyplinarne dziatania
podejmowane przez kompetentnych specjalistow dz@ateh w ramach wielowymiarowego

systemu pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.
Adresami programugs

1. osoby déwiadczajce przemocy w rodzinie, w tym m.in.: dzieci, micezi
wspotmatonkowie/partnerzy, osoby starsze i niepetnosprawne,

swiadkowie przemocy w rodzinie,

spotecznéci lokalne,

podmioty i osoby dziatage w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

a bk~ 0N

osoby zagriaone wysgpieniem zjawiska przemocy w rodzinie.
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Rozdziat 5
Podmioty realizujace program

I.  Katalog podmiotow
Wsréd podmiotéw mogeych realizowa program ochrony ofiar przemocy znajgisje:

1. samorad gminny, samord powiatowy i samorg wojewddzki,

2. jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

3. specjalistyczne @odki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

4. organizacje pozaggowe,

5. jednostki wymiaru sprawiedlivéoi,

6. jednostki ochrony pogrdku publicznego,

7. placéwki gwiaty,

8. placoéwki stiby zdrowia,

9. komisje rozwizywania problemoéw alkoholowych,

10.inne podmioty, w tym przede wszystkim zespoty idyscyplinarne do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz punktyddtacyjne, punkty interwencji

kryzysowej, poradnie rodzinne, schroniska, hostele.

Odnosac powyzszy katalog podmiotow do realiow pageych w wojewodztwie

kujawsko-pomorskim w 2021 roku odnotataalezy, iz w wojewodztwie tym funkcjonuje:

1. Regionalny Grodek Polityki Spotecznej w Toruniu (1),

2. Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie (19),

3. Miejskie Gsrodki Pomocy Rodzinie (3),

4. Osrodki Pomocy Spotecznej (141),

5. Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne (24),

6. Sady Okregowe (3),

7. Sady Rejonowe (11),

8. Rodzinne Grodki Diagnostyczno-Konsultacyjne (4),
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9. Kuratorzy Okegowi dziatacy przy Sdach Okegowych (3) oraz kuratorzy dziakajy
przy Sdach Rejonowych;

10. Prokuratury Okggowe (4),

11.Prokuratury Rejonowe (24),

12.Komendy Miejskie Policji (4),

13.Komendy Powiatowe Policji (15),
14.jednostki poradnictwa specjalistycznego (95),
15.noclegownie i schroniska (26),

16.organizacje pozagdowe swiadczce ustugi na rzecz osOb i rodzin dotkgch

przemog w rodzinie w wojewddztwie kujawsko-pomorskim (27),
17.specjalistyczne wodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (2),

18.zespoty interdyscyplinarne (144).

. Kompetencje organdéw administracji rzadowej i jednostek samorgadu

terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy rodzinie

Podkrali¢ trzeba, * zgodnie z przepisem art. 6 ust. 1 ustawy z dnidi@& 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021p0z.1249, z p6zn. zm.) zadania w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzirngersalizowane przez organy administracji
rzadowej i jednostki samogdu  terytorialnego na zasadach  ckvaych

w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pgrapotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876
1 2369 oraz z 2021 r. poz. 794 i 803) lub ustavdnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 20L%o0z. 2277, z 2020 r. poz. 1492
oraz z 2021 r. poz. 411 694), chylmprzepisy niniejszej ustawy stangwiaczej. Usfp 2 art.

6 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinieczsg6tawia kompetencje poszczegolnych

podmiotow.
GMINA

Zgodnie z powotanym przepisem do zaddasnych gminy naley w szczegdlngci tworzenie

gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w radzim tym:
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1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeziadnia przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresieegiwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegolr$ai poprzez dziatania edukacyjne &fae wzmocnieniu
opiekwczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodaih zagreonych
przemog w rodzinie;
zapewnienie osobom dotktym przemog w rodzinie miejsc w grodkach wsparcia;

tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Z przepisem art. 6 ust 2 pkt 4 ustawy o przecindmia przemocy w rodzinie
koresponduje przepis art. 9 a ust.1-5 wskazanejlaef Stanowi on,z gmina podejmuje
dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w iridz w szczegOlniei w ramach pracy
w zespole interdyscyplinarnym, ktory jest powolywaprzez wojta, burmistrza albo
prezydenta miasta. W jego skiad wchodpbligatoryjnie przedstawiciele: jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komigjpzwigzywania probleméw
alkoholowych, Policji, éwiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozadbwych, kuratorzy
sadowi, a w przypadku zamieszkiwania na obszarze gromierza petricego czyna stuzbe
wojskows - przedstawiciel@andarmerii Wojskowej, jeeli Zandarmeria Wojskowa zty taki
wniosek do wojta, burmistrza albo prezydenta midsaiultatywnie sktad zespotu mzosta
poszerzony o prokuratoréw oraz przedstawicieli poddav innych, dziatgcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zespot inysid/plinarny realizuje dziatania oktene
w gminnym programie przeciwdziatania przemocy wzingk oraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie. Zespot jest zobowkrzany podejmow@ i realizowa& ogot czynnéci w zwigzku z
uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy dzinge, czyli wdraaé procedug
.Niebieskie Karty”.

Zgodnie zrozporzdzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wénéa 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” i wzorow formularzy jdbieska Karta(Dz. U. z 2011 r. Nr
209, poz. 1245), wydanym na podstawie art. 9d ugsstawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2080. Nr 180, poz. 1493 z pd. zm.)
cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupybacze] wszczynajc procedus,
podejmujy dziatania interwencyjne mgje na celu zapewnienie bezpietzt®va osobie, co do

ktorej istnieje podejrzenieg jest dotkngta przemog w rodzinie, czyli:
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1. udzielaj pomocy osobie, co do ktorej istnieje podejrzemgdest dotkrigta przemog
w rodzinie;

2. podejmuj dziatania w stosunku do osoby, wobec ktérej iggnigodejrzenie,ze
stosuje przemoc w rodzinie, w celu zaprzestaioisosvania tego rodzaju zachawa

3. zapraszaj osolg, co do ktorej istnieje podejrzeniee jest dotknjta przemog
w rodzinie, na spotkanie zespotu interdyscypliegmlub grupy roboczej;

4. opracowuy indywidualny plan pomocy dla osoby, co do ktésthieje podejrzenie,
ze jest dotkrngta przemogw rodzinie, i jej rodziny, ktéry zawiera propajg dziata
pomocowych;

5. rozstrzygag o braku zasadroi podejmowania dziafg

6. podejmuj dziatania w stosunku do osoby, wobec ktérej &enipodejrzenie,

ze stosuje przemoc w rodzinie, w szczegédino

a. diagnozuj sytuacg rodziny, co do ktérej istnieje podejrzenie, jest dotkrgta
przemoe;

b. przekazu informacje o konsekwencjach popetnianych czynéw;

c. motywuj do udziatu w programach oddziatyivkorekcyjno-edukacyjnych;

d. przeprowadzaj rozmowe pod Ilgtem nadaywania alkoholu, srodkow
odurzajcych, substancji psychotropowych lub lekéw;

e. przekazuj informacje o koniecznych do zrealizowania dzietah w celu

zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie.

Osole naduywajaca alkoholu, wobec ktorej istnieje podejrzenie, stosuje przemoc
w rodzinie, cztonkowie zespotu interdyscyplinarndgb grupy roboczej kiergjdo gminnej
komisji rozwizywania probleméw alkoholowych.

Ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ndétana gminy obowizek
powotywania Zespotéw Interdyscyplinarnych oraz grupboczych, ktore opracowy
i realizup plany pomocy konkretnej osobie dotktiej przemog w rodzinie. Zespohgktadap
sic z przedstawicieli: jednostek organizacyjnych poyn@potecznej, gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, $wiaty, ochrony zdrowia i shb
kuratorskich Do realizacji swych dziata postuguy sic procedug ,Niebieskie Karty”.
Procedura wszczynana jest w sytuacji, gdy dany patdm toku prowadzonych czynsa

stizbowych lub zawodowych powgi podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkow
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rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przeprmiza rodziny lub przez oselbedacs

swiadkiem przemocy w rodzinie.

Zadania przedstawicieli poszczegoélnych podmiotow:

Pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomspgtecznej:

1. diagnozuje sytuagji potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejreene jest dotknjta
przemog w rodzinie;

2. udziela kompleksowych informacji o:

a. mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdkio psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tgminstytucjach i podmiotach
swiadczcych specjalistycznpomoc na rzecz osob dotktyich przemog w rodzinie,

b. formach pomocy dzieciom dozmaym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach
i podmiotachswiadczcych £ pomoc,

c. mozliwosciach podcia dalszych dziafamapcych na celu poprawsytuaciji osoby, co

do ktorej istnieje podejrzenige jest dotkrgta przemog w rodzinie;

3. organizuje niezwiocznie dagt do pomocy medycznej, 7eli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzeneejest dotknjta przemog w rodzinie;

4. zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, jest dotkrgta przemog
w rodzinie, w zalenosci od potrzeb, schronienie w catodobowej placosvaadczcej
pomoc, wtym w szczegllia w specjalistycznym @odku wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie;

5. moze prowadzi rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejieeze stosuj
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosoavgrzemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o nmaiwosciach podgcia leczenia Iub terapii i udziale
w programach oddziatywiakorekcyjno-edukacyjnych dla oséb stegyich przemoc

W rodzinie.

Przedstawiciel gminnej komisji rozg@ywania problemow alkoholowych:

1. diagnozuje sytuagji potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejreene jest dotknjta
przemog w rodzinie;

2. udziela kompleksowych informacji o:
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. mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdkio psychologicznej, prawnej,

socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tgminstytucjach i podmiotach
swiadczcych specjalistyczppomoc na rzecz osob dotltyich przemog w rodzinie,

. formach pomocy dzieciom dozmaym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach

i podmiotachéwiadczcych £ pomoc,

. mozliwosciach podgcia dalszych dziatamagcych na celu poprawsytuacji osoby, co

do ktérej istnieje podejrzenige jest dotkrigta przemog w rodzinie;

. organizuje niezwilocznie dagt do pomocy medycznej, 7eli wymaga tego stan

zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenjest dotknita przemog w rodzinie;

. moze prowadz rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejizeze stosuj

przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stososvgrzemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o niiwosciach podgcia leczenia lub terapii i udziale
w programach oddziatywiakorekcyjno-edukacyjnych dla oséb stagyich przemoc

W rodzinie.

Funkcjonariusz Policji:
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. udziela osobie, co do ktérej istnieje podejrzemigest dotkrgta przemogw rodzinie,

niezkednej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

. organizuje niezwitocznie dagt do pomocy medycznej, Zeli wymaga tego stan

zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzeneejest dotknjta przemog w rodzinie;

. podejmuje, w razie potrzeby, inne niedhe czynnéci zapewniajce ochrogn zycia,

zdrowia i mienia os6b, co do ktorych istnieje poziefie,ze g dotknite przemog
w rodzinie, whcznie z zastosowaniem na podstawiebdych przepisow w stosunku
do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzerie,stosuje przemoc w rodzinigpdkdw

przymusu bezpwedniego i zatrzymania;

. przeprowadza, o ile jest to mawve, z osoly, wobec ktorej istnieje podejrzenige

stosuje przemoc w rodzinie, rozm@wv szczegoln&ci o odpowiedzialnéri karnej za
znecanie s¢ fizyczne lub psychiczne nad ogobajblizsz lub inmg osola pozostajca
w statym lub przemijacym stosunku zakmosci od osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenieze stosuje przemoc w rodzinie, albo nad matoletnidsoly nieporadn
ze wzgbdu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wzywsalg, wobec ktorej istnieje
podejrzenie,ze stosuje przemoc w rodzinie, do zachowania zggare prawem

i zasadami wspaycia spotecznego;



5. przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkesdhenpgcych zwioki, czynnéci
procesowe w niezlolnym zakresie, w granicach koniecznych do zabezereasladow
i dowoddw przespstwa,

6. podejmuje dziatania mge na celu zapobieganie zagFniom mogcym wystpowa
w rodzinie, w szczegoéldoi skiada systematyczne wizyty sprawdeaj stan
bezpieczastwa osoby, co do ktérej istnieje podejrzerie,jest dotknjta przemog
w rodzinie, w zalenosci od potrzeb okrdonych przez zespdt interdyscyplinarny lub

grupg robocz.

Przedstawiciel ochrony zdrowia, tj. osoba wykaoaj zawod medyczny, w tym lekarz,

pielegniarka, potana i ratownik medyczny:

1. kazdorazowo udziela osobie, co do ktérej istnieje paeaie, ze jest dotknjta
przemog w rodzinie, informacji o mdiwosciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz
0 uprawnieniu do uzyskania bezptatnegdwiadczenia lekarskiego o ustaleniu

przyczyn i rodzaju uszkodaeiata zwgzanych z ayciem przemocy w rodzinie.

Jezeli stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje pozimjie, ze jest dotkrgta przemog
w rodzinie, wymaga przewiezienia jej do podmiaazniczego, formularz ,Niebieska Karta
— A” wypelnia przedstawiciel podmiotu leczniczegdp ktdrego osoba ta zostata

przewieziona.

Przedstawiciel @wiaty:

1. udziela kompleksowych informacji o:

a. mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczeg@kio psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tyminstytucjach i podmiotach
swiadczcych specjalistycznpomoc na rzecz osob dotktyich przemog w rodzinie,

b. mazliwosciach podicia dalszych dziatamapgcych na celu popragsytuacji osoby, co
do ktdrej istnieje podejrzenige jest dotkrgta przemog w rodzinie

2. organizuje niezwiocznie dagt do pomocy medycznej, Zeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenjest dotknita przemog w rodzinie;
3. moze prowadzi rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejieeze stosuj

przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stososvgrzemocy w rodzinie oraz
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informuje te osoby o niiwosciach podgcia leczenia lub terapii i udziale
w programach oddziatywiakorekcyjno-edukacyjnych dla oséb stagyich przemoc

W rodzinie;

. diagnozuje sytuagji potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejreeie jest dotknjta

przemog w rodzinie, w tym w szczego6ldo wobec dzieci;

. udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekwi prawnemu, faktycznemu

lub osobie najbiiszej o maliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, wtym rmnach pomocy dzieciom
swiadczonych przez instytucje i podmioty w zakrespecjalistycznej pomocy na rzecz

0s06b dotknjtych przemog w rodzinie.

POWIAT

Przepis art. 6 ust. 3 ustawy o0 przeciwdziatanivepracy w rodzinie regulujezido zada

wiasnych powiatu naky w szczegolngci:

. opracowanie i realizacja powiatowego programu pvegziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

. opracowanie i realizacja programéw zgjaych dziataniom profilaktycznym mgjym

na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwiaszev zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku daieci

w rodzinach zagrmnych przemaogw rodzinie;

3. zapewnienie osobom dotktym przemog w rodzinie miejsc w &rodkach wsparcia;

4. zapewnienie osobom dotktym przemog w rodzinie miejsc w godkach interwencji

kryzysowe;j.

Natomiast w zakresie za@la zakresu administracjigdowej realizowanych przez powiat

lezy w szczegolngci:

20

. tworzenie i prowadzenie specjalistycznycfroalkow wsparcia dla ofiar przemocy

W rodzinie;

. opracowywanie i realizacja programéw oddziatywkorekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosuacych przemoc w rodzinie.



SAMORZ AD WOJEWODZTWA

Do zada wtasnych samosdu wojewddztwa, zgodnie z przepisem Przepis artst6 6

ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie gl szczegolngci:

1. opracowanie i realizacja wojewddzkiego programu epdziatania przemocy
w rodzinie;

2. inspirowanie i promowanie nowych roz@en w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

3. opracowywanie ramowych programéw ochrony ofiar praey w rodzinie oraz
ramowych programow oddziatywakorekcyjno-edukacyjnych dla osob stegych
przemoc w rodzinie;

4. organizowanie szkotedla 0s6b realizgpych zadania zwizane z przeciwdziatlaniem

przemocy w rodzinie.

Organy administracji gdlowej i samorgdowej oraz organizacje pozadowe dziatag
na zasadzie wzajemnej wspotpracy wobec zjawiskanpozy w rodzinie. Obowkek ten
wynika z przepisu art. 9 ust 1 powotanej ustawypdrge z ktérym organy administracji
rzadowej i samorgdowej wspotdziataj z organizacjami pozagdowymi oraz kéciotami
I zwigzkami wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocyhbmso dotkngtym przemog,
oddziatywania na osoby stogog przemoc oraz podnoszenswiadomdci spotecznej
na temat przyczyn i skutkbw przemocy w rodzinieteds2 przytoczonego przepisu daje
podstaw do zlecania przez organy administracgdawej lub samorlowej realizacji zada
okreslonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w fagz w trybie przewidzianym
w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialaligazytku publicznego i o wolontariacie (Dz.
U. z 2020 r. poz. 1057 oraz z 2021 r. poz. 1038zn. zm.).

Stworzenie systemu przeciwdziatania przemocy w irdezopartego na wspotpracy
réznych podmiotbw ma na celu zkszenie efektywnai dziataan zmierzagcych

do niwelowania tego niepgdanego zjawiska.

W ,Diagnozie zjawiska przemocy w rodzinie oraz liokeh potrzeb w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w wojewddztwigawsko-pomorskim” stanowaiej
zahcznik do Wojewodzkiego programu przeciwdziataniazepnocy w rodzinie dla
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego na lata 2021 -6202 okresie od 2015 do 2020 roku

zauwaono nasilanie gizjawiska przemocy w rodzinie (wg wskaka liczby wszczynanych
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procedur ,Niebieskie Karty”). W roku 2015 przekamado Przewodniccych Zespotow
Interdyscyplinarnych 5013 procedur ,Niebieskie Kafformularz A), natomiast w roku 2019
tych procedur wszegzo juz 5670. Oznacza to wzrost o ponad 11%. W stosunkiicdby
mieszkacow wojewddztwa przemoc, mierzona ligzkakladanych procedur ,Niebieskie
Karty”, dotyka w sposob bezp@dni 0,25 % mieszkaow. Najwkksz aktywndé w
sporadzaniu formularzy wykazuje Policja, natomiast dmgiodmiotem pod wzgtlem liczby
wypetnianych formularzy & osrodki pomocy spotecznej. Do mniejsa aktywnad
przejawiaj szkoty i placéwki ochrony zdrowia oraz gminne / ejakie

komisje rozwizywania probleméw alkoholowych.
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Rozdziat 6
Zasady realizacji programu

W celu efektywnej realizacji programu niegdma jest transparentéio zasad jego
prowadzenia. Zagwarantowanie przejrzysio czytelndgci zasad realizacji zostanie ggnicte

poprzez okréenie:

1. miejsca realizacji programu - wskazanie gdziedab odbywa& si¢ zagcia dla
uczestnikow; w jakich warunkach oraz gdzie prowadzi@da prace administracyjno-
biurowe na rzecz danego programu, miejsce realipemjramu nie mae by tozsame
miejscem, w ktorym realizowanea sprogramy dla oséb stogglych przemoc
w rodzinie,

2. formy proponowanych z&¢ (np. grupowe, indywidualne, warsztatowe, treningpw

itp.) oraz ich wymiaru, tj. liczbgodzin poszczegolnych z@)

liczby uczestnikédw na danych zajach,

norm, zasad i praw obogzujacych uczestnikOw oraz realizatoréw,

zasad korzystania z dephej infrastruktury,

S

zasad prowadzenia i przechowywania dokumentadjitamy danych osobowych, list
obecndci uczestnikow,
7. zasad wspoOtpracy z innymi podmiotami (organizacjanstytucjami) dziatajcymi na

rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie i oclyrofiar na danym terenie.

Opracowanie programu ochrony ofiar przemocy w noidzpowinno by oparte na
konkretnych zatpeniach i rekomendacjach wynikaych z przeprowadzonej diagnozy
spotecznej rodowiskowej), uwzgldniajgcej rozmiary zjawiska, sytuacjpsychospoteczn
ofiar przemocy w rodzinie oraz konsekwencje, wyjgka z danego stanu rzeczy. Oznacza to,
ze program ochrony ofiar musi &padekwatny do potrzebwystpujacych w danej sytuaciji.
Okres realizacji programu powinien dydpowiedni do probleméw, jakie posiada osoba
dotknicta przemog w rodzinie i celow programu. Realizacja programshirony ofiar przemocy
winna przebiegakompleksowo i komplementarniez programami oddziatywiakorekcyjno-
edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych amsesych do oséb stosigiych przemoc
w rodzinie. Podmioty realizgge program powinny przestrzeégaasady etykizawodowej np.

tajemnicy dotyczcej problemow klienta.
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Rozdziat 7
Ewaluacja

Przebieg i efekty realizacji programu ochrony opezemocy w rodzinie powinny By
objcte dziataniami monitorgcymi i ewaluacyjnymi, prowadzonymi przez realizator
programow opracowanych i realizowanych na danymetda samorgdu terytorialnego czyli
przez gmig, powiat czy wojewddztwo. Natg okresli¢ czas przeprowadzania ewaluacji i

spos6b monitorowania aginiecia celow (gtdbwnego i szczegbétowych). Etapami ewejius;:

1. gromadzenie danych,

2. analiza danych zmierzgga do oceny czy wyznaczone cele zostatygrsgte,

3. opracowaniesrodkédw i sposobow na poprawienie efektyweio zaplanowanych
dziata,

4. sprawozdawczd (raportowanie).

Opracowanie projektu:

Agnieszka Bocian, Katarzynagowska
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