
UZASADNIENIE 
 

1. Przedmiot regulacji: 
 Przedmiotem niniejszej regulacji jest przyjęcie „Programu Ochrony Zdrowia 
Psychicznego dla Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2021-2022”. 
 
2. Omówienie podstawy prawnej: 

Zgodnie z art. 41 ust.1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa 
zarząd województwa wykonuje zadania należące do samorządu, nie zastrzeżone na rzecz 
sejmiku województwa i wojewódzkich samorządowych jednostek organizacyjnych.  

Zgodnie z rozdz. 2 Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 
2017-2022, jednym z zadań powierzonych samorządom województw, służących realizacji 
celu szczegółowego – skoordynowanie dostępnych form opieki i pomocy jest opracowanie 
lub aktualizacja regionalnego programu ochrony zdrowia psychicznego.  

 
3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (łącznie z przepisami wewnętrznymi): 

Nie dotyczy.  
 

4. Uzasadnienie merytoryczne: 
Ochronę zdrowia psychicznego zapewniają organy administracji rządowej  

i samorządowej oraz instytucje do tego powołane – tak stanowi art.1 ust.1 ustawy z dnia  
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego. Obowiązująca ustawa obejmuje 
realizację zadań dotyczących ochrony zdrowia psychicznego, w szczególności: 
1) promowanie zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym; 
2) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej, zintegrowanej  
i dostępnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbędnych do życia  
w środowisku rodzinnym i społecznym; 
3) kształtowanie wobec osób z zaburzeniami psychicznymi właściwych postaw społecznych,  
a zwłaszcza zrozumienia, tolerancji, życzliwości, a także przeciwdziałania ich dyskryminacji. 
Zadania, o których mowa w pkt 1, realizowane są w ramach Narodowego Programu Zdrowia 
na lata 2016-2020, a zadania wymienione w pkt 2-3 poprzez działania określone  
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.  

Zgodnie z rozdz. 2 Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 
2017-2022, jednym z zadań powierzonych samorządom województw, służących realizacji 
celu szczegółowego – skoordynowanie dostępnych form opieki i pomocy jest opracowanie 
lub aktualizacja regionalnego programu ochrony zdrowia psychicznego.  

„Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Województwa Kujawsko-Pomorskiego 
na lata 2021-2022” stanowi kontynuację „Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla 
Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2013-2015” przyjętego uchwałą 47/1698/13 
Zarządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 27 listopada 2013 r.Cele i zadania 
„Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Województwa Kujawsko-Pomorskiego na 
lata 2021-2022” są zbieżne z celami i zadaniami przewidzianymi do realizacji przez 
samorządy województw w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 
2017-2022: 
Cel 1. Upowszechnienie środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej; 
Cel 2. Upowszechnienie zróżnicowanych form pomocy i oparcia społecznego; 
Cel 3: Aktywizacja zawodowa osób z zaburzeniami psychicznymi. 

Integralną częścią niniejszego Programu jest przyjęty dokument „Sieć Centrów 
Zdrowia Psychicznego w Województwie Kujawsko-Pomorskim”, stanowiący plan 
umiejscowienia Centrów Zdrowia Psychicznego (CZP) w województwie. Opracowanie 
zawiera mapy przedstawiające liczbę i zasięg terytorialny CZP, przy uwzględnieniu szeregu 
aspektów demograficzno-społecznych, a także zasobów kadrowo-instytucjonalnych. 



 
5. Ocena skutków regulacji: 

Podjęcie niniejszej uchwały nie powoduje zmian innych uchwał lub zarządzeń oraz 
nie powoduje skutków finansowych dla budżetu województwa. 

 
 
 

 
 
 


