Zatgcznik do uchwaty Nr 14/502/21 Zarzadu Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 16 kwietnia 2021 r.

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACI| ZADANIA PUBLICZNEGO®
T:f (" Q.Oa”'{:wﬂ»&? o e 7or7 3 /1y

24 Ry. 24/ (}/
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: e
Oferte nalezy wypetnié wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi

przy poszczegolnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdkg, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa

odpowied? i pozostawi¢ prawidiowa. Przyktad: "pobteranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-
ktérego adresowana jest oferta Pomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?’ 1a) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Parasol, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000696623, Kod pocztowy: 87-
100, Poczta: Torun, Miejscowosc¢: Torun, Ulica: Heleny Piskorskiej, Numer posesji: 1a, Numer
lokalu: 14, Wojewddztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat: Toruri, Gmina: m. Torun, Strona www:
http://fundacjaparasoltorun.pl/, Adres e-mail: parasoltorun@gmail.com, Numer telefonu:
693489632,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do

sktadania wyjasnier dotyczacych

oferty (np. imie i nazwisko, numer

telefonu, adres poczty elektronicznej) _J

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznegc

1. Tytut zadania publicznego Blizej siebie
2. Termin realizacji zadania? Data 15.09.2021 |Data 13.12.2021
rozpoczecia zakorniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Wg Giéwnego Urzedu Statystycznego przybywa oséb w wieku emerytalnym, réwnoczeénie ze
spadkiem urodzen. Nie tylko finansowy aspekt jest barierg, dla wielu oséb niechecia do posiadania
drugiego, trzeciego i wigcej dzieci jest niski poziom kompetenciji rodzicielskich. Opiekunowie czesto
nie wiedzg, jakie s rzeczywiste potrzeby dzieci, majg bardzo duzo watpliwosci, niejednokrotnie
spotykajga sie ze sprzecznymi poradami lub opiniami. W rodzinach wielodzietnych, gdzie interakgji
pomiegdzy cztonkami rodziny jest wigcej — tatwiej na co dzieri o bezradnos¢, nieumiejetnosé¢ radzenia
sobie z trudnymi zachowaniami i emocjami dzieci. Czeéé rodzicéw z bezsilnogci zaczyna stosowacd
kary fizyczne lub przemoc psychiczna.

Wychowanie dzieci jest zadaniem bardzo trudnym, czesto stresujgcym. Brak prawidtowych
wzorcow z dziecifistwa i zagubienie rodzicéw w gaszczu teorii na temat wychowania - rodzicielstwo
dodatkowo utrudnia. Ponadto na przestrzeni lat model rodziny ulegt przemianie z rodziny
wielopokoleniowej na rodzing nuklearng. Nasz projekt ma na celu pomoc rodzicom w
wypracowaniu migdzy nimi a dzie¢mi silnej, bezpiecznej wiezi jako fundamentu zdrowego rozwoju.
Chcemy, poprzez warsztaty i wyklady ze specjalistami, poméc rodzicom w radzeniu sobie z
trudnosciami, w rozpoznawaniu zrédet stresu, oraz wypracowywaniu umiejetnosci przezwyciezania
sytuacji kryzysowych bez uciekania sie do stosowania przemocy. Widzimy ogromng potrzebe
integracji srodowiska rodzicéw, by podczas spotkan nieformalnych mogli wspierac sie w
rodzicielskiej funkcji i czué, ze nie sg sami ze swoimi emocjami i trudnosciami. Poprzez podjete
dziatania chcemy wpieraé¢ mtodych ludzi, by mogli cieszyc sig swoim rodzicielstwem, realizowac je
jak najlepiej i w ten sposéb zachecaé do posiadania wigkszej liczby dzieci.

Grupg docelowg projektu s3 rodzice (kobiety i mezczyzni), w tym posiadajgcy 3 i wiecej dzieci, z
terenu naszego wojewddztwa. Oferte kierujemy do osdb, ktére borykaija sie z trudnoéciami w
obszarze wychowawczym, jak réwniez do tych beneficjentow, ktérzy pozytywnie oceniajg petnienie
swojej funkji rodzicielskiej i chca sie w tej sferze dalej rozwijac. Warsztaty i konsultacje jak
najbardziej skierowane s3 tez do oséb niepetnosprawnych.

W odpowiedzi na wyzej wymienione (w syntetycznym opisie zadania) potrzeby rodzicéw -
przygotowalismy nastepujgce dziatania:

1. Dwa weekendy warsztatowe dla rodzicéw. Podczas kazdego weekendu poprowadzimy 8
warsztatow: 2 w piatek po potudniu, 4 w sobote i 2 w niedziele przed potudniem. Réwnolegle
odbywac sig beda 2 warsztaty. Kazdy bedzie trwat 4 godziny i uczestniczyé bedzie w nim do 15 oséb.

Warsztaty beda odbywac sie w Toruniu w Centrum Rozwojowym Ajanta, w Kamienicy Inicjatyw, lub
innej podobnej placéwce, a w wypadku kiedy z uwagi na sytuacje pandemii Covid 19, lub z innych
powodow nie beda mozliwe spotkania w wiekszej grupie "na zywo" bedziemy prowadzi¢ warsztaty
online. W zwigzku z tym projekt bedzie mégt by¢ realizowany bez wzgledu na sytuacje
epidemiologiczng w kraju.

Ramowy plan weekendu dla rodzin:

Dzien\ tygodnia Przyktadowe godziny Warsztat
pigtek 16 -20 1/2

sobota 10 - 14 3/4

sobota 15 -195/6
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niedziela 10 - 14 7/8

2. Ponadto dla tych rodzicow, ktdrzy beda potrzebowaé glebszej pracy, bedzie $rednio raz na dwa
tygodnie dyzurowat psycholog (podczas trwania projektu srednio co dwa tygodnie 3 godzinny dyzur
psychologa). Da to mozliwosé, tym rodzinom ktére tego potrzebujg uzyskac fachowa pomoc. Nie o
wszystkim mozna rozmawiaé podczas warsztatéw. Ponadto podczas spotkar grupowych rodzice
moga dotkna¢ réznych probleméw, wyzwan (np. dotyczacych trudnosci wychowawczych, napiec i
probleméw w relacji miedzy rodzicami, lub rodzicami i dzie¢mi itp.), ktérymi szczegStowo zajma sie
w pracy z psychologiem. tgcznie da to 18 godzin pracy psychologa. Dopuszczamy mozliwoé¢
konsultacji online, jezeli z jaki$ powodéw nie bedzie mozliwe spotkanie osobiste.

Miejsce realizacji

Miejscem realizacji zadania bedg wynajete pomieszczenia z dobrym zapleczem salowym (w
poprzednich latach korzystaliémy z pomieszczen Kamienicy Inicjatyw i Centrum Rozwoju Ajanta,
TCAL 2 pietro), podczas niektérych warsztatéw niezbgdna jest przestrzen do przeprowadzenia
¢wiczen. Dopuszczamy moiliwoéé warsztatow i konsultacji online, jezeli z jaki$ powoddw nie bedzie
mozliwe spotkanie osobiste (np w zwigzku z sytuacjg epidemiczng w kraju)

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatéw rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informaciji o osiagnieciu
wskainika
Warsztaty dla rodzicéw - wzrost 16 warsztatow, wzrost Policzeniu liczby warsztatow
kompetencji rodzicéw w petnieniu poczucia kompetencji o0 20% |i na podstawie ankiet i
funkcji rodzicielskich na warsztatach i wywiadéw swobodnych z
w wyniku wsparcie psychologa uczestnikami warsztatow
Wsparcie psychologiczne - dyzury 6 x 3 godziny = 18 godzin Policzeniu liczby dyzurdw i
psychologiczne konsultacji i terapii pacjentow
krétkoterminowej dla Dziennik konsultacji, lista
minimum 15 osdb obecnosci
(minimum 5 rodzin).
Dopuszczamy mozliwosé
konsultacji online, jezeli z
jakis powodoéw nie bedzie
motzliwe spotkanie osobiste

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w
ofercie oraz zasobéw, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 7f6e-1fa2-bde6



Charakterystyka oferenta

Fundacja Parasol zostata zarejestrowana w roku 2017. Jednak koordynator projektu i wszystkie
osoby przewidziane do realizacji projektu pracowali wcze$niej w ramach Stowarzyszenia
Wolontariuszy RAZEM i w tamtych strukturach prowadzony byt przez te osoby miedzy innymi
program "Przestrzen dla Relacji" skierowany do rodzin.

Programy, ktére w wyniku konkurséw ofert zostaly dofinansowane i byly przez Fundacje
realizowane w latach 2018- 2020:

° »Przestrzen dla Relacji” dofinansowane ze érodkéw Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu i
Gminy Miasta Torun
o Prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Diagnostycznego w Bydgoszczy dofinansowane ze

srodkéw Krajowego Centrum ds. AIDS i Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu i Urzedu
Wojewddzkiego w Bydgoszczy

° Prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Diagnostycznego w Toruniu dofinansowane ze
srodkéw Krajowego Centrum ds. AIDS, Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu i Gminy Miasta Toruri
o »Razem do trzeiwego zycia — wsparcie postrehabilitacyjne dla oséb uzaleznionych” —
dofinansowane ze $rodkéw Gminy Miasta Torur

° »Podwdrkowy Dom Kultury” dofinansowane ze érodkéw Gminy Miasta Torun

° »Odpowiedzialna mtodo$é¢” dofinansowane ze érodkéw Urzedu Miasta Torunia i Urzedu

Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego
Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Od 2017 roku realizujemy program "Przestrzer dla Relacji" dofinansowane ze $rodkéw Urzedu
Miasta Torunia i Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko -Pomorskiego. W ramach tego
programu zorganizowali$my tacznie ponad 70 warsztatéw dla rodzicéw z tematyki rodzicielstwa
bliskosci i ponad 200 godzin konsultacji psychologicznych dla rodzicéw. Z poprzedniego roku mamy
rowniez doswiadczenie w dziataniu w warunkach pandemii i organizowaniu warsztatéw online. W
zwigzku z doswiadczeniami z poprzednich lat posiadamy baze zaprzyjaznionych z nami ekspertéw i
baze kontaktéw do rodzicéw, ktérzy potencjalnie mogg wyrazaé gotowo$é do uczestnictwa w
warsztatach.

Ponadto w latach 2018 -2019 realizowalismy program ,, Odpowiedzialna mtodoé¢” skierowany do
ucznidw szkot srednich. Prowadzone w szkotach warsztaty dotycza m.in. $wiadomego podejécia do
wchodzenia w bliskie relacje, podejmowania przemyslanych decyzji zwigzanych z rozpoczynaniem
wspotizycia seksualnego o oraz edukacje dotyczacy chordb przenoszonych droga piciowa
(dofinansowane ze $rodkéw Urzedu Miasta Torunia i Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Kujawsko — Pomorskiego.

Fundacja PARASOL realizuje réwniez projekt "Podwdérkowy Dom Kultury", w ramach ktorego
organizujemy przedstawienia teatralne dla dzieci oraz inne wydarzenia kulturalne dla rodzin z
torunskiego osiedla Rubinkowo (wigkszo$¢ spotkan odbywa sie. na placu zabaw na Rubinkowie ).

Ponadto w ramach Punktu Konsultacyjno - Diagnostycznego prowadzimy cyklicznie w
Catodobowym Mtodziezowym Osrodku Leczenia Uzaleinien w Czerniewicach warsztaty dla
nieletnich pacjentéw dotyczace bezpiecznych i odpowiedzialnych zachowar seksualnych,
profilaktyke HIV/AIDS i wykonujemy za zgoda rodzicéw w oérodku bezptatne testy na HIV.
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Zasoby, ktdre beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe

1 Andrzej Olczyk - koordynator projektu, terapeuta, psycholog, psychoterapeuta, socjolog,
terapeuta uzaleznien, doradca w PKD, certyfikaty edukatora HIV/AIDS, doradcy, konsultanta.
Ukoriczone liczne szkolenia z dziedziny finanséw publicznych i praw cztowieka.

2 Ewa Siwinska - wolontariusz, ukoriczony cykl szkoleri Polska Plus organizowany przez Zjednoczenie
Pozytywni w Teczy z zakresu profilaktyki HIV/AIDS i choréb STI. Certyfikat ukoriczenia szkolenia
konsultanta organizowane przez Stowarzyszenie Wolontariuszy Razem

3 Piotr Gielec - terapeuta, pedagog, wolontariusz, Certyfikat edukatora HIV/AIDS, specjalista terapii
uzaleznien

5 Artur Muras - certyfikat edukatora HIV/AIDS oraz streetworkera. Wieloletnie doswiadczenie w
dziataniach profilaktycznych, pracy z miodzieza, oraz pracy streetworkera na terenie Warszawy,
Wroctawia i obecnie Torunia

6 Danuta Czarnecka - dyplomowana ksiegowa

7 Do poprowadzenia warsztatéw zaprosilismy ekspertéw z dziedziny rodzicielstwa bliskosci, z
ktérym juz wezeéniej wspotpracowali$my podczas organizacji warsztatéw dla rodzicéw w 2017,
2018,2019 i 2020 roku (miedzy innymi: Joanna Kalembka, Matgorzata Musiat, Joanna Dardzinska,
Aleksandra Fraczek itd.)

Zasoby rzeczowe
2 rzutniki, 2 laptopy, 2 flipcharty, materiaty biurowe

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. [Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
irédet
1. |Warsztaty dla rodzicéw (F vat, 7680,0
rachunek)
2. |Wynajecie pomieszczen (F Vat, 200,0
rachunek)
3. |Konsultacje z psychologiem (rachunek) 1620,0
4. [Koordynacja (rachunek) 600,0
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10100,0 10000,0 100,0

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku
publicznego oferenta(-tow);
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2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zategat=igy* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowiazan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inmg

babes il ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

Fundacja PARASOQL
ul. Hele;y Piskorskiej 14714
7-100 Toru#
NIP 8792695133, REGON 36835025500000
KRS 0000696623

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy os6b
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen
woli

w imieniu oferenta) e R
Data4°)°5(</z’{

Zataczniki:

1. Aktualny odpis z rejestru lub wyciag z ewidencji (w przypadku KRS nie ma tego obowigzku,
jedynie zaleca sig jego zatgczenie) lub innego dokumentu potwierdzajacego status prawny
Oferenta i umocowanie oséb go reprezentu jacych (z podaniem nazwisk i funkcji oséb
upowaznionych do skiadania oswiadczer woli), np. dekret biskupi (fakultatywny)

2. Szczegdlne upowaznienie oséb do reprezentowania oferenta (fakultatywny)

3. Petnomocnictwa udzielone przez zarzad gtéwny w przypadku sktadania oferty przez terenowe
oddzialy organizacji, ktére nie posiadaja osobowoéci prawnej (fakultatywny)

4. Dokument potwierdzajgcy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta w przypadku ztozenia
oferty wspdélnej (fakultatywny)

5. Umowe partnerska, oswiadczenie lub list intencyjny w przypadku projektéw z udziatem partnera
(fakultatywny)

6. Umowa lub statut w przypadku, gdy oferent jest spotka prawa handlowego, o ktérej mowa w art.
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3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (fakultatywny)

7. Oswiadczenie, ze organizacja realizujac zadanie publiczne w trybie konkursowym bedzie
zapewniata minimalne wymagania stuzace zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegolnymi
potrzebami, o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczeg6lnymi potrzebami (Dz. U. z 2020 poz. 1062) oraz oéwiadczenie RODO
(obligatoryjny - papierowo)

Y Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
?) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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