Zalgcznik do uchwaty Nr 15/592/20 Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 22 kwietnia 2020 .

STOWARZYSZENIE NIESIENIA BEHOEY 6800y Ve
ODv ALKOHOLL 28030M KSPOLUZALEINIONYM ORAZ
OFIARONM PRZEMQCY

ALWERNI,IAGd -
5-055 BYDGOSZCZ, ul. anska
h?l‘:: 0671297581, tel. +48/720 832 100

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegolinych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa
odpowied? i pozostawi¢ prawidtowa. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1 Organ administracji publicznej, do | Urzagd Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-
ktorego adresowana jest oferta Pomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego? 1a) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Osocbom Uzaleznionym Od Alkoholu, Osocbom
Wspétuzaleznionym Oraz Ofiarom Przemocy "alwernia", Forma prawna: Stowarzyszenie
Rejestrowe, Numer Krs: 0000315328, Kod pocztowy: 85-055, Poczta: Bydgoszcz, Miejscowosc:
Bydgoszcz, Ulica: Gdanska , Numer posesji: 2, Wojewodztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat:
Bydgoszcz, Gmina: m. Bydgoszcz, Strona www: www.alwernia.bydgoszcz.pl, Adres e-mail:
stowarzyszenie_alwernia@wp.pl, Numer telefonu: 693670565,

Adres do korespondensji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowainionej do
skiadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

telefonu, adres poczty elektronicznej) m

I, Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Tozsamosc zranionego dziecka
2. Termin realizacji zadania? Data 10.09.2020 |Data 10.11.2020
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Problem dotyczy dorostych i dzieci zmagajgcymi sie z konsekwencjami porzucenia, odrzucenia,
zerwanej wiezi biologicznej oraz innych patologii obcigzajacych rozwdj dzieci juz od chwili poczecia.
Ciezarne matki uzywajgce alkohol, narkotyki, dopalacze, leki, nie korzystajgce z opieki medycznej,
prowadzgce ryzykowny tryb zycia, narazajg dzieci na zaburzenia rozwojowe, dysfunkcje, choroby,
niepetncsprawnosé. Odbierajg tym dziecku szanse na normalne, zdrowe zycie a ich opiekunom
przysparzaja ogromnych trudnosci opiekunczo-wychowawczych.

Oferta uzupetnia propozycje kierowane do oséb ponoszacych konsekwencje doznanej krzywdy
przez nieadpowiedzialnych, niedoirzatych, uwiktanych w rézne patologie dorastych.

Specyficzne potrzeby rozwojowe dzieci, ich nieharmonijny rozwodj, nietypowe i ryzykowne
zachowania uruchomity zaniepokojonych rodzicow adopcyjnych i zastepczych w poszukiwaniu
pomocy specjalistycznej dla siebie i dla dzieci.

ADRESACI:

° Rodzice adopcyjni

° Opiekunowie zastepczy

° Dzieci w réznych formach pieczy zastepczej od 14 r.2.
° Zainteresowani tematem (w grupie dorostych)

METODY PRACY:
sprezentacja, mini wyktad, dyskusja, ¢wiczenia warsztatowe

FORMA SPOTKAN:

edwie grupy wiekowe

- dorosli

- dzieci

eliczebnosc¢ kazdej grupy — do 10 osob

skazda grupa po 3 spotkania 5-godzinne

(jedna grupa po 5 godz. w 3 soboty, druga po 5 godz. w 3 niedziele)

ezajecia odbywac sie bedg w 3 weekendy (sobota/niedziela) co dwa tygodnie tgcznie 30 godzin

CEL PROGRAMU:

° przyblizenie informacji na temat konsekwencji przebytej traumy wczesnodzieciecej i deficytu
mitosci dla rozwoju mézgu dziecka

o skutki nieprawidtowosci pierwszych interakcji miedzy rodzicem/opiekunem a dzieckiem dla
jakosci funkcjonowania dziecka w przysztosci

° rozpoznawanie emocji dzieci uruchamiajacych w nich destrukcyjne, antyspoteczne
zachowania i warunkujgce brak adekwatnej reakcji na stres

° ®znanie mechanizméw ,,gniewnego” mdzgu i sposobow pomagajgcych sprawowac kontrole
nad gniewem i agresjg

. zapoznanie z metodami wychowawczymi, aktywnosciami rodzicéw/opiekundw z dzieémi - z
uwzglednieniem wieku dzieci - utatwiajgcymi budowanie przywigzania i rekonstrukcje wigzi

° trening umiejetnosci emaocjonalno-prospotecznych podnoszacych samoocene dzieci,
poczucie wtasnej wartosci i jako$¢ funkcjonowania w grupie rowiesniczej.

L ]

Realizacja zadania wpisuje sie w niezaopiekowany dotad, niszowy temat, nowatorsko tgczacy w
jednej ofercie spotkania dorostych (rodzicéw/opiekundéw) i dorastajgce dzieci w réznych formach
pieczy zastepczej.

Propozycje spotkan dla dorostych znajdujg sie w roznych ofertach. Spotkania dla dzieci (w niniejszej
ofercie) sg proba stworzenia im mozliwosci integracji i pozyskania pozytywnego wsparcia, w celu
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podzielenia sie podobnymi trudnosciami, wtasnymi metodami radzenia sobie z problemem
porzucenia i zerwania biologicznej wiezi z innymi nastolatkami.

Oferta jest szansg ha nauke nowego, konstruktywnego sposobu radzenia sobie z odczuwang
krzywdg.

Przetamanie tabu rodzicielstwa adopcyjnego i zastepczego szczegdinie wazne dia dobra dziedi

(wptyw na poczucie wtasnej wartosci i samoocene).

Zainteresowanie oferta, uczestnictwo w spotkaniach i pozytywne efekty podjetych dziatan, mogtyby
zapoczatkowac stworzenie otwartej grupy wsparcia dla rodzin (dla dorostych i osobno dla dzieci),
ktdrych dotyczy temat wszelkich form rodzicielstwa zastepczego, w tym adopcyjnego.
Rodzice/opiekunowie na grupie wsparcia mogliby wymieniac sie doswiadczeniami w radzeniu sobie
w obszarze petnienia funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Dzieci, zyskatyby grono réwiesnikow o podobnych doswiadczeniach ale tez otrzymatyby
specjalistyczng pomoc i wsparcie w biezgcych sytuacjach problemowych i kryzysowych.

iviiejsce realizagji
Zasieg — miasto Bydgoszcz i powiat bydgoski

Miejsce - Centrum Pomocy Rodzinie im sw. Jana Pawta Il Stowarzyszenia ,Alwernia”
- Sala warsztatowa ul. Dworcowa 87, 85-005 Bydgoszcz:

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédio
{wartos¢ docelowa) informacji o osiagnieciu
wskainika
Przeprowadzenie warsztatéw 3 warsztaty dla nastolatkow | Lista obecnosci

i 3 warsztaty dla rodzicow
adopcyjnych czy opiekunow
zastepczych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Osobom Uzaleznionym od Alkoholu, Wspétuzaleznionym oraz
Ofiarom Przemocy ,Alwernia” zgodnie z wpisem KRS rozpoczeto swojg dziatalnos¢ 8 paZdziernika
2008r. powotane zostato przez Ojcoéw Kapucyndw postugujacych przy kosciele pw. Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Bydgoszczy Dziatalno$¢ stowarzyszenia oparta jest na statucie, w
ktorym okreslone sg cele dziatania: Ochrona i promocja zdrowia. Pomoc spoteczna, w tym pomoc
osobom w trudnej sytuacji Zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i oséb. Promocja
zatrudnienia i aktywizacji zawodowe] 0séb pozostajgcych bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z
pracy. Organizowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych. Dziatalnosé
charytatywna. Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym. Wszechstronne wspieranie
rozwoju dzieci i mtodziezy. Integracja i reintegracia spoteczno — zawodowa oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Wspomaganie rozwoju wspdlnot i spotecznoséci lokalnych
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Upowszechnianie i ochrona praw kobiet oraz dziatalnos¢ na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn.
Promocja i organizacja wolontariatu. Wspieranie rodzin w petnieniu funkcji opiekuriczych.
Wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej. Dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych.
Dziatalno$¢ na rzecz osob w wieku 50 i wiecej lat. Inicjowanie, wspieranie i pomoc w réznego
rodzaju przedsiewzieciach edukacyjno — kulturalnych, w szczegdinosci na rzecz dzieci i miodziezy
oraz rodzin w trudnych sytuacjach zyciowych. Krzewienie kultury fizycznej i sportu. Dziatalnos¢ na
rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktdw i wspédtpracy miedzy spoteczeristwami i
kulturami. Wspétpraca z organami administracji publicznej, panstwowymi i samorzagdowymi
jednostkami organizacyjnymi, stuzbg zdrowia, Srodkami masowego przekazu, organizacjami
pozarzagdowymi, zaktadami pracy oraz innymi instytucjami i podmiotami w zakresie zapobiegania i
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu oraz w zakresie innej dziatalnosci pozytku publicznego.
Dziatania ukierunkowane na wspieranie solidarnosci miedzypokoleniowej.

Cele stowarzyszenia realizowane s poprze: terapie indywidualne, grupy wsparcia, grupy
terapeutyczne, grupy samorozwojowe, treningi interpersonalne, warsztaty tematyczne, terapie
zajeciowa, konsultacje specjalistyczne, mitingi, wypoczynek dla dzieci. Stowarzyszenie "Alwernia"
funkcjonuje dzieki zaangazowaniu specjalistow {psycholog, psychoterapeuta, pedagog, prawiix,
doradca zawodowy,terapeuta uzaleznien, psychiatra) petnigcych dyzury wolontarystycznie, 1%
podatku przekazywanego na rzecz stowarzyszenia, dobrowolnych darowizn ofiarodawcéw oraz
dzieki srodkom finansowym pozyskiwanym z otwartych konkurséw z:Urzedu Miasta Bydgoszcz,
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko - Pomorskiego oraz Wojewody Kujawsko -
Pomorskiego.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

2014r. — Urzad Miasta Bydgoszcz. Umowa ,,Grupa socjoterapeutyczna dla miodziezy w wieku 15 —
15 lat oraz punkit konsuitacyjiny z mozliwoscig podjecia lerapii krdtkoterininowej” — kwota dotacji: 2
000,00zt

&015r. - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego. Umowa ,SPEENIENI RODZICE
— SZCZESLIWE DZIECI” — kwota dotacji: 8 000,00 zt

2016r. - Wojewoda Kujawsko - Pomorski - Umowa "ZYJE W RODZINIE - DBAM O SWOJ ROZWO!"
Warsztat zapewniajacy rozwdéj duchowy i dajacy wsparcie terapeutyczne potaczone z wypoczynkiem
dla dzieci i mtodziezy oraz warsztaty psychoedukacyjne stuzgce rozwojowi umiejgtnosci
wychowawczych i rodzicielskich dla rodzicéw/opiekunéw- kwota dotacji: 22 280,00 zt

2017r. - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego - Umowa "BY RAZEM
ZNACZYLO SZCZESLIWIE" Warsztaty psychoedukacyjne stuzgce rozwojowi umiejetnosci
wychowawczych i rodzicielskich dla rodzicow oraz warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci oraz
2018r. - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego - Umowa "BY RAZEM
ZNACZYLO SZCZESLIWIE" Warsztaty psychoedukacyjne stuzace rozwojowi umiejetnosci
wychowawczych i rodzicielskich dla rodzicéw oraz warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci oraz
wspieranie udziatu w 2yciu kulturalno - rozrywkowym - kwota dotacji: 8000 zt.

2018r. — Urzad Miasta Bydgoszcz. Umowa ,,RODZIC OPIEKUN JAKO PROFILAKTYK” — kwota dotaciji:
2000 zt.

2018r. - Wojewoda Kujawsko — Pomorski. Umowa "ROZNE MOZLIWOSCI - ROWNE SZANSE" -
Warsztat zapewniajacy rozwéj duchowy i dajacy wsparcie terapeutyczne potgczone z wypoczynkiem
dla dzieci i mtodziezy z normga intelektualng oraz niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i lekkim /8-16lat/ oraz warsztaty psychoedukacyjne stuzgce rozwojowi umiejetnosci
wychowawczych i rodzicielskich dia rodzicow/opiekunow - kwota dotacji: 20 040,00 zi.

2019r. - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego - Umowa "Pierwszy krok ku
petni zycia" - kwota dotacji: 10000 zt.
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2019r. - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego - Umowa "Wolnos¢ przeciw
zniewoleniu" - kwota dotacji: 6000 zt.

2019r. - Urzad Marszatkowski Wojewédztwa Kujawsko — Pomorskiego - Umowa "Zy¢ na maxa
pozytywnie" - kwota dotacji: 2560

2019r. - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego - Umowa "TOWARZYS2ZVE -
BY BYC" Warsztaty wspierajace funkcje rodzicielskg z elementami psychoedukaciji dla
rodzicow/opiekundw dzieci wraz z dzieémi ktdre wezma udziat w warsztatach
psychoedukacyjnych - kwota dotacji: 9 140,00 zt

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Przy realizacji zadania wykorzystamy nastepujace zasoby, ktérymi dysponuje Stowarzyszenie
"Alwernia", przede wszystkim wykwalifikowang kadre specjalistéw zaangazowana w realizacjg
zadania:

mgr Danuta Winiecka - Felix - terapeuta, psychopedagog, prowadzaca warsztaty dla dzieci i
aorostych,.

mgr Justyna Kus -prezes stowarzyszenie,psychoterapeuta, bedgcy koordynatorem projektu.
Katarzyna Kleister - ksiegowa

Stowarzyszenie "Alwernia" dysponuje wtasng siedziba, w sktad ktérej wchodza: sale terapeutyczno -
warsztatowe, , wyposazenie sali w stoty, krzesta, tablice, sprzet audiowizualny (komputer),gabinety
terapeutyczne. Ponadto zaplecze socjalne z mozliwoscia zrobienia herbaty.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
irédet
1. |Wynagrodzenie psychoterapeuty 2400,0
prowadzgcego warsztaty dla rodzicow
i dzieci

(30 godz. x 80 zt tacznie 2400 zt)

2. | Wynagrodzenie koordynatora projektu 600,0
(12 godz. x 50 zt facznie 500 zt)

3. |Wynagrodzenie ksiggowej 600,0
(12 godz. x 50 zt tacznie 500 zt)

4. |Poczestunek dla rodzicéw i dzieci - 300,0

masmra mciacklea nwisl
owWoCe, t.iu.nka, picic

(6 warsztatow x 50 zt tacznie 300 zt)

5. |Koszty administracyjne (2 miesigce x 300,0
150 zt tacznie 300 zt)

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 4200,0 4200,0 0,0

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:
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1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie éwiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzone;j
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent*/oferenci® sktadajacy niniejsza oferte nie zalegal-ia)* /zategat=iz}* 7 optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zategat=ia}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym™ /inmg

o TR

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatagcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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Zataczniki:

1. Aktualny odpis z rejestru lub wyciagg z ewidencji lub innego dokumentu potwierdzajgcegostatus
prawny Oferenta i umocowanie 0séb go reprezentujacych (z podaniem nazwisk i funkcji oséb
upowaznionych do sktadania o$wiadczeri woli), np. dekret biskupi wymagany elektronicznie
{obligatoryviny - papierowo, ztozony réwniez elektronicznie)

2. Szczegdlne upowaznienie oséb do reprezentowania oferenta (fakultatywny)

3. Petnomocnictwa udzielone przez zarzad gtéwny w przypadku sktadania oferty przez terenowe
oddziaty organizacji, ktére nie posiadajg osobowosci prawnej (fakultatywny)

4. W przypadku ztozenia oferty wspolnej dokument potwierdzajgcy upowaznienie do dziatania w
imieniu oferenta (obligatoryjny - papierowo)

5. W przypadKu projektow z udziatem partnera: umowe partnerska, oswiadczenie lub list intencyjny
(fakultatywny)

6. Umowe lub statut w przypadku, gdy oferent jest spotka prawa handlowego, o ktérej mowa w art.
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3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (obligatoryjny - papierowo, ztoZzony réwniez elektronicznie)

7. Oswiadczenie dotyczace zadeklarowania dostepnosci lub uzasadnienia niemoznosci zapewnienia
dostepu dla osdb z niepetnosprawnosciami wraz z o$wiadczeniem RODO (obligatoryjny -
napierowo, ziniony réwnie? elektronicznie)

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 1afc-8cle-d0d7



