
 

FORMULARZ DOTYCZĄCY PROMOCJI I INFORMACJI DLA PROPOZYCJI PROJEKTU 

 

Opis działań promocyjnych i informacyjnych w ramach projektu  

Nazwa projektu: Zdrowi i Aktywni w pracy 2 

Promocja i informacja (należy 

przedstawić w punktach szczegółowy 

opis działań promocyjnych  

i informacyjnych planowanych do 

przeprowadzenia w projekcie wraz  

z przypisaniem kwot do każdego  

z działań oraz uzasadnieniem dla ich 

realizacji i powiązaniem z celem 

projektu) 

  

 

2021 – zaprojektowanie oraz wykonanie materiałów promocyjnych, 

zachęcających do udziału w uczestnictwie w programie – 2600,00 zł 

2022 – promocja poprzez zorganizowanie wydarzenia – np. ”Dzień 

sportu” dla uczestników programu zachęcającego do prowadzenie 

zdrowego i aktywnego stylu życia 26000,00 zł 

2023 – promocja poprzez zorganizowanie wydarzenia – np. ”Dzień 

sportu” dla uczestników programu zachęcającego do prowadzenie 

zdrowego i aktywnego stylu życia – 26 000,00 zł 

Każde z wymienionych działań ma na celu ograniczenie potencjalnych 

zagrożeń zdrowotnych wynikających ze specyfiki i charakteru pracy. 

Ponadto celem projektu jest propagowanie zdrowego stylu życia, z 

jednoczesnym eliminowaniem szkodliwych czynników mających wpływ 

na ogólny stan zdrowia uczestników projektu. Spotkania promocyjne 

będą bezpośrednią formą kontaktu zmierzającą do wymiany własnych 

obserwacji i doświadczeń.  

Razem budżet działań promocyjnych  

i informacyjnych: 

 

54 600.00 

 

Stanowisko i podpis osoby 

reprezentującej podmiot/podmioty 

zgłaszające: 

 

 

 

 

Marcin Drogorób, Dyrektor Departamentu Sportu i Turystyki 

Osoba do kontaktu: 

/imię i nazwisko, adres mailowy, nr 

telefonu/ 

 

 

 

Patrycja Majchrzak, p.majchrzk@kujawsko-pomorskie.pl, 571293030 

 


