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1. 1/10
Polskie Stowarzyszenie Diabetyków 

Koło Włocławek
Włocławek Ochrona i promocja zdrowia 8 020,00 6 370,00

2. 2/10
Fundacja "O To Chodzi Edukacja Bez Granic" 

w Bydgoszczy
Bydgoszcz Moja szkoła - moje zdrowie cz II 11 290,00 8 690,00

3. 3/10
Chorągiew Kujawsko - Pomorska Związku 

Harcerstwa Polskiego Hufiec Bydgoszcz Miasto
Bydgoszcz   Harcerz - ratownik 4 840,00 3 320,00

4. 4/10

Stowarzyszenie Dzieciom 

i Młodzieży WĘDKA im. każdego Człowieka 

w Toruniu

Toruń
Spotkania z Panem Zdrówko - warsztaty ze zdrowego trybu 

życia.
18 601,00 14 876,00

5. 5/10
Polskie Stowarzyszenie Socjoterapeutów 

i Trenerów w Bydgoszczy
Bydgoszcz

"W POSZUKIWANIU PEŁNI - SZTUKA BYCIA SOBĄ" Warsztat 

rozwoju osobistego z elementami psychoedukacji
5 920,00 4 470,00

6. 6/10

Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Osób 

z Zaburzeniami Psychicznymi "Szansa" 

w Siemionkach

mogileński

Konferencja pn. " Zdrowy styl życia jako cel zmiany 

w przebiegu chorób serca i w cukrzycy osób z zaburzeniami 

psychicznymi i niepełnosprawnymi intelektualnie"

4 400,00 3 520,00

7. 7/10
Toruńskie Centrum Caritas im. Błogosławionej 

Marii Karłowskiej
Toruń Ochrona i promocja zdrowia 19 920,00 13 360,00
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8. 8/10 Rypińskie Stowarzyszenie Inicjatywa rypiński Ratujmy i uczmy się ratować 16 045,00 12 500,00

9. 9/10 Fundacja Arka Bydgoszcz Bydgoszcz   Dbaj o zdrowie 14 400,00 11 450,00

10. 10/10
Bydgoskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne 

"Myślęcinek"
Bydgoszcz

„Zdrowy styl życia i aktywność fizyczna dzieci 

i młodzieży z terenu Województwa Kujawsko – 

Pomorskiego”

12 975,00 7 500,00

11. 11/10
Stowarzyszenie Inicjatyw Twórczych Manowce 

w Dorposzu Szlacheckim
chełmiński

W zdrowym ciele zdrowy duch - zajęcia i konkurs dla 

uczniów nt. zdrowego stylu życia 
7 510,00 6 000,00

12. 12/10  Fundacja „Powrót do zdrowia” w Toruniu Toruń Ochrona i promocja zdrowia 19 000,00 15 000,00

13. 13/10
Stowarzyszenie Medyczny Uniwersytet 

Trzeciego Wieku we Włocławku
Włocławek

Przygotowanie seniorów do samoopieki w przebiegu chorób 

przewlekłych jako wykładnik poprawy jakości życia
9 384,00 7 444,00

14. 14/10
Stowarzyszenie Centrum Niezależnego Życia 

w Ciechocinku
aleksandrowski

MYŚL ORAZ SKACZ Z GŁOWĄ - Projekt przestrzegający przed 

brawurowymi zachowaniami nad akwenami wodnymi oraz 

niebezpiecznymi skokami do wody 

15 671,60 11 500,00

15. 15/10 Ośrodek Bydgoszcz - Fundacja Światło-Życie Bydgoszcz
Wspieranie uczniów z zaburzeniami zachowań i szeroko 

rozumianego zdrowia psychicznego
13 600,00 9 800,00

16. 16/10
Bydgoskie Stowarzyszenie Przyjaciół Chorych 

Na Fenyloketonurię w Bydgoszczy
Bydgoszcz Zdrowa dieta i aktywność z PKU 9 464,00 6 350,00

17. 17/10
Oddział Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyża 

we Włocławku
Włocławek Mądre żywienie, zdrowe pokolenie 4 920,00 3 400,00

18. 1810
Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego 

Oddział w Koninie
Konin   Otworzyć się 2 275,00 1 750,00
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19. 19/10

Włocławsko-brodnicki Klub Sportowy 

Niewidomych i Słabowidzących "pionek" 

we Włocławku

Włocławek NIEWIDOMY ALE AKTYWNY 3 000,00 2 400,00

20. 20/10 Fundacja Vita Et Natura w Kcyni nakielski   Zdrowie z natury 18 140,00 14 040,00

21. 21/10 Stowarzyszenie "Zespolaki" w Bydgoszczy Bydgoszcz Zdrowo i sportowo 15 000,00 11 940,00

22. 22/10 Fundacja Brzoza w Brzozie brodnicki
Konferencja naukowo-szkoleniowa z cyklu Spektrum 

autyzmu praktyczne aspekty diagnozy, terapii, edukacji.
18 490,44 14 514,50

23. 23/10 Fundacja Gotoruń Toruń   Kegel Strong - pewność kobiecej siły 14 073,00 11 223,00

24. 24/10
Stowarzyszenie Chwytaj Dzień w Trojaczku 

Piotrków Kujawski
radziejowski

W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH - promowanie 

zdrowego stylu życia poprzez fizyczną aktywność
16 700,00 13 360,00

25. 25/10 Fundacja "Dr Clown" Oddział w Toruniu Toruń   Uśmiech leczy 12 900,00 8 900,00

26. 26/10
Kujawsko-pomorskie Stowarzyszenie "Razem 

Możemy Więcej" w Studzienkach
nakielski Twoje zdrowie jest najważniejsze 18 900,00 15 000,00

27. 27/10
Kujawsko-Pomorski Oddział Okręgowy PCK 

w Bydgoszczy
Bydgoszcz

OD STU LAT PROMUJEMY ZDROWIE I UCZYMY JAK 

RATOWAĆ ŻYCIE 
22 240,00 15 000,00

28. 28/10

Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Osobom 

Uzależnionym Od Alkoholu, Osobom 

Współuzależnionym Oraz Ofiarom Przemocy 

"Alwernia" w Bydgoszczy

Bydgoszcz "ZADBAJ O SIEBIE" -warsztaty psychoedukacyjne 8 240,00 6 570,00
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29. 29/10

Fundacja Na Rzecz Rozwoju Psychiatrii Regionu 

Kujawsko-pomorskiego 

im. dr Józefa Bednarza w Bydgoszczy

Bydgoszcz IV Forum Kujawsko-Pomorskie Psychiatrii Środowiskowej 15 920,00 12 700,00

30. 30/10
Fundacja Na Rzecz Wspierania Osób 

Niepełnosprawnych "dobre Serce" w Ciele
bydgoski Pracuj nad własnym zdrowiem a będziesz wolny od chorób. 20 000,00 14 975,00

31. 31/10
Brodnickie Stowarzyszenie Rodziców Dzieci 

Niepełnosprawnych "Nadzieja" w Karbowie
brodnicki Spotkanie ze zdrowotną wiedzą pokoleń 20 414,00 15 000,00

32. 32/10 Fundacja "Światło" w Toruniu Toruń
VI Międzynarodowa Naukowa Konferencja "Nowe kierunki 

w opiece nad pacjentem apalicznym"
18 730,00 14 900,00

33. 33/10
Fundacja Wsparcia 

i Rozwoju "Mam Cel" w Bydgoszczy
Bydgoszcz Wykłady i zajęcia promujące zdrowy styl życia 10 000,00 8 000,00

34. 34/10
Polski Związek Głuchych Oddział Kujawsko 

Pomorski w Bydgoszczy
Bydgoszcz

Biopsychospołeczny model zdrowia. Kompleksowość 

rehabilitacji w środowisku osób z zaburzeniami mowy i 

słuchu.

15 000,00 12 000,00

35. 35/10

Krajeńskie Stowarzyszenie Chorych Na 

Stwardnienie Rozsiane "Silni Duchem" 

w Więcborku

sępoleński   Hydroterapia jako sposób na aktywność fizyczna w SM 4 875,00 3 850,00

36. 36/10 Fundacja "Samotna Mama" we Włocławku Włocławek   Mamo, Tato pomyślcie o sobie 19 070,00 12 250,00

37. 37/10
Innowacje Społeczne Spółka z Ograniczoną 

Odpowiedzialnością w Bydgoszczy
Bydgoszcz Ochrona i promocja zdrowia. 11 195,00 8 770,00

481 123,04 362 692,50RAZEM:


