Zalcznik nr 1 do ogtoszenia w sprawie konkursu ofert
na wybér w 2019 roku realizatoréw programu polityki
zdrowotnej pn. ,Kujawsko-Pomorski Program Bada
Przesiewowych w Kierunku¢tniaka Aorty Brzusznej”
w zakresie przeprowadzania bagazesiewowych

(usg aorty brzusznej)

Algorytm postepowania z pacjentem w ramach ,Kujawsko-Pomorskiegd’rogramu
Badan Przesiewowych w Kierunku Tetniaka Aorty Brzusznej”

Mezczyzni w wiekuj 65-74 lata ¢da zapraszani do udzialu w badaniu przesiewowym,
z ulotky zawieragca zwkezty informacg na tematdtniaka aorty brzusznej, potrzeby wczesnej
wykrywalncsci, a take o przebiegu samego badania i kéckyz niego wynikajcych.
WSszyscy uczestnicy badania otrzymajynik badania ultrasonograficznego.
1. Mezczyzni z prawidiovy srednig aorty (ponkej 3 cm) lgdg zwolnieni
z dalszego udziatu w programie i dalsze wizytyhgiédg im proponowane;
2. Grupie badanych zérednig aorty powyej 3 cm zostanie udzielona porada
lekarska wraz z informagj o koniecznéci dalszych wizyt kontrolnych.
Odstpy czasowe pomdzy kolejnymi badaniami w okresie obserwagjdd
zwigzane z maksymalnym wymiarem aortyedh wynost:
* 3 -4,4 cm: kontrolne badanie raz w roku;
* 4,5-5,4 cm: kontrolne badanie co 3 njesij
« > 55 cm: skierowanie do specjalisty chirurgii naupyej i rozwaenie

operacji
WYMIAR AORTY BRZUSZNE]
|
/ / \ \
<3 cm 3-44cm 4,5-5,4 cm >5,5 cm
brak USG
kontrolnych : USG razna 3 Operacja
USG raz w roku miesiace

Rycina Proponowana strategia postepowania z tetniakiem aorty brzuszngl (wymiar aorty
brzuszngj > 3cm).

Decyzje co do rozpoznaniatmiaka aorty brzusznej, eztotliwosci bada kontrolnych
i skierowania do chirurga naczyniowego, oparte wyisze przedziaty wymiaru aortygdin
podejmowane przez osplwykonugca badanie bezpoednio po jego wykonaniu. Osoba
wykonujgca badanie w razie atpliwosci maze pody¢ decyzg po konsultacji
z koordynatorem projektu lub osplprzez niego upowaiong. Pacjent bdzie dokiladnie
poinformowany o wyniku badania ultrasonograficznelgory otrzyma w formie pisemnej.
Wynik badania wraz z kwestionariuszegubie take przestany do bazy danych programu.
Sposéb powazania dziatai programu ze swiadczeniami zdrowotnymi finansowanymi
zesrodkow publicznych

Opieke nad pacjentami u ktérych stwierdzono wymiary adt$,4 cm sprawowali dala
lekarze rodzinni.



